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● РАБОЧИЙ ВИЗИТ: проверка 
побережья
● В УСЛОВИЯХ САНКЦИЙ: в 
фокусе - вопросы ЖКХ
● «ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТЬ 
ТРУДА»: нацпроект поможет 
повысить прибыль
● ВОЕННАЯ СЛУЖБА: 
военнослужащим повысят пенсии
● ПАМЯТНАЯ МОНЕТА: в честь 
Хабаровского края
● ПУТИНА-2023: рекордные 
показатели
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Сегодня в номере:Сегодня в номере:

ЧТО ЗА РЫБА - ЧТО ЗА РЫБА - 
«ХОРЁК»?«ХОРЁК»?
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Путина-2023Путина-2023

Минувшей осенью в рейд по проверке Минувшей осенью в рейд по проверке 
соблюдения правил рыболовства во соблюдения правил рыболовства во 
время осеннего хода кеты мы выезжали время осеннего хода кеты мы выезжали 
с участковым инспектором рыбоохраны с участковым инспектором рыбоохраны 
А.В. Пляскиным. И нынче договорились А.В. Пляскиным. И нынче договорились 
выехать на Амур с ним.выехать на Амур с ним.

НЕ СМОТРИТЕ НА НЕ СМОТРИТЕ НА 
ЦИФРЫ В ПАСПОРТЕ!ЦИФРЫ В ПАСПОРТЕ!
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К Дню пожилых людейК Дню пожилых людей

Молодая, активная, жизнь бурлит, Молодая, активная, жизнь бурлит, 
бьет ключом - и это все про Джемму бьет ключом - и это все про Джемму 
Константиновну Ходжер. Несмотря на Константиновну Ходжер. Несмотря на 
возраст, ведет активный образ жизни, возраст, ведет активный образ жизни, 
занимается спортом. занимается спортом. 

КРАСНАЯ ЮРТА КРАСНАЯ ЮРТА 
АЛЕКСАНДРЫ ПУТИНЦЕВОЙАЛЕКСАНДРЫ ПУТИНЦЕВОЙ
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Наша историяНаша история

Хабаровский краевой музей им. Н.И. Хабаровский краевой музей им. Н.И. 
Гродекова при поддержке ООО «Амур Гродекова при поддержке ООО «Амур 
минералс» подготовил передвижную минералс» подготовил передвижную 
выставку к 120-летию со дня рождения выставку к 120-летию со дня рождения 
Александры Петровны Путинцевой - Александры Петровны Путинцевой - 
заведующей первой Амуро-Горюнской заведующей первой Амуро-Горюнской 
Красной Юртой, которая работала в Красной Юртой, которая работала в 
нанайских стойбищах Нижние Халбы и нанайских стойбищах Нижние Халбы и 
Кондон в 1929-1932 гг.Кондон в 1929-1932 гг.

Губернатор Хабаровского края Михаил Дегтярев 20 сентября вновь отвечал на Губернатор Хабаровского края Михаил Дегтярев 20 сентября вновь отвечал на 
вопросы жителей региона в прямом эфире в социальных сетях. Трансляция велась вопросы жителей региона в прямом эфире в социальных сетях. Трансляция велась 
в Telegram - в канале «Пулемет Дегтярева Z», а также в аккаунтах главы края и на в Telegram - в канале «Пулемет Дегтярева Z», а также в аккаунтах главы края и на 
официальных страницах краевого правительства в «Одноклассниках» и «ВКонтакте».официальных страницах краевого правительства в «Одноклассниках» и «ВКонтакте».

От первого лица:

ГУБЕРНАТОР НА СВЯЗИ
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Уважаемые жители Хабаровского края! Уважаемые жители Хабаровского края! 

ВМеждународный день пожилых людей мы отдаем дань уважения 
и благодарности нашим родителям, старшим родственникам, 
наставникам и всем, чей возраст по праву принято называть 

«почтенным».

В Хабаровском крае к ним относится более 287 тысяч человек — это 21% всего В Хабаровском крае к ним относится более 287 тысяч человек — это 21% всего 
населения региона. Около половины из них носят гордое звание ветеранов войны и населения региона. Около половины из них носят гордое звание ветеранов войны и 
труда. Особого внимания требуют ветераны Великой Отечественной, с нами сегодня труда. Особого внимания требуют ветераны Великой Отечественной, с нами сегодня 
их осталось около 1000.их осталось около 1000.

Президент России Владимир Владимирович Путин отмечает: «Доброе отношение Президент России Владимир Владимирович Путин отмечает: «Доброе отношение 
к старикам характеризуется вообще уровнем развития самого общества. А от этого к старикам характеризуется вообще уровнем развития самого общества. А от этого 
общество становится более эффективным. Это очень важно и в себе воспитывать, и общество становится более эффективным. Это очень важно и в себе воспитывать, и 
вот это чувство передавать всем тем, кто вокруг тебя».вот это чувство передавать всем тем, кто вокруг тебя».

И для Правительства края — это одна из важнейших задач!И для Правительства края — это одна из важнейших задач!
Пожилые граждане из числа региональных льготников могут по выбору пользо-Пожилые граждане из числа региональных льготников могут по выбору пользо-

ваться ежемесячной «транспортной» выплатой или получать компенсацию оплаты ваться ежемесячной «транспортной» выплатой или получать компенсацию оплаты 
за проезд.за проезд.

Три года подряд индексируется ежемесячная денежная выплата для представи-Три года подряд индексируется ежемесячная денежная выплата для представи-
телей старшего поколения: в 2022-м — на 5,5%. Введено бесплатное соцобслужи-телей старшего поколения: в 2022-м — на 5,5%. Введено бесплатное соцобслужи-
вание в домах-интернатах для инвалидов боевых действий, в 15 районах открыты вание в домах-интернатах для инвалидов боевых действий, в 15 районах открыты 
пункты проката технических средств реабилитации. пункты проката технических средств реабилитации. 

Отдельно отмечу, что по моему поручению жители края, прошедшие через блока-Отдельно отмечу, что по моему поручению жители края, прошедшие через блока-
ду Ленинграда, получат единовременно 10 тысяч рублей к 80-летию снятия блокады. ду Ленинграда, получат единовременно 10 тысяч рублей к 80-летию снятия блокады. 

Также маломобильным гражданам по льготной цене доступно «Социальное Также маломобильным гражданам по льготной цене доступно «Социальное 
такси», которое поможет добраться к медицинскому учреждению, аэропорту или вок-такси», которое поможет добраться к медицинскому учреждению, аэропорту или вок-
залу. С начала этого года услугой уже воспользовалось более тысячи человек.залу. С начала этого года услугой уже воспользовалось более тысячи человек.

Среди наиболее востребованных мер поддержки — компенсация половины рас-Среди наиболее востребованных мер поддержки — компенсация половины рас-
ходов на оплату жилого помещения и коммунальных услуг. Помимо этого, региональ-
ный бюджет берёт на себя 50% от стоимости услуг связи и коллективной телевизион-
ной антенны.ной антенны.

Более 350 пенсионеров в этом году поправили здоровье в санаториях благодаря Более 350 пенсионеров в этом году поправили здоровье в санаториях благодаря 
региональным путёвкам.региональным путёвкам.

Дорогие земляки!Дорогие земляки!
Ваши опыт и знания помогают поддерживать связь поколений. Глядя на вас моло-

дёжь учится вечным ценностям, проникается любовью к Родине и её истории. И это дёжь учится вечным ценностям, проникается любовью к Родине и её истории. И это 
— залог нашего будущего!— залог нашего будущего!

Желаю вам здоровья, бодрости духа и благополучия!Желаю вам здоровья, бодрости духа и благополучия!
Веры, надежды и любви!Веры, надежды и любви!
Ведь любовь к России и Хабаровскому краю — это то, что нас объединя-Ведь любовь к России и Хабаровскому краю — это то, что нас объединя-

ет!ет!
Губернатор Хабаровского края Михаил ДегтярёвГубернатор Хабаровского края Михаил Дегтярёв

27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работников

Управление образования администрации Нанайского Управление образования администрации Нанайского 
муницпального района поздравляет всех работников муницпального района поздравляет всех работников 

дошкольных образовательных учреждений с дошкольных образовательных учреждений с 
профессиональным праздником – профессиональным праздником – 

Днем воспитателя и всех дошкольных работников! Днем воспитателя и всех дошкольных работников! 

Этот праздник – дань уважения вашему благородному 
труду, значение которого невозможно переоценить. Ваша 
работа – фундамент для всей образовательной системы. 

Профессионализм воспитателя помогает сделать дошкольное 
образование успешным, а детство – счастливым.

Работа в детском саду – это и призвание, и трудная, кропотливая работа, Работа в детском саду – это и призвание, и трудная, кропотливая работа, 
требующая больших духовных и эмоциональных затрат. Вы наделены требующая больших духовных и эмоциональных затрат. Вы наделены 
великим талантом – подобрать ключик к сердцу каждого ребенка, развить великим талантом – подобрать ключик к сердцу каждого ребенка, развить 
в своих воспитанниках уникальные творческие способности. Вас уверенно в своих воспитанниках уникальные творческие способности. Вас уверенно 
можно назвать наставниками, проводниками детей в познании окружающего можно назвать наставниками, проводниками детей в познании окружающего 
мира. Немало душевных сил, мудрости, опыта вы отдаете чтобы вырастить мира. Немало душевных сил, мудрости, опыта вы отдаете чтобы вырастить 
из маленького человека личность. Вы учите малышей беречь, уважать и лю-из маленького человека личность. Вы учите малышей беречь, уважать и лю-
бить свою Родину. Именно от вашего педагогического мастерства и мудро-бить свою Родину. Именно от вашего педагогического мастерства и мудро-
сти зависит дальнейшее развитие наших детей.сти зависит дальнейшее развитие наших детей.

Уважаемые педагоги, работники дошкольных образовательных Уважаемые педагоги, работники дошкольных образовательных 
учреждений  и ветераны дошкольного образования!учреждений  и ветераны дошкольного образования!

Спасибо вам за детские улыбки, за навыки и знания, которые Спасибо вам за детские улыбки, за навыки и знания, которые 
маленькие дети получают в детском саду! Пусть ваша доброта и маленькие дети получают в детском саду! Пусть ваша доброта и 
мастерство превращают каждый день ребенка в детском саду в мастерство превращают каждый день ребенка в детском саду в 
радостный и интересный день. Ваш энтузиазм, преданность люби-радостный и интересный день. Ваш энтузиазм, преданность люби-
мому делу всегда вызывают восхищение. мому делу всегда вызывают восхищение. 

Желаем вам крепкого здоровья, счастья и благополучия, успехов Желаем вам крепкого здоровья, счастья и благополучия, успехов 
во всех начинаниях, радости и оптимизма.во всех начинаниях, радости и оптимизма.

С уважением, начальник управления образования Н.К. БельдыС уважением, начальник управления образования Н.К. Бельды

Спасибо мудрому Создателю,
Что он придумал воспитателя!
Вложил добро и радость в душу,
Уменье молвить, чутко слушать.
Он дал вам дар — любить детей,
Приправил ворохом идей!
Спасибо, что вы есть на свете,
Здоровья вам и вашим детям!

Сегодня в стране уделяется 
большое внимание статусу 
педагога, поддержке всех 

специалистов, от которых зависит вос-
питание будущих поколений россиян. 
Не случайно 2023 год в России объяв-
лен Годом педагога и наставника. 

Воспитатели и дошкольные работ-
ники в детских садах играют важней-
шую роль в формировании характера 
и личных качеств подрастающего 
поколения. Благополучное детство и 
дальнейшая судьба каждого ребенка 
зависят во многом от профессиона-
лизма воспитателя, его терпения, 
внимания к внутреннему миру ребенка. 
С ними ребёнок взрослеет, познаёт 
мир, учится. От того, насколько счаст-
ливыми и полноценными будут первые 
годы жизни, зависит дальнейший путь 
человека. Дошкольный возраст — это 
период наиболее интенсивного интел-
лектуального, духовного и физическо-
го развития ребенка. 

Практически для каждого ребен-
ка в определенный момент времени 
детский сад становится вторым домом, 
где мудрые воспитатели с любовью и 
заботой преподают им первые уроки 
жизни. И от того, какими будут эти 
занятия, порой зависит дальнейшее 
становление маленького человека. 

В районе функционирует 16 образо-
вательных учреждений, реализующих 
программы дошкольного образования, 
в которых воспитывается 902 ребенка 
в возрасте от 1 до 7 лет. 

В учреждениях дошкольного обра-
зования работают 69 педагогических 

Искренняя любовь и внимание к детям
работника, из них 57 воспитателей. 
Теплый, добрый и строгий взгляд, ува-
жение и доверие, искренняя любовь 
к детям, бережное отношение к их 
чувствам - вот основа работы воспита-
телей. 

Более 16 педагогов детских садов 
отмечены ведомственными наградами 
и почётными званиями. Воспитатели 
Минина И.В., Трушина Н.С., Еременко 
О.В., Гейкер Е.О., педагог-психолог 
Гридасова С.П. имеют высшую квали-
фикационную категорию. 

Гордость дошкольных учреждений 
— это опытные педагоги: Украинец 
Е.В., Пожидаева Т.Ю., Бельды В.Ю., 
Зенкова А.Ю., Бельды М.П., Савчук 
В.Ю., Сычева С.А., Телешева О.Н., 
которые умело сочетают в педагогиче-
ской деятельности традиции и иннова-
ции дошкольного образования. 

Ряды педагогического сообщества 
пополняют и молодые перспективные 
воспитатели: Бельды И. О., Дмитриева 
П.А. 

Отдельные слова признательности 
педагогам Евсеевой А.Я., Артемен-
ко С.Н., Заикиной Р.П., Данилевской 
О.Ш., которые трудятся в дошкольных 
образовательных учреждениях более 
40 лет, для которых педагогика - не 
профессия, а образ жизни. Переда-
вая свой богатейший опыт, умение, 
профессиональное мастерство, вы 
снискали глубокое уважение коллег.

Хотелось бы отметить работников 
обслуживающего и вспомогательного 
персонала - все они вкладывают в 
работу свою душу и мастерство. Более 
25 лет в детских садах работают Фо-
менко С.И., Веремьева В.А., Гейкер Г.И., 
Черных Н.Н., Бакаева Г.В., Дробышева 
Л.А., Пассар Л.В. Более 40 лет трудит-
ся в системе дошкольного образования 
Фроленкова М.М.

В дошкольных образовательных 
учреждениях заведующие создали 
сплоченные команды профессионалов 

и энтузиастов своего дела! Творческий 
и профессиональный союз единомыш-
ленников, владеющих различными 
навыками и обладающих всевозмож-
ными талантами, позволяет создавать 
условия для гармоничного развития 
каждого ребенка, для получения каче-
ственного дошкольного образования. 

Более 15 лет возглавляют детские 
сады опытные руководители Мышан-
ская С.Н., Ходжер А.Л., Бельды А.Н. 

Заведующие Колтыпина Н.П., 
Бельды Е.Г., Мышанская С.Н. имеют 
высшую квалификационную категорию 
по должности «Руководитель».

Дорогие педагоги, руководители 
учреждений дошкольного образова-
ния, ветераны педагогического труда! 
Благодарим вас за преданность делу, 
которому вы служите, за искреннюю 
любовь и внимание к детям, которых 
вы воспитываете, за душевную тепло-
ту и щедрость. От всей души желаем 
вам крепкого здоровья, благополучия и 
счастья. Пусть работа всегда приносит 
вам радость, а наградой за ваш благо-
родный труд станут искренние улыбки 
и успехи ваших воспитанников! 

Начальник управления образования 
Н.К. Бельды

1 октября – Международный день пожилых людей1 октября – Международный день пожилых людей

Дорогие ветераны войны и труда, уважаемые Дорогие ветераны войны и труда, уважаемые 
пенсионеры!пенсионеры!

Примите сердечные поздравления Примите сердечные поздравления 
с Международным днем пожилых людей! с Международным днем пожилых людей! 

Вы отстояли свободу и независимость нашего 
Отечества в годы суровых испытаний, не щадя сил 
восстанавливали разрушенное войной хозяйство, 

ваш самоотверженный труд, мужество и терпение стали 
основой нынешнего благополучия района, края, страны.

Мы гордимся вашими достижениями, мы берем с вас пример, не Мы гордимся вашими достижениями, мы берем с вас пример, не 
устаем восхищаться вашей активной гражданской и жизненной пози-устаем восхищаться вашей активной гражданской и жизненной пози-
цией. Вы терпеливо, с пониманием и любовью учите нас милосердию цией. Вы терпеливо, с пониманием и любовью учите нас милосердию 
и трудолюбию, верности своей семье и Родине, умению достойно и трудолюбию, верности своей семье и Родине, умению достойно 
жить, никогда не терять надежды на лучшее.жить, никогда не терять надежды на лучшее.

Уважаемые представители старшего поколения!Уважаемые представители старшего поколения!
Примите слова благодарности и глубокой признательности за Примите слова благодарности и глубокой признательности за 

многолетний добросовестный труд, профессионализм, силу духа, за многолетний добросовестный труд, профессионализм, силу духа, за 
любовь к родному району и огромный вклад в его жизнеобеспечение любовь к родному району и огромный вклад в его жизнеобеспечение 
и развитие. Спасибо вам за добрый пример и воспитание подрастаю-и развитие. Спасибо вам за добрый пример и воспитание подрастаю-
щего поколения.щего поколения.

От всей души желаю вам крепкого здоровья и благополучия, От всей души желаю вам крепкого здоровья и благополучия, 
любви и заботы близких! Живите долго и счастливо! Пусть любви и заботы близких! Живите долго и счастливо! Пусть 
ваши дети и внуки радуют вас своими успехами и победами! ваши дети и внуки радуют вас своими успехами и победами! 

 С уважением, С уважением,
глава муниципального района Н.Г. Сафроновглава муниципального района Н.Г. Сафронов
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1 октября - День добра и уважения: к Дню пожилых людей1 октября - День добра и уважения: к Дню пожилых людей

В 14 сельских поселениях Нанай-
ского района работают 26 первичных 
ветеранских организаций. Все они 
тесно взаимодействуют с главами по-
селений, специалистами социального 
обеспечения и социального обслужи-
вания населения, школами, библиоте-
ками, сельскими Домами культуры.

В каждой первичной ветеранской 
организации жилищнобытовые усло-
вия пожилых граждан стоят на первом 
месте. Председатели первичек пери-
одически обходят своих пенсионеров, 
интересуются их жизнью, выслушива-
ют и берут на контроль все поступив-
шие обращения.  Такие председатели, 
как Т.Н. Калениченко, А.В. Курочкина, 
С.Ф. Коржак, В.А. Мариенко, А.С. Про-
тасов, В.И. Дмитрук не оставляют без 
внимания ни одного обращения пенси-
онеров, при необходимости сами идут 
в районный совет ветеранов, сельскую 
администрацию с просьбами своих 
подопечных, стараясь по возможности 
их решить.

В течение года проводится обсле-
дование граждан пожилого возраста с 
целью выявления проблем и оказания 
им социальной, бытовой, медицин-
ской, юридической, психологической, 
натуральной помощи. В районе после 
обследования выявлено 76 одиноких 
и 224 одиноко проживающих граждан, 
которые нуждаются в посторонней 
помощи. Все они поставлены на надо-
мное обслуживание. 

В 2022 году трём ветеранам труда 
и двум жителям из числа детей воен-
ного времени были предоставлены 
жилые помещения в Домах ветеранов 
из специализированного государ-
ственного жилого фонда Хабаровского 
края. В текущем году подобное жильё 
получили четыре ветерана труда, один 
реабилитированный и один – из числа 

Старость не должна быть одинокой
Определяющим для уровня жизни пенсионера является 

характеристика его возможности удовлетворять  материальные, 
культурные и социальные потребности за счёт благ и услуг. 

Это в значительной мере зависит от экономического положения 
пенсионеров, определяющего уровень их доходов и цен на 
потребительские товары и услуги.

детей войны. В Дома-интернаты для 
престарелых и инвалидов в минув-
шем году оформлено 22 человека и 
в текущем 4 человека.  Средствами 
реабилитации в 2022 году обеспечены 
48 человек, из них 16 пенсионеров и 
32 инвалида, в нынешнем – 7 пенсио-
неров и 11 инвалидов. За это же время 
в реабилитационном центре г. Хаба-
ровска побывали 43 человека. Шести 
малоимущим гражданам, оказавшимся 
в трудной жизненной ситуации, оказа-
на помощь бесплатными продуктовы-
ми наборами.

Большую помощь пожилым 
гражданам оказывают волонтёрские 
отряды «Милосердие». Председатели 
первичных ветеранских организаций 
дают им информацию о гражданах 
пожилого возраста, нуждающихся в 
оказании социально-бытовой помощи, 
и ребята идут выполнять посильную 
для них работу. Так, В.И. Меркурьевой 
и Н.М. Краснопёровой ребята убрали 
весь снег со двора, А.Ф. Кондратенко 
убирали двор от мусора, рыхлили и 
пололи грядки, складировали дрова. 
Сложить дрова помогли также Г.П. Ви-
харевой, Л.Б. Бельды, Н.Е. Гуменюк. У 
В.Д. Попова была произведена побел-
ка и уборка квартиры. И таких приме-
ров можно привести немало.

Посещая престарелых граждан, 
выявляя их проблемы, мы не всегда 
сами можем им помочь. Но для по-
жилого человека очень важно, чтобы 
его внимательно выслушали, просто 
посочувствовали. Многие житейские 
проблемы после таких задушевных 
бесед исчезают сами по себе.

В районе более двух лет реализу-
ется программа системной поддержки 
и повышения качества жизни граждан 
старшего поколения «Старшее поко-
ление» национального проекта «Де-

мография». В рамках этой программы 
прошли профилактическое обследо-
вание, в том числе диспансеризацию 
более 30 человек.

Вопросы социально-бытового, 
медицинского обслуживания и лекар-
ственного обеспечения пожилых граж-
дан находятся на постоянном контроле 

районного совета ветеранов, Центра 
социальной поддержки и социального 
обслуживания населения, комплексно-
го центра социального обслуживания 
населения, работников здравоохране-
ния района. 

Л.В. Орлова,
 председатель районного Совета ветеранов

В преддверие Международного дня пожилых людей, который отме-
чается 1 октября с 1991 года, в районном совете ветеранов войны 
и труда состоялось заседание бюро районного совета. 

Заседание прошло под акцентом вопросов о различных социальных 
гарантиях и мерах поддержки, предусмотренных для пенсионеров. Под-
робно и доступно об этом рассказали членам бюро специалисты Центра 
социальной поддержки населения по Нанайскому району и Троицкого 
комплексного центра социального обслуживания населения.

ДЕНЬ МУДРОСТИ, ДОБРА 
И ПОДДЕРЖКИ

1 октября во всем мире отмечается День добра и уважения – 
Международный День пожилых людей. От всего сердца поздравляем 
жителей старшего поколения, ветеранов войны и труда района с 
этим Днем – праздником мудрости и добра! Желаем вам доброго 
здоровья, бодрости духа, долгих счастливых лет жизни, любви и 
внимания со стороны родных и близких.

Ветеранская организация Нанайского района

К Дню пожилых людейК Дню пожилых людей

Молодая, активная, жизнь бурлит, бьет ключом - и 
это все про Джемму Константиновну Ходжер. Не-

смотря на возраст, ведет активный образ жизни, зани-
мается спортом. 

Кстати, спортом Джемма Константиновна занимается с 
первого класса. А сейчас уже десять лет увлекается скандина-
вской ходьбой, играет в настольный теннис, лыжница, участвует 
во всех краевых соревнованиях. Принимала участие в забеге 
«Всероссийский кросс нации», где заняла первое место. Она, 
не смотря на возраст, совсем не желает останавливаться на 
достигнутом – в ее спортивной копилке теперь еще и йога, и 
фитнес. 

Самое главное, как считает Джемма Константиновна, - она 
не потеряла родной язык, активно общается, читает на нанай-
ском языке. Участвовала в краевом конкурсе-смотре сказите-
лей. 

Свой огромный жизненный опыт она не прячет, и всегда рада 
им поделиться с подрастающим поколением. Человек творче-
ский, она модифицировала программу обучения для детей по 
жанрам искусства - ритмическая гимнастика, кукольный театр. 

А еще у нее за плечами - более десяти лет в общественной 
деятельности в качестве члена Совета ветеранов. Джемма Кон-
стантиновна любит и уважает свой народ и никогда не забывает 
свою малую родину – Ачан Амурского района.

 Выносливости, ловкости, творческому «фонтану», идеям и 
активности Джеммы Константиновны может позавидовать моло-
дежь, она с полным основанием утверждает, что дата в паспор-
те - это всего лишь цифры. 

От души желаем ей не останавливаться на достигну-
том, идти только вперед, а главное - крепкого здоровья и 
счастья в личной жизни.

Отделение социальной реабилитации на дому 
КГБУ «Троицкий КЦСОН»

Не смотрите на цифры в паспорте!
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А «хорёк» ведь не рыба
Минувшей осенью в рейд по проверке соблюдения правил 

рыболовства во время осеннего хода кеты мы выезжали с 
участковым инспектором рыбоохраны А.В. Пляскиным. И 

нынче договорились выехать на Амур с ним. 

Сразу не получилось, Александр 
был занят своими делами. Но вот 
позвонил: завтра утром будьте готовы. 
А нам только скажи. В девять утра мы 
были уже на берегу. Оставив нас с Лю-
бовью Степанюк любоваться просто-
рами чуть штормящей реки, Александр 
уехал спускать катер на воду. Прямо у 
берега, в барашки крайней волны села 
чайка и так качалась едва не задевая 
крылом гальку.

Чуть в стороне уже спустили на 
воду инспекторский катер. Отчалив 
от берега, он направился к плывущей 
метрах в ста лодке. Поговорив о чём-
то с рыбаками, посмотрев, как они 
вытаскивают из воды сеть, инспектор 
направился вниз по течению.

Но вот и мы на борту. Отправля-
емся следом. За пирсом открывается 
любопытная картина: лодок двадцать 
на сплаве по всей ширине Амура. Как 
объяснил Александр, сегодня «рыбац-
кий» день, когда поймать себе рыбу 
могут все, у кого есть на то разреше-
ние: нормовую для коренных народов, 
по приобретенным лицензиям. А вчера, 
в пятницу, был проходной день для 
лосося, когда выезд на Амур с сетями 
запрещён всем.

На воде студёно: штормит, да ещё 
плюс скорость катера. Но вот под-
ходим к ближней лодке. Мужики уже 
почти выбрали сеть после сплава. Как 
улов? Да никак. Ни одной рыбины за 
сплав. Александр проверяет докумен-
ты – всё в порядке. Он желает рыбакам 

хорошей рыбалки («Да где уж!») и мы 
отправляемся дальше.

От территории вневедомственной 
охраны и практически до конца совхо-
за весь берег заставлен машинами и 
лодками – мужики перебирают сети. 
Другие на сплаве. Любовь Ефимовна 
постоянно щёлкает фотоаппаратом. 
Но сегодня удача не улыбается и ей. В 
сетках, которые рыбаки выбирают из 
воды, ни одной кетины. «Хорёк», как 
говорится.

Спускаемся ещё чуть ниже. Оста-
ётся только любоваться берегом с 
воды. Осень уже чувствуется во всём. 
Деревья пожелтели. В одном месте 
на крутом обрыве протянулась вдоль 
берега сквозная, просвечивающаяся 
насквозь роща. Но вот только так и не 
разобрала: берёзы это или осины свеч-
ками стоят – далековато.

Подходим  на катере ещё к несколь-
ким лодкам на сплаве. Александр гово-
рит, что всё нормально, все плывут, как 
положено, никто правила не нарушает. 
Ближе к мысу Дайсун ещё несколь-
ко лодок на берегу. Одна на сплаве. 
Остальные ждут своей очереди.

Мы поворачиваем обратно. Солн-
це поднялось выше, стало теплее. 
А каково мужикам! Такая волна уже 
мешает рыбачить. И вода ледяная 
уже, но сетки голыми руками выбирать 
приходится, тут никакие перчатки не 
помогут. Достаётся эта рыбка. Но, как 
говорится, охота пуще неволи. Зато 
зимой как вкусно отварить отмоченную 

рыбу с картошечкой!
Подходим ещё к одной лодке: рыбы 

нет, одни палки, сетуют парни. Как 
им не посочувствовать… Александр 
объясняет: сейчас лов рыбы разрешён 
только верховыми сетями с посадкой 
до 5 метров и длиной 75. Так что по 
глубине рыба всё же проходит, если 
она есть. Но теперь уже и так ясно, что 
второй ход закончился: ещё днём рань-
ше в сети попадалось по десять-пят-
надцать кетин за сплав.

Ближе к Троицкому лодок на воде 
стало ещё больше. Подходим к резино-
вой лодке, что ближе к берегу. У всех 
троих разрешительные документы в 
порядке. Но резиновая лодка на плаву 
легче и волной её может ближе к бе-
регу прибить. По правилам же рассто-
яние до берега должно быть не менее 
километра.  А тут расстояние ещё при-
личное, к тому же парни уже начинают 
притоняться. Так что всё в порядке.

А на реке такое движение, хоть 
«дорожные» знаки устанавливай. Но 
сколько можно всего поймать рыбы, 
чтобы тебя в браконьеры не записали?  
По норме на каждого коренного жителя 
– сто килограммов. По лицензии – за 
сколько заплатишь. Но, как правило, 
берут по десятку хвостов.

Потихоньку поднимаемся в сторо-
ну Джари, обсуждаем ситуацию. Вся 
рыба в низовке остаётся. И ладно 
бы с пользой: до 80 процентов её в 
заездках погибает. А всё сваливают 
на браконьеров. Сколько даже самые 
заядлые могут выловить? Тонну? Две? 
Три? Ничтожно мало по сравнению с 
той, что просто так гибнет на заездках. 
Даже по нормовой рыбе нынче не все 
отрыбачились.

Но ведь у нас ещё и Анюйский ры-
боводный. В прошлом году рыбоводам 
удалось норму в инкубаторы заложить. 

А что нынче будет? Конечно, позвоню 
на завод, узнаю. А сейчас Александр, 
поговорив с кем-то по телефону, 
сообщает, что смысла нет кататься 
вдоль берега - результат везде один. 
Поднимаемся до утёса и возвращаем-
ся обратно. Мы отправляемся домой. 
Жаль, Любови Ефимовне не удалось 
сфотографировать хоть одну рыбину в 
выбираемой сетке – везде «хорёк». 

А у рыбинспекторов рабочий день 
только начался. Двумя катерами они 
сейчас отправляются на Анюй, где 
рыба заходит на завод. Там нередко 
сейчас  можно обнаружить ставные 
сети. Это уже точно браконьерство, 
ведь именно по Анюю поднимается 
заводское стадо. И может быть опасно. 
Ведь штраф за одну кетину, вылов-
ленную браконьерами, составляет 10 
тысяч 635 рублей. Это на Амуре. А 
если на Анюе, то сумма штрафа уве-
личивается вдвое. И ведь знают все об 
этом, но…

После выходных Александр подъ-
ехал в редакцию. Как поработали 
на Анюе? Да, как обычно. Сняли три 
ставные сети, в которых было несколь-
ко уже дохлых кетин. Если попадаются 
живые, их сразу выбрасывают в воду. 
А хозяева сеток, если и были где-то 
поблизости, то попрятались по кустам. 
Где их там искать? Но завтра ребята 
снова будут работать на Анюе и его 
протоках: рыба на завод должна зайти, 
даже если её и немного.

Вот такой результат нашего суб-
ботнего рейда. Но звоню ещё на завод 
главному рыбоводу А.Ю. Теклёву, 
чтобы узнать, как у них обстоят дела с 
закладкой икры в инкубаторы. Только 
первую закладку и заложили. Рыба 
на завод зашла, но не то количество, 
которое требуется, чтобы выполнить 
госзадание. Ждут рыбоводы, надеются 
на лучшее. О результатах говорить 
пока рано. Ещё весь октябрь впереди. 
Удачи им.

Подготовила Галина Конох
Фото Любови Степанюк

АкцияАкция

Жители Хабаровского края могут принять участие в акции 
«Монетная неделя», в ходе которой можно обменять монеты 
на бумажные купюры, оплатить услуги ЖКХ или зачислить 

мелочь на свой банковский счет. Акция стартовала 25 сентября в 
офисах банков-участников и продлится до 8 октября текущего 
года.

Сейчас в обороте в стране находится почти 71,8 млрд мо-
нет. Если разделить их между всеми россиянами, каждому 
достанется примерно 500 штук, или около 850 рублей. Однако 
большая их часть не возвращается в оборот, монеты оседают 
в копилках.

- Монетами наравне с бумажными деньгами мы поль-
зуемся ежедневно. Однако многие считают неудобным 
носить с собой тяжелую мелочь, и она оседает в копилках, 
не возвращаясь в кассы магазинов. Между тем, торговые 
организации испытывают недостаток в мелких деньгах. Такая 
акция поможет вернуть скопившиеся монеты в оборот и сокра-
тить затраты на их чеканку, — отметила заместитель управляющего 
Отделением Банка России по Хабаровскому краю Наталья Вьюгина.

ЖИТЕЛИ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ МОГУТ ПОЛУЧИТЬ БАНКНОТЫ 
В ОБМЕН НА МЕЛОЧЬ

«МОНЕТНАЯ НЕДЕЛЯ»

Более подробную информацию о банках-участниках и об условиях проведе-
ния акции можно узнать на ее сайте: http://xn--80aibbb0bbibbg4c5kf.xn--p1ai

«МОНЕТНАЯ НЕДЕЛЯ»: ВОПРОС-ОТВЕТ
- Где бесплатно обменять мелочь?
- В акции «Монетная неделя» участвуют многие банки в разных городах по 

всей стране. Конкретные адреса здесь.
- Сколько монет можно принести?
- Ограничений по количеству монет нет.
- Будут ли бонусы?
- Некоторые банки будут предлагать своим клиентам сувениры или памятные 

монеты. Подробности и условия уточняйте в том банке, где вы решили произве-
сти обмен.

- Какие монеты можно принести?
- Любые монеты Банка России, находящиеся в обращении в настоя-
щее время, выпущенные начиная с 1997 года.

- Нужны документы?
- Да, нужно взять с собой паспорт. Для обмена понадобится 

заполнить заявление в банке.
- Надо сортировать мелочь?
- В некоторых банках это обязательно. Но даже если ваш 

банк этого не требует, всё равно лучше заранее рассортировать 
монеты по номиналу — так вы потратите меньше времени на 
обмен.

- Нужно быть клиентом банка?
- Если вы хотите обменять мелочь на другие наличные деньги 

— не нужно.
- Можно зачислить мелочь на счёт?

- Да, но для этого нужно быть клиентом этого банка.
- Можно принести окисленную, потемневшую монету?
- Да. А также погнутую, просверленную или поцарапанную.
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ПОНЕДЕЛЬНИК

2 ОКТЯБРЯ

ВТОРНИК
3 ОКТЯБРЯ

ПЕРВЫЙ (Орбита-2) (+1)
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 12.00, 16.00, 19.00, 
03.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.45, 12.10 Х/ф «ПОКРОВ-
СКИЕ ВОРОТА» 12+
13.30, 16.20, 23.35, 03.05 Под-
каст.Лаб 16+
17.10 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.15 Информационный канал 
16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «СПРОСИ МАРТУ» 
16+
22.45 Большая игра 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ДОКТОР КРАС-
НОВ» 16+
23.25 Вечер с В. Соловьёвым 
12+
02.20 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
04.05 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

ЗВЕЗДА
04.10 Т/с «УЗНИК ЗАМКА 
ИФ» 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.20 Д/с «Вторая мировая» 
16+
11.00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+
12.30, 18.50 Специальный ре-
портаж 16+
12.45, 19.15 По горячим сле-
дам 16+
14.05, 03.55 Т/с «ОТРЯД КО-
ЧУБЕЯ» 16+
18.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+

23.15 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ» 12+
01.15 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЖИНН» 16+
02.00 Д/с «Хроника Победы» 
16+
02.25 Х/ф «ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» 12+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
22.15, 00.00 Т/с «ДАЙВЕР» 
16+
00.50 Т/с «МЕДИАТОР» 16+
03.20 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.15 Утро с губернией 
0+
09.00, 12.10 Школа здоровья 
16+
09.15, 23.50 Т/с «В ШАГЕ ОТ 
РАЯ» 12+
11.20, 05.45 Слово веры 12+
11.40 Д/ф «Великие реки Рос-
сии. «Амур» 0+
13.10 Т/с «ВСЕМ СКОРБЯ-
ЩИМ РАДОСТЬ» 16+
15.00, 15.45, 16.35, 17.40, 
19.00, 21.00, 22.55, 01.40, 
03.20, 06.15 Новости 16+
15.20, 04.55 Д/ф «Рассекре-
ченная история» 12+
16.05, 05.20 Д/ф «Дело №» 
12+
16.50 Д/ф «Больше, чем лю-
бовь» 12+
18.00 Т/с «ГОРОД» 12+
19.50, 20.55, 21.50, 23.45, 
02.25, 04.00, 06.10 Место про-
исшествия 16+
19.55, 21.55, 02.30, 04.05 Гово-
рит губерния 16+

ОТР
06.00 Д/ф «Николай Пирогов» 
12+
06.30, 10.40, 21.10 Календарь 
12+
07.00 Х/ф «МОЛОКО» 16+
09.00 Х/ф «МУЗЫКАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ» 12+

10.25 Новости Совета Феде-
рации 12+
11.10 Д/ф «Путешествие Мар-
ка Твена в Иерусалим» 12+
12.10, 04.20 За дело! 12+
12.50 Х/ф «УПРАЖНЕНИЯ В 
ПРЕКРАСНОМ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 00.00 Но-
вости
14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 
20.05, 00.20 ОТРажение
16.10 Родительское собрание 
12+
17.00, 02.15 Т/с «ГУРЗУФ» 
12+
18.45, 02.00 Специальный 
проект 12+
21.40 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕЛА-
НИЙ» 12+
23.20 Очень личное 12+
03.55 Мультфильмы 16+
05.00 Большая страна 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
07.35 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ» 
12+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.10 Д/ф «После 
свадьбы» 16+
11.45 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛО-
ВАТЬ, ИЛИ ПОСТОРОННИМ 
ВХОД ВОСПРЕЩЁН». БЕЗ 
СЮРПРИЗОВ НЕ МОЖЕ-
ТЕ?!» 16+
12.45 Новости. Подробно. Арт 
16+
13.05 Большие и маленькие 
16+
14.55, 23.40 Три минуты тиши-
ны 16+
15.00, 01.55 Д/ф «Среди твер-
ских пирамид» 16+
15.40 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Звонарь» 16+
15.55 Агора. 16+
17.20, 00.45 XVII международ-
ный конкурс имени П.И.Чай-
ковского. Лауреаты 16+
18.35 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.45 Дневники конкурса 
«Учитель года России» 16+

21.30 Сати. Нескучная класси-
ка... 16+
22.15 Х/ф «КОНЕЦ «ЧЕРНЫХ 
РЫЦАРЕЙ» 16+
23.45 Магистр игры 16+
02.40 Д/ф «Первые в мире». 
«Каркасный дом Лагутенко» 
16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
06.45, 14.05, 01.30 Все на 
Матч! 12+
07.25 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. пт
09.35 Новости 0+
09.40 Вы это видели 12+
10.00 Регби. PARI Чемпионат 
России. 12+
12.00 Дзюдо. FONBET Чемпи-
онат России. 12+
13.00, 21.15 Игра миллионов 
12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.10, 19.55, 21.45 Но-
вости
17.15, 19.35 Специальный ре-
портаж 12+
17.35 Легендарные клубы 12+
18.35 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор 
тура 6+
20.00 Есть тема! 12+
21.50 География спорта. Вол-
гоград 12+
22.20 Громко 12+
23.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Пер-
вая Лига. пт
02.00 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. пт
04.45 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.15 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 03.05 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ИНОПЛАНЕТНОЕ 
ВТОРЖЕНИЕ» 16+
22.15 Водить по-русски 16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф «АНОН» 16+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Д/с «Актёрские судьбы» 
16+
08.45 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+
10.45, 00.30 Петровка, 38 16+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ГАЛКА И ГАМА-
ЮН» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.10 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ЛОВУШКА ДЛЯ 
МЕРТВЕЦА» 12+
16.55 Д/ф «Людмила Гурчен-
ко. Брачный марафон» 16+
18.10 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.35 Специальный репортаж 
16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. 
Илон Маск» 16+
01.25 Д/ф «Сергей Челобанов. 
Судьба фаворита» 16+
02.05 Д/ф «Февральская рево-
люция. Заговор или неизбеж-
ность?» 12+
02.45 Д/с «Истории спасения» 
16+
04.40 Короли эпизода 12+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Новые Звёзды в Африке 
16+
11.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
16.00 Т/с «ИВАНЬКО» 16+
21.00 Т/с «МЕНДЕЛЬСОН» 
12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Х/ф «Я ХУДЕЮ» 16+
02.05 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.40 Студия «Союз» 16+
05.15 Импровизация 16+
06.00 Импровизация. Дайдже-
сты 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.30 Мультфильмы 0+
07.25 Мультсериалы 6+
08.00 100 мест, где поесть 16+
09.00 Шоу уральские пельме-
ни 16+
11.00, 19.00 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
20.00 Х/ф «НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ» 16+
22.00 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВ-

НИТЕЛЬ» 16+
00.45 Кино в деталях 18+
01.45 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+
04.55 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.35 6 кадров 16+
06.35, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.45, 22.55 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.55, 00.00 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.00 Д/с «Знахарка» 
16+
13.35, 01.25 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 01.55 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45, 04.00 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Х/ф «СЛИШКОМ БЛИЗ-
КО, СЛИШКОМ БОЛЬНО» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 13.30 Т/с «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ» 16+
17.30, 02.30 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
01.15 Т/с «СВОИ-5» 16+
03.45 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ТВ3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие новости 16+
08.15, 16.45 Д/с «Слепая» 16+
09.30, 15.30  «Гадалка» 16+
11.15 Д/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 02.15 Мистические 
истории 16+
13.30 Д/с «Старец» 16+
14.30 Кадони 16+
18.30 Т/с «СУПЕРИВАНО-
ВЫ» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
22.30 Х/ф «ОСОБО ОПАС-
НА» 16+
00.30 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
16+
03.00 Т/с «СНЫ» 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 16.20, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «СПРОСИ МАРТУ» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.35 1993 г. Осень в огне 16+
00.40, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ДОКТОР КРАС-
НОВ» 16+
23.25 Вечер с В. Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

ЗВЕЗДА
05.25, 14.05, 03.15 Т/с «ОТ-
РЯД КОЧУБЕЯ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+
12.30, 18.50 Специальный ре-
портаж 16+
12.45, 19.15 По горячим сле-
дам 16+
18.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
20.10 Улика из прошлого 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ПРОПАВШИЕ 
СРЕДИ ЖИВЫХ» 12+
01.00 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЖИНН» 16+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
22.15, 00.00 Т/с «ДАЙВЕР» 
16+
00.50 Т/с «МЕДИАТОР» 16+
03.15 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.15 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.15, 23.50 Т/с «В ШАГЕ ОТ 
РАЯ» 12+
11.20, 15.00, 15.50, 16.35, 
17.40, 19.00, 21.00, 22.55, 
01.40, 03.20, 06.15 Новости 
16+
12.10, 16.45, 19.55, 21.55, 
02.25, 04.15 Говорит губерния 
16+
13.10 Т/с «ВСЕМ СКОРБЯ-
ЩИМ РАДОСТЬ» 16+
15.20, 19.50, 20.55, 21.50, 
23.45, 02.20, 03.15, 04.10, 
06.10 Место происшествия 
16+
15.25, 05.05 Д/ф «Рассекре-
ченная история» 12+
16.10, 05.35 Д/ф «Дело №» 
12+
18.00 Т/с «ГОРОД» 12+
04.00, 06.00 Мы вместе 16+

ОТР
06.00 Д/ф «Пешком в исто-
рию» 12+
06.30, 10.50, 21.10 Календарь 
12+
07.00 ОТРажение. Главное 
12+
09.45, 18.45, 02.00 Специаль-
ный проект 12+
10.00, 11.20, 17.00, 02.15 Т/с 
«ГУРЗУФ» 12+
12.15 Вспомнить всё 12+
12.45 Х/ф «ВРЕМЯ ЖЕЛА-
НИЙ» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 00.00 Но-
вости
14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 

20.05, 00.20 ОТРажение
16.10, 23.15 За дело! 12+
21.40 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИ-
КАЯННЫЙ» 16+
03.55 Мультфильм 16+
04.20 Преодоление. Испыта-
ние как профессия 12+
05.00 Большая страна 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Звонарь» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.35 Х/ф «ЮРКИНЫ РАС-
СВЕТЫ» 16+
09.45 Оттепель. В добрый час. 
Евгения Уралова. 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 Х/ф «РАССКАЗЫ 
ЦЫГАНА» 16+
12.10 Цвет времени 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Оттепель. В добрый час. 
Олег Даль. 16+
13.20 Д/ф «Крым. Мыс Плака» 
16+
13.50 Х/ф «КОНЕЦ «ЧЕРНЫХ 
РЫЦАРЕЙ» 16+
15.15, 23.35 Три минуты тиши-
ны 16+
15.20 Д/ф «Аксаковы. Семей-
ные хроники» 16+
16.05 Линия жизни 16+
17.15 Передвижники. Михаил 
Нестеров 16+
17.40 Оттепель. В добрый час. 
Татьяна Доронина. 16+
18.00, 01.00 XVII международ-
ный конкурс имени П.И.Чай-
ковского. Лауреаты 16+
19.10 Оттепель. В добрый час. 
Олег Ефремов. 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.45 Искусственный отбор 
16+
21.30 Белая студия 16+
22.15 Х/ф «СУДЬБА ИГРАЕТ 
ЧЕЛОВЕКОМ...» 16+
23.40 Д/ф «В социализм на 
тракторе» 16+
02.15 Д/ф «Испания. Тортоса» 
16+
02.40 Д/ф «Люстра Чижевско-

го» 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
06.45, 14.05, 02.15 Все на 
Матч! 12+
07.35, 17.15, 19.35 Специаль-
ный репортаж 12+
07.55 Гольф. Континенталь-
ная гольф лига. 0+
09.55 Новости 0+
10.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
12.00 Кудо. Кубок дружбы на 
призы губернатора Калинин-
градской области 16+
13.00, 21.15 Игра миллионов 
12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 17.10, 19.55, 21.45 Но-
вости
17.35 Легендарные клубы 12+
18.35 Вы это видели 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.50, 00.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. пт
02.30, 04.45 Футбол. Лига чем-
пионов. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.30 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 03.20 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ШАН-ЧИ И ЛЕ-
ГЕНДА ДЕСЯТИ КОЛЕЦ» 16+
22.35 Водить по-русски 16+
23.30 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 Х/ф «РЫЦАРИ СПРА-
ВЕДЛИВОСТИ» 18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ» 12+
10.40, 04.40 Д/ф «Чёрная мет-
ка для звезды» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ГАЛКА И ГАМА-
ЮН» 12+

13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ОЛЬХОВСКИ» 12+
16.55 Д/ф «Последний прои-
грыш Александра Абдулова» 
16+
18.10 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Яак Йоала. Горь-
кая лаванда» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «90-е. Лебединая 
песня» 16+
01.25 Д/ф «90-е. Путаны и та-
раканы» 16+
02.05 Д/ф «Февральская рево-
люция. Заговор или неизбеж-
ность?» 12+
02.45 Д/с «Истории спасения» 
16+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
16.30 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+
19.30 Т/с «ИВАНЬКО» 16+
21.00 Т/с «МЕНДЕЛЬСОН» 
12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «3 ДНЯ НА УБИЙ-
СТВО» 12+
01.30 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.05 Студия «Союз» 16+
05.00 Импровизация. Дайдже-
сты 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.30 Мультфильмы 0+
07.25 Мультсериалы 6+
08.00, 18.30 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.15 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МЫШОНКА ПЕРЕСА» 0+
11.20 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
МЫШОНКА ПЕРЕСА-2» 0+
13.10 Х/ф «ТАКСИ» 12+
15.00 Х/ф «ТАКСИ-2» 12+
16.45 Х/ф «ТАКСИ-3» 12+
20.00 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
12+
23.05 Х/ф «ВЕЛИКИЙ УРАВ-
НИТЕЛЬ-2» 18+
01.35 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+
04.45 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.45 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.15 Давай разведёмся! 16+
08.15, 02.20 Тест на отцовство 
16+
10.25, 22.55 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.30 Т/с «ПЕЧАТЬ МЕРТВЕ-
ЦА» 16+
12.35, 01.00 Д/с «Знахарка» 
16+
13.10, 01.25 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
13.45, 01.55 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.20 Твой Dомашний доктор 
16+
14.35, 04.00 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Х/ф «ЗАБЫТЫЙ РЕ-
ЦЕПТ ЛЮБВИ» 16+
00.00 Д/с «Порча» 16+
05.35 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.45 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
08.20 Страна советов 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 13.30 Т/с «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ» 16+
17.30, 02.30 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
01.15 Т/с «СВОИ-5» 16+
03.45 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ТВ3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15, 16.45 Д/с «Слепая» 16+
09.30, 15.00 Д/с «Гадалка» 
16+
11.15, 11.50 Д/с «Знаки судь-
бы» 16+
12.20, 02.15 Мистические 
истории 16+
13.30 Д/с «Старец» 16+
18.30 Т/с «СУПЕРИВАНО-
ВЫ» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
22.30 Х/ф «13» 16+
00.30 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
16+
03.00 Т/с «ЧТЕЦ» 12+



6 «Анюйские перекаты» 28 сентября 2023 года № 38
СРЕДА

4 ОКТЯБРЯ

ЧЕТВЕРГ
5 ОКТЯБРЯ

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ с 2 по 8 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 16.20, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «СПРОСИ МАРТУ» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.35, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ДОКТОР КРАС-
НОВ» 16+
23.25 Вечер с В. Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

ЗВЕЗДА
06.10 Легенды армии 12+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+
13.30, 03.25 Т/с «ИНКАССА-
ТОРЫ» 16+
18.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Д/с «Секретные матери-
алы» 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 
ФРОНТ» 16+
00.50 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЖИНН» 16+
02.20 Т/с «НЮРНБЕРГ» 16+
03.05 Д/с «Москва фронту» 
16+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
22.15, 00.00 Т/с «ДАЙВЕР» 
16+
00.50 Т/с «МЕДИАТОР» 16+
02.20 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.15 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.15 Т/с «В ШАГЕ ОТ РАЯ» 
12+
11.20, 15.00, 15.50, 16.35, 17.40, 
19.00, 21.00, 22.55, 01.40, 03.15, 
06.15 Новости 16+
12.05, 15.20, 19.50, 20.55, 21.50, 
23.45, 02.20, 03.55, 06.10 Место 
происшествия 16+
12.10, 16.45, 19.55, 21.55, 
02.25, 04.00 Говорит губерния 
16+
13.10 Х/ф «ПАПАШИ» 12+
15.25, 04.50 Д/ф «Рассекре-
ченная история» 12+
16.10, 05.15 Д/ф «Дело №» 
12+
18.00, 23.50 Т/с «ГОРОД» 12+
05.45 На рыбалку 16+

ОТР
06.00 Д/ф «Пешком в исто-
рию» 12+
06.30, 10.50, 21.10 Календарь 
12+
07.00 ОТРажение. Главное 
12+
09.45 Специальный проект 
12+
10.00, 11.20, 17.00, 02.15 Т/с 
«ГУРЗУФ» 12+
12.15 Сделано с умом 12+
12.45 М/ф «Осколок» 6+
12.50 Х/ф «СТРЕЛЕЦ НЕПРИ-

КАЯННЫЙ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 00.00 Но-
вости
14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 
20.05, 00.20 ОТРажение
16.10 Коллеги 12+
18.45, 02.00 Песня остаётся с 
человеком 12+
21.40 Х/ф «КОНЕЦ СЕЗОНА» 
16+
23.15 Преодоление. Испыта-
ние как профессия 12+
04.00 Мультфильмы 12+
04.20 Моя история 12+
05.00 Большая страна 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Д/ф «Цирюльник» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.35 Х/ф «ЮРКИНЫ РАС-
СВЕТЫ» 16+
09.40 Оттепель. В добрый час. 
Алексей Баталов. 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.10 Д/ф «Космос. До-
рога к новому дому?» 16+
12.10 Д/ф «Люстра Чижевско-
го» 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Оттепель. В добрый час. 
Татьяна Лаврова. 16+
13.20 Искусственный отбор 
16+
14.05 Х/ф «СУДЬБА ИГРАЕТ 
ЧЕЛОВЕКОМ...» 16+
15.20, 23.35 Три минуты тиши-
ны 16+
15.25 Д/ф «Аксаковы. Семей-
ные хроники». «Двадцатый 
век» 16+
16.05 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 16+
17.40 Оттепель. В добрый час. 
Владимир Ивашов. 16+
17.55, 01.10 XVII международ-
ный конкурс имени П.И.Чай-
ковского. Лауреаты 16+
19.10 Оттепель. В добрый час. 
Геннадий Шпаликов. 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!

20.45 Дневники конкурса 
«Учитель года России» 16+
21.30 Острова 16+
22.15 Х/ф «ПЕЩЕРНЫЕ 
ЛЮДИ» 16+
23.40 Д/ф «Ковчег для комму-
нистического «завета» 16+
02.25 Д/ф «Шри-Ланка. Маунт 
Лавиния» 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
07.00, 14.05, 01.45 Все на 
Матч! 12+
07.55, 02.30. 04.45 Футбол. 
ЛЧ. 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Регби. PARI Чемпионат 
России. 12+
12.00 Спортивная гимнастика. 
ЧМ. 6+
13.00 Игра миллионов 12+
13.30 Голевая Неделя. РФ 6+
14.00, 17.10 Новости
17.15 Специальный репортаж 
12+
17.35 Легендарные клубы 12+
18.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 6+
19.25, 21.25, 23.30 Футбол. 
FONBET Кубок России. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.45 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 03.35 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ОККУПАЦИЯ» 16+
22.20 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ОККУПАЦИЯ» 16+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ-2» 12+
10.40, 04.45 Д/ф «Жизнь без 
любимого» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 

00.00 События
11.50 Т/с «ГАЛКА И ГАМА-
ЮН» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. УБИЙСТВО НА 
ИВАНА КУПАЛУ» 12+
16.55 Д/ф «Юрий Яковлев. Ди-
агноз. «Донжуан» 16+
18.10 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Дорогие товари-
щи. Засекреченная эпиде-
мия» 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф «Февральская рево-
люция. Заговор или неизбеж-
ность?» 12+
02.45 Д/с «Истории спасения» 
16+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
16.30 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+
19.30 Т/с «ИВАНЬКО» 16+
21.00 Т/с «МЕНДЕЛЬСОН» 
12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «ВЗЛОМЩИК» 18+
01.05 Импровизация. Коман-
ды 16+
02.40 Студия «Союз» 16+
05.05 Импровизация 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.30 Мультфильмы 0+
07.25 Мультсериалы 6+
08.00, 18.30 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
09.45 Мультфильм 12+
11.40 Х/ф «ШИМПАНЗЕ ПОД 
ПРИКРЫТИЕМ» 12+
13.20 Х/ф «СУПЕР ТАКСА» 6+
15.20 Х/ф «ТРАНСФОРМЕ-
РЫ. ПОСЛЕДНИЙ РЫЦАРЬ» 
12+
20.00 Х/ф «БАМБЛБИ» 12+
22.25 Х/ф «МОНСТР-ТРАКИ» 
6+
00.25 Х/ф «КОРОЧЕ» 18+
02.50 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+

04.50 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.35 Давай разведёмся! 16+
08.35, 02.25 Тест на отцовство 
16+
10.45, 23.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.55, 00.05 Д/с «Порча» 16+
13.00, 01.05 Д/с «Знахарка» 
16+
13.35, 01.30 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.10, 02.00 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.45, 04.05 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Х/ф «ОБЕЩАЮ НЕ ЛЮ-
БИТЬ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
08.55 Знание-сила 0+
09.30, 13.30 Т/с «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ» 16+
17.30, 02.30 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
01.15 Т/с «СВОИ-2» 16+
03.45 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ТВ3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.00 Мультфильмы 0+
08.15, 16.45 Д/с «Слепая» 16+
09.30, 15.00 Д/с «Гадалка» 
16+
11.15 Д/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 02.00 Мистические 
истории 16+
13.30 Д/с «Старец» 16+
18.30 Т/с «СУПЕРИВАНО-
ВЫ» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
22.30 Х/ф «ДЬЯВОЛ В ДЕТА-
ЛЯХ» 16+
01.00 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
16+
02.45 Т/с «ТРИНАДЦАТЬ» 
16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00, 16.00, 19.00, 03.00 Но-
вости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 16+
10.35, 16.20, 19.15 Информа-
ционный канал 16+
17.15 Давай поженимся! 16+
18.05 Мужское / Женское 16+
19.55 Куклы наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с «СПРОСИ МАРТУ» 
16+
22.45 Большая игра 16+
23.35, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с «ДОКТОР КРАС-
НОВ» 16+
23.25 Вечер с В. Соловьёвым 
12+
02.05 Т/с «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ» 12+
03.50 Т/с «МОРОЗОВА» 16+

ЗВЕЗДА
05.05, 13.30, 03.45 Т/с «ИН-
КАССАТОРЫ» 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.15, 21.00 Открытый эфир 
16+
11.00 Т/с «ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА» 12+
18.00 Д/с «Оружие холодной 
войны» 16+
18.50 Специальный репортаж 
16+
19.15 По горячим следам 16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф «КАЗАЧЬЯ ЗАСТА-
ВА» 12+
00.55 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ 
ДЖИНН» 16+
02.25 Х/ф «ЗДЕСЬ ТВОЙ 
ФРОНТ» 16+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
22.15, 00.00 Т/с «ДАЙВЕР» 
16+
00.50 Поздняков 16+
01.05 Мы и наука. Наука и мы 
12+
01.55 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.15 Утро с губернией 
0+
09.00 Школа здоровья 16+
09.15 Т/с «В ШАГЕ ОТ РАЯ» 
12+
11.20, 15.00, 15.50, 16.35, 
18.00, 19.00, 21.00, 23.05, 
01.50, 03.25, 06.15 Новости 
16+
12.05, 15.20, 19.50, 20.55, 
21.50, 23.55, 02.30, 04.05, 
05.00, 06.10 Место происше-
ствия 16+
12.10, 02.35 Говорит губерния 
16+
13.15 Х/ф «ОБ ЭТОМ ЛУЧШЕ 
НЕ ЗНАТЬ» 12+
15.25, 05.05 Д/ф «Рассекре-
ченная история» 12+
16.10, 05.35 Д/ф «Дело №» 
12+
17.00 Торжественный вечер, 
посвященный Международно-
му Дню учителя 0+
18.05, 00.00 Т/с «ГОРОД» 12+
19.55, 22.05, 04.10 Полит-
прайм 16+
21.55 Мы вместе 16+
06.00 PRO хоккей 12+

ОТР
06.00 Д/ф «Пешком в исто-
рию» 12+
06.30, 10.50, 21.10 Календарь 
12+
07.00 ОТРажение. Главное 
12+
09.45 Песня остаётся с чело-
веком 12+
10.00, 11.20, 17.00, 02.15 Т/с 
«ГУРЗУФ» 12+
12.15 Свет и тени 16+

12.45 Мультфильм 0+
12.50 Х/ф «КОНЕЦ СЕЗОНА» 
16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 00.00 Но-
вости
14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 
20.05, 00.20 ОТРажение
16.10 Преодоление. Испыта-
ние как профессия 12+
18.45, 02.00 Спецпроект ОТР 
«Конструкторы будущего» 12+
21.40 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА 
НЕТ» 12+
23.15 Моя история 12+
03.55 Мультфильмы 12+
04.10 На приёме у главного 
врача 12+
05.05 Большая страна 12+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Д/ф «Старьевщик» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.35 Х/ф «ЮРКИНЫ РАС-
СВЕТЫ» 16+
09.40 Оттепель. В добрый час. 
Владимир Земляникин. 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 ХХ Век. «В гостях 
у Николая Озерова» 16+
12.45 Новости. Подробно. Те-
атр 16+
13.00 Оттепель. В добрый час. 
Татьяна Самойлова. 16+
13.20 Игра в бисер 16+
14.05 Х/ф «ПЕЩЕРНЫЕ 
ЛЮДИ» 16+
15.25, 23.35 Три минуты тиши-
ны 16+
15.30 Д/ф «Аксаковы. Семей-
ные хроники». «Новые време-
на» 16+
16.15 2 Верник 2. 16+
17.15 Пряничный домик. 16+
17.40 Оттепель. В добрый час. 
Никита Михалков. 16+
17.55, 01.25 XVII международ-
ный конкурс имени П.И. Чай-
ковского. Лауреаты 16+
19.10 Оттепель. В добрый час. 
Евгений Урбанский. 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. Татьяна 
Толстая. «Истребление перси-
ян» 16+
20.30 Спокойной ночи, малы-
ши!
20.45 Острова 16+

21.30 Энигма. Олег Виногра-
дов 16+
22.15 Х/ф «ГРАВЮРА НА ДЕ-
РЕВЕ» 16+
23.40 Д/ф «Ашхабадское зем-
летрясение. 10 баллов по 
шкале секретности» 16+
02.40 Цвет времени 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
07.00, 14.05, 22.20 Все на 
Матч! 12+
07.55 Футбол. ЛЧ. 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
12.00 Спортивная гимнастика. 
ЧМ. 6+
13.00 Игра миллионов 12+
13.30 Третий тайм 12+
14.00, 17.10, 19.55, 21.45 Но-
вости
17.15, 19.35 Специальный ре-
портаж 12+
17.35 Легендарные клубы 12+
18.35 Футбол. Лига чемпио-
нов. Обзор 6+
20.00 Есть тема! 12+
21.15 Вид сверху 12+
21.50 Большой Хоккей 12+
23.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. Обзор 6+
00.15 Футбол. Лига конферен-
ций. пт
02.30, 04.45 Футбол. ЛЕ. пт

РЕН-ТВ
05.00, 18.00, 02.10 Самые шо-
кирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.30 Загадки челове-
чества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 02.55 Тайны Чапман 
16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 
КИЛЛЕРА» 16+
22.15 Смотреть всем! 16+
00.30 Х/ф «ЭВЕРЛИ» 18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «СОКОЛОВА ПО-
ДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ-2» 12+

10.40, 04.45 Д/ф «Инна Чури-
кова. Я и так согласна» 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События
11.50 Т/с «ГАЛКА И ГАМА-
ЮН» 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00, 03.15 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ. КРОВЬ РИФМУ-
ЕТСЯ С ЛЮБОВЬЮ» 12+
16.55 Д/ф «Наталья Гундаре-
ва. Чужое тело» 16+
18.10 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф «Актёрские драмы. 
Шпионский роман» 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ. Роман с камнями» 16+
01.25 Д/ф «Любовь первых» 
12+
02.05 Д/ф «Февральская рево-
люция. Заговор или неизбеж-
ность?» 12+
02.45 Д/с «Истории спасения» 
16+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
16.30 Т/с «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ» 16+
19.30 Т/с «ИВАНЬКО» 16+
21.00 Т/с «МЕНДЕЛЬСОН» 
12+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Х/ф «САБОТАЖ» 18+
01.05 Импровизация. Коман-
ды 16+
02.45 Студия «Союз» 16+
05.10 Импровизация 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.30 Мультфильмы 0+
07.25 Мультсериалы 6+
08.00, 18.30 Т/с «ПАПИНЫ 
ДОЧКИ. НОВЫЕ» 12+
09.05 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
10.35 М/ф «Академия мон-
стров» 6+
12.20 М/ф «Тайна семьи мон-
стров» 6+
14.00 Х/ф «МОНСТР-ТРАКИ» 
6+
16.05 Х/ф «БАМБЛБИ» 12+
20.00 Х/ф «МЕСТЬ ПУШИ-
СТЫХ» 12+
21.55 Х/ф «СПАСТИ ПАНДУ» 
12+
00.10 Х/ф «ВИРТУОЗ» 18+

02.15 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+
05.00 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 05.40 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.25 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.00 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.10 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.05 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.30 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.00 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40, 04.05 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Х/ф «8 ЛЕТ В ОЖИДА-
НИИ ЛЮБВИ» 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.50 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
08.35 День ангела 0+
09.30, 13.30 Т/с «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ» 16+
15.55 Т/с «ДОЗНАВАТЕЛЬ-2» 
16+
17.30, 02.30 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30 Т/с «СВОИ-6» 16+
01.15 Т/с «СВОИ-2» 16+
03.50 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ТВ3
06.00, 09.15 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15, 16.45 Д/с «Слепая» 16+
09.30, 15.00 Д/с «Гадалка» 
16+
11.15 Д/с «Знаки судьбы» 16+
12.20, 01.45 Мистические 
истории 16+
13.30 Д/с «Старец» 16+
18.30 Т/с «СУПЕРИВАНО-
ВЫ» 16+
20.30 Т/с «ЛЕСНИК» 16+
22.30 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ» 16+
01.00 Т/с «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ» 
16+
02.30 Т/с «ТВОЙ МИР» 16+
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СУББОТА
7 ОКТЯБРЯ

ПЯТНИЦА
6 ОКТЯБРЯ

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ с 2 по 8 октября

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
05.00 Доброе утро 12+
09.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.40, 17.00 Информацион-
ный канал 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние Новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Уже не дети 12+
23.50 Д/ф “Blur” и “Gorillaz”. 
«Дэймон Албарн. Современ-
ная британская сказка» 16+
00.55 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 
05.00, 09.30 Утро России 12+
09.00, 14.30, 21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Ве-
сти
11.30, 17.30 60 минут 12+
14.55 Судьба человека 12+
16.30 Прямой эфир 16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
23.55 Истории Большой Стра-
ны 12+
00.55 Х/ф «ОСТАНЬТЕСЬ НА-
ВСЕГДА» 16+

ЗВЕЗДА
05.30 Т/с «ИНКАССАТОРЫ» 
16+
07.20, 09.20 Х/ф «КАЗАЧЬЯ 
ЗАСТАВА» 12+
09.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
09.45 Х/ф «ПРИКАЗ» 12+
11.55, 13.25 Х/ф «ПРИКАЗ» 
12+
14.50 Т/с «НАЗАД В СССР» 
16+
19.40 Д/с «Загадки века» 12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный репортаж 
16+
22.00 Здравствуйте, товари-
щи! 16+
23.00 Музыка+ 12+
00.20 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕ-
СЁЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» 12+
01.45 Х/ф «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА...» 

12+
02.55 Х/ф «НОВОГОДНИЙ 
РОМАНС» 16+
04.40 Д/ф «Легендарные пол-
ководцы. Пётр Румянцев» 16+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня
08.25 Д/с «Мои университеты. 
Будущее за настоящим» 6+
09.25, 10.35 Т/с «ПЁС» 16+
13.30 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ» 
16+
22.15 Т/с «ДАЙВЕР» 16+
00.00 Своя правда 16+
01.45 Квартирный вопрос 0+
02.40 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00, 10.15 Утро с губернией 
0+
09.00, 13.10 Школа здоровья 
16+
09.15 Т/с «В ШАГЕ ОТ РАЯ» 
12+
11.20, 15.00, 15.50, 16.35, 
17.40, 19.00, 21.00, 22.50, 
02.40, 04.20 Новости 16+
12.05, 19.50, 20.55, 21.50, 
23.40, 02.35, 03.20, 04.15, 
05.05 Место происшествия 
16+
12.10, 16.40 Политпрайм 16+
14.10 Ветераны 12+
14.30 На рыбалку 16+
15.20 Д/с «Не факт» 12+
16.05 Д/ф «Дело №» 12+
18.00, 01.45 Т/с «ГОРОД» 12+
19.55, 03.25 Фабрика ново-
стей 16+
21.55 Д/ф «Сверхспособно-
сти» 12+
23.45 Х/ф «СКРЮЧЕННЫЙ 
ДОМИШКО» 16+
05.15 Д/ф «Больше, чем лю-
бовь» 12+
05.55 А. Розенбаум «Накрыш-
ник» 16+

ОТР
06.00 Д/ф «Пешком в исто-
рию» 12+
06.30, 10.50, 21.10 Календарь 

12+
07.00 ОТРажение. Главное 
12+
09.45 Спецпроект ОТР «Кон-
структоры будущего» 12+
10.00, 11.20 Т/с «ГУРЗУФ» 
12+
12.15 Человек и судьба 12+
12.45 Мультфильм 0+
12.50 Х/ф «В ОГНЕ БРОДА 
НЕТ» 12+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
19.00, 20.00, 21.00, 00.00 Но-
вости
14.35, 15.05, 15.35, 19.10, 
20.05, 00.20 ОТРажение
16.10 Моя история 12+
17.00 Х/ф «СЕРЫЕ ВОЛКИ» 
16+
18.45 Первая помощь 12+
21.40 Х/ф «ЧЁРНЫЙ, ЧЁР-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК» 16+
23.50 Мультфильм 12+
02.00 Х/ф «О БЕСКОНЕЧНО-
СТИ» 18+
03.15 Мультфильм 12+
03.50 Х/ф «ДЕВУШКА В ТУ-
МАНЕ» 16+

РОССИЯ К
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Легенды мирового кино 
16+
07.35 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Бурлак» 16+
07.50 Почерк эпохи 16+
08.15 Жизнь и судьба 16+
08.35 Х/ф «ЮРКИНЫ РАС-
СВЕТЫ» 16+
09.40 Оттепель. В добрый час. 
Инна Гулая. 16+
10.20 Х/ф «УЧИТЕЛЬ» 12+
12.00 Открытая книга. Татьяна 
Толстая. «Истребление перси-
ян» 16+
12.45 Оттепель. В добрый час. 
Андрей Миронов. 16+
13.05 Власть факта. «Фран-
ко-русский союз» 16+
13.50 Х/ф «ГРАВЮРА НА ДЕ-
РЕВЕ» 16+
15.10, 23.50 Три минуты тиши-
ны 16+
15.15 Энигма. Олег Виногра-
дов 16+
15.55 Д/ф «Забытое ремес-
ло». «Ложкарь» 16+
16.15 Д/ф «Реалист» 16+
17.15 Письма из провинции 
16+

17.40 Оттепель. В добрый час. 
Станислав Любшин. 16+
17.55, 01.20 XVII международ-
ный конкурс имени П.И.Чай-
ковского. Лауреаты 16+
19.10 Оттепель. В добрый час. 
Олег Табаков. 16+
19.45 Д/ф «Союз-Аполлон» 
16+
20.40 Х/ф «ВАССА» 6+
22.50 2 Верник 2. 16+
23.55 Х/ф «ТЕМБОТ» 16+
02.35 Мультфильмы 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
07.00, 14.05, 22.20, 00.45, 
04.15 Все на Матч! 12+
07.55 Футбол. ЛЕ. 6+
09.55 Новости 0+
10.00 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. 6+
12.00 Спортивная гимнастика. 
ЧМ. 6+
13.00 Игра миллионов 12+
13.30 Большой Хоккей 12+
14.00, 17.10, 19.55 Новости
17.15 Небесная грация 0+
17.35 Легендарные клубы 12+
18.35 Футбол. Еврокубки. Об-
зор 6+
19.35 Лица страны. Евгений 
Салахов 12+
20.00 Есть тема! 12+
21.15 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых го-
нок. пт
22.30 Смешанные единобор-
ства. One FC. пт
01.30 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. пт
04.25 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. пт

РЕН-ТВ
05.00, 03.20 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Засекреченные списки 
16+
17.00, 18.00 Главные тайны 
мира 16+
20.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

ЖЕНЫ КИЛЛЕРА» 16+
22.15 Х/ф «ОГРАБЛЕНИЕ 
ПО-ДЖЕНТЛЬМЕНСКИ» 16+
00.05 Соль 16+
01.00 Х/ф «АПОКАЛИПСИС» 
18+

ТВЦ (+1)
06.00 Настроение 12+
08.20, 11.50 Х/ф «СОКОЛОВА 
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ-3» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.35, 15.00 Х/ф «СОКОЛОВА 
ПОДОЗРЕВАЕТ ВСЕХ-4» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Риск-благородное дело» 16+
18.10 Х/ф «СЫЩИЦЫ» 12+
20.00 Х/ф «СЫЩИЦЫ. НОЖ 
В СПИНУ» 12+
22.00 В центре событий 16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.45 Х/ф «МОЛОДАЯ 
ЖЕНА» 12+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ» 
12+
04.50 Д/ф «Любовь первых» 
12+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
15.00 Наша Russia. Дайджест 
16+
18.00 Лига городов 16+
20.00 Комеди Клаб 16+
23.00 StandUp 18+
00.00 Т/с «БОРОДАЧ» 16+
01.55 Импровизация. Коман-
ды 16+
03.30 Студия «Союз» 16+
05.05 Импровизация 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
06.55, 05.05 Мультфильмы 0+
07.25 Мультсериалы 6+
08.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ» 12+
09.05 Большой побег 16+
11.45 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+
13.35, 21.30 Шоу уральские 
пельмени 16+
20.00 Шоу уральские пель-
мени. География пельменей. 
Германия 16+
23.00 Импровизаторы 16+
01.10 Х/ф «КОРОЧЕ» 18+
03.25 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+

04.55 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.05 По делам несо-
вершеннолетних 16+
07.25 Давай разведёмся! 16+
08.25, 02.40 Тест на отцовство 
16+
10.40, 23.20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+
11.45, 00.25 Д/с «Порча» 16+
12.55, 01.20 Д/с «Знахарка» 
16+
13.30, 01.45 Д/с «Верну люби-
мого» 16+
14.05, 02.15 Д/с «Голоса ушед-
ших душ» 16+
14.40, 04.20 Д/с «Преступле-
ния страсти» 16+
19.00 Х/ф «МУЖЧИНА, КО-
ТОРЫЙ НЕ ХОЧЕТ НА МНЕ 
ЖЕНИТЬСЯ» 16+
23.05 Уют за 15 минут 16+
05.55 6 кадров 16+

ПЯТЫЙ
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.30 Т/с «ЛЕГАВЫЙ» 16+
09.30, 13.30 Т/с «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ-2» 16+
17.30 Т/с «СЛЕД» 16+
21.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5» 16+
22.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4» 16+
23.10 Светская хроника 16+
00.15 Они потрясли мир 16+
01.40 Т/с «СВОИ-6» 16+
02.15 Т/с «СВОИ-2» 16+

ТВ3
06.00, 09.00 Утренние гадания 
16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 0+
08.00, 16.45 Д/с «Слепая» 16+
09.15 Секреты здоровья 16+
09.30 Д/с «Гадалка» 16+
11.15 Д/с «Знаки судьбы» 16+
12.20 Мистические истории 
16+
13.30 Д/с «Старец» 16+
14.30 Вернувшиеся 16+
18.00 Экстра такси 16+
19.00 Дороже денег 16+
20.00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТА-
ЛИ» 16+
22.15 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ 
«ВЕДЬМА» 16+
01.00 Х/ф «МОЙ ДРУГ МИ-
СТЕР ПЕРСИВАЛЬ» 6+
02.45 Тайные знаки 16+

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00 Доброе утро. Суббота 
12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.10 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН» 0+
16.00 Праздничный концерт ко 
Дню учителя 12+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Михаил Задорнов. Вся 
жизнь 16+
19.15 «Эксклюзив» 16+
20.05 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
21.00 Время
21.35 КВН. Летний кубок 16+
23.50 Х/ф «ТРИ БИЛБОР-
ДА НА ГРАНИЦЕ ЭББИНГА, 
МИССУРИ» 18+
02.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России. Суббота 
12+
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббо-
та
08.35 По секрету всему свету 
12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Ве-
сти
11.50 В кругу друзей 12+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.50 Юморина 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «ДЕВОЧКИ НЕ 
ПЛАЧУТ» 16+
00.30 Х/ф «СИЛА ОБСТОЯ-
ТЕЛЬСТВ» 12+
04.00 Х/ф «РОДНОЙ ЧЕЛО-
ВЕК» 16+

ЗВЕЗДА
05.20 Х/ф «УСАТЫЙ НЯНЬ» 
12+
06.30 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО 
КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» 6+
08.00, 13.00, 19.00 Новости 
дня 16+
08.15 Морской бой 6+
09.25 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
12+
11.40 Мужики 16+
12.10 СССР. Знак качества 
12+
13.15 Не факт! 12+
13.40 Д/с «Война миров» 16+
14.30 Легенды науки. Юрий 

Кнорозов 12+
15.20 Время героев 16+
15.40 Главный день 16+
16.35 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
19.25 Д/ф «Агент Зеленский» 
16+
21.10 Х/ф «КЛАССИК» 16+
23.30 Х/ф «ПРИКАЗ» 12+
01.20 Х/ф «ПРИКАЗ» 12+
02.50 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИ-
ХОХОД» 12+
04.15 Х/ф «ШАГ НАВСТРЕЧУ. 
НЕСКОЛЬКО ИСТОРИЙ ВЕ-
СЁЛЫХ И ГРУСТНЫХ...» 12+

НТВ (+1)
04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
07.25 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+
19.00 Центральное телевиде-
ние 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 16+
23.25 Международная пило-
рама 18+
00.15 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
00.50 Квартирник НТВ у Мар-
гулиса 16+
02.10 Дачный ответ 0+
03.05 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+

ГУБЕРНИЯ
07.00 Новости 16+
07.40, 00.35, 03.55 На рыбалку 
16+
08.10 Зелёный сад 0+
08.40 Слово веры 12+
09.00 Школа здоровья 16+
10.00, 15.55, 19.00, 21.35, 
01.00, 04.50 Новости недели 
16+
10.50 Торжественный вечер, 
посвященный Международно-
му Дню учителя 0+
11.50, 14.55 Х/ф «БЛАГО-
СЛОВИТЕ ЖЕНЩИНУ» 12+
16.50 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 
16+
18.25, 22.25, 00.10, 01.40, 
04.25 Место происшествия. 
Итоги недели 16+
19.50 Х/ф «ХОРОШИЙ ДЕНЬ» 
12+
23.00 А. Розенбаум «Накрыш-
ник» 16+
02.05 Х/ф «СКРЮЧЕННЫЙ 

ДОМИШКО» 16+
05.30 Д/ф «Больше, чем лю-
бовь» 12+
06.15 Д/ф «Сверхспособно-
сти» 12+

ОТР
06.00 Х/ф «БОГАТАЯ НЕВЕ-
СТА» 12+
07.35, 13.30 Большая страна 
12+
08.30 Человек и судьба 12+
09.00, 14.30 Календарь 12+
09.25 Специальный проект 
12+
09.40 Х/ф «ДВА ДОЛГИХ ГУД-
КА В ТУМАНЕ» 12+
11.00 Х/ф «ЕХАЛИ ДВА ШО-
ФЕРА» 12+
12.20 Д/ф «Маршрут постро-
ен» 12+
12.50 Ректорат 12+
15.00 Всё по-взрослому 12+
15.45 Д/ф «Судьба «Челюски-
на» и челюскинцев» 12+
16.15 Коллеги 12+
17.00 Д/ф «Кто нас нарисо-
вал?» 12+
17.15 Мультфильм 0+
17.25, 18.20 Х/ф «БЕЗ ПРАВА 
НА ОШИБКУ» 12+
18.15, 21.00, 01.00 Новости
19.00 Очень личное 12+
19.40, 21.05 Х/ф «Я ОСТА-
ЮСЬ» 16+
21.35 Х/ф «ДЕВУШКА В ТУ-
МАНЕ» 16+
23.45, 01.05 Х/ф «УРГА» 16+
01.45 Х/ф «ВЕЧНАЯ ЖИЗНЬ 
АЛЕКСАНДРА ХРИСТОФО-
РОВА» 12+
03.25 ЗаДело. Неравнодуш-
ные люди 12+
03.45 Х/ф «ВОСЕМЬ С ПО-
ЛОВИНОЙ (8 1/2)» 16+

РОССИЯ К
06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 Х/ф «ВАССА» 6+
09.15 Мы - грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости культуры 
16+
10.15, 01.15 Х/ф «ЖИЗНЬ 
ПРОШЛА МИМО» 16+
11.55 Земля людей. «Гинухцы. 
Там, где летают орлы» 16+
12.25 Черные дыры. Белые 
пятна 16+
13.10 Д/ф «Союз-Аполлон» 
16+
14.00, 23.00 Три минуты тиши-
ны 16+
14.05 Рассказы из русской 
истории 16+
15.20 К 300-летию РАН. «Но-
белевские победы российской 
науки» 16+
16.05 Большие и маленькие 
16+
18.10 Энциклопедия загадок 

16+
18.40 Д/ф «Доминанты». 
«Кармен». Елена Образцова» 
16+
19.45 Х/ф «КОРОВА» 12+
22.00 Агора. 16+
23.05 Х/ф «НЕ ВРЕМЯ ЛЮ-
БИТЬ» 16+
00.30 Искатели. «Проклятая 
сабля Девлет-Гирея» 16+
02.45 Мультфильмы 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
06.30, 14.35, 20.00, 22.20, 
01.30, 04.00 Все на Матч! 12+
07.25, 17.25 РецепТура 6+
07.55 Д/ф «Роуди» 12+
09.55 Новости 0+
10.00, 13.00 Смешанные еди-
ноборства. One FC. пт
14.30, 17.00, 19.55, 23.20 Но-
вости
17.05 Мультфильм 0+
17.55 Смешанные единобор-
ства. АСА. 16+
20.45 Футбол. Журнал ЛЧ 6+
21.20 Автоспорт. G-Drive Рос-
сийская серия кольцевых го-
нок. пт
23.25 Футбол. Суперлига. 
Женщины. пт
01.45 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. пт
04.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. пт

РЕН-ТВ
05.00, 04.20 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 
16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна 
16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Х/ф «НАПРОЛОМ» 16+
20.55 Х/ф «КАПИТАН МАР-
ВЕЛ» 16+
23.15 Х/ф «РАЙОН № 9» 16+
01.25 Х/ф «ЭВЕРЛИ» 18+
02.55 Х/ф «АНОН» 16+

ТВЦ (+1)
05.30 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» 
16+
07.20 Православная энцикло-
педия 6+
07.45 Х/ф «ЛЕДЯНОЕ СЕРД-
ЦЕ СЕВЕРИНЫ» 12+
11.30, 14.30, 23.20 События
11.50 «Смешите меня семе-
ро!» Юмористический концерт 

16+
13.00, 14.50 Х/ф «ВЕРА 
БОЛЬШЕ НЕ ВЕРИТ» 12+
15.20 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 
НЕ ВЕРИТ В РОМАНТИКУ» 
12+
17.20 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ 
НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕТЫ» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.05 Право знать! 16+
23.30 Д/ф «Русские тайны. 
Экстрасенсы на службе КГБ» 
16+
00.10 Д/ф «90-е. Професси-
я-киллер» 16+
00.50 Специальный репортаж 
16+
01.20 Хватит слухов! 16+
01.45 Д/ф «Людмила Гурчен-
ко. Брачный марафон» 16+
02.25 Д/ф «Последний прои-
грыш Александра Абдулова» 
16+
03.05 Д/ф «Юрий Яковлев. Ди-
агноз. «Донжуан» 16+
03.45 Д/ф «Наталья Гундаре-
ва. Чужое тело» 16+
04.25 Д/ф «Актёрские драмы. 
Риск - благородное дело» 16+
05.05 10 самых... 16+
05.30 Петровка, 38 16+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Салон 16+
10.00 Экстрасенсы ведут рас-
следование 16+
13.30 Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Ярче Звёзд 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Такое кино! 16+
00.35 Х/ф «МЕДЕЯ» 18+
02.35 Импровизация. Коман-
ды 16+
04.25 Студия «Союз». Дайд-
жест 16+
06.00 Импровизация 16+

СТС
06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 Мультсериалы 0+
08.00, 11.00 Шоу уральские 
пельмени 16+
09.00, 09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
12.05 М/ф «Тайна семьи мон-
стров» 6+
13.45 М/ф «Монстры против 
пришельцев» 12+
15.35 М/ф «Монстры на кани-
кулах» 6+
17.20 М/ф «Монстры на кани-
кулах-2» 6+
19.05 М/ф «Монстры на кани-
кулах-3. Море зовёт» 6+
21.00 Х/ф «ПОЕХАВШАЯ» 
16+
23.20 Х/ф «ТРЕЗВЫЙ ВОДИ-

ТЕЛЬ» 16+
01.20 Х/ф «ДОЖДЛИВЫЙ 
ДЕНЬ В НЬЮ-ЙОРКЕ» 16+
02.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+
04.50 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.40 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ» 16+
08.15 Х/ф «ДОРОГА, ВЕДУ-
ЩАЯ К СЧАСТЬЮ» 16+
10.05 Пять ужинов 16+
10.20 Х/ф «ПОДМОСКОВНАЯ 
КАДРИЛЬ» 16+
14.45 Х/ф «ХОЛОДНОЕ БЛЮ-
ДО» 16+
19.00 Т/с «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 
16+
22.30 Скажи, подруга 16+
22.45 Х/ф «СРОК ДАВНО-
СТИ» 16+
02.05 Х/ф «МОЙ ОСЕННИЙ 
БЛЮЗ» 16+
03.50 Д/с «Преступления 
страсти» 16+

ПЯТЫЙ
05.00 «Маша и Медведь» 0+
05.15 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-2» 16+
08.15, 09.30 Т/с «УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ» 16+
09.00 Страна советов 16+
20.00 Т/с «СЛЕД» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
01.55 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+

ТВ3
06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
09.30 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Дороже денег 16+
11.00 Х/ф «ПОБЕГ С ФИО-
НОЙ» 6+
13.00 Х/ф «МАКС СТИЛ» 16+
15.00 Х/ф «СЕРДЦЕ ИЗ СТА-
ЛИ» 16+
17.00 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» 16+
19.30 Х/ф «ПЕРЕВОЗЧИК 3» 
16+
21.30 Х/ф «КУРЬЕР» 16+
23.45 Х/ф «ГЕНИАЛЬНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ» 16+
01.45 Охотники за привидени-
ями 16+
03.30 Тайные знаки 16+
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ВОСКРЕСЕНЬЕ
8 ОКТЯБРЯ

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ с 2 по 8 октября

Дальневосточная поэзияДальневосточная поэзия

Бабье лето! Бабье лето!Бабье лето! Бабье лето!
Что это такое?Что это такое?
Проморгали бабы где-то Проморгали бабы где-то 
Время золотое.Время золотое.

Так бывает у природы,Так бывает у природы,
К нам опять вернулось лето.К нам опять вернулось лето.
Рожь озимых дала всходы.Рожь озимых дала всходы.
Паутин полно при этом.Паутин полно при этом.

Паутина - будто волосПаутина - будто волос
Зрелой женщины седин.Зрелой женщины седин.
И летит, ложась на колосИ летит, ложась на колос
Хлебов зреющих равнин.Хлебов зреющих равнин.

И теплом земля согрета,И теплом земля согрета,
Солнце светит, в душе май.Солнце светит, в душе май.
Словно песня не допета,Словно песня не допета,
Аромат цветов вдыхай.Аромат цветов вдыхай.

Жатва будет однолеток.Жатва будет однолеток.
Скоро станет холодатьСкоро станет холодать
И, с укладом жизни предков,И, с укладом жизни предков,
Урожай  пора собрать.Урожай  пора собрать.

В это время на Руси -В это время на Руси -
Семьи люди создавали.Семьи люди создавали.
Срок с невестой оглашали,Срок с невестой оглашали,
Свадьбы славные играли.Свадьбы славные играли.

Знаю женщин, тьма примеров,Знаю женщин, тьма примеров,
Тех, кто ждет всегда тепла.Тех, кто ждет всегда тепла.
И для них Природа время -И для них Природа время -
Бабье лето создала.Бабье лето создала.

Покидает бабье летоПокидает бабье лето
Необъятные просторы,Необъятные просторы,
Озаряя ярким светомОзаряя ярким светом
Православные  соборы.Православные  соборы.

В.П. Янковой. 18.09.2023В.П. Янковой. 18.09.2023

Как все это получилось?Как все это получилось?
Они были влюблены…Они были влюблены…
Чувства нежные разбились,Чувства нежные разбились,
Но мосты не сожжены.Но мосты не сожжены.

Столько он бродил по светуСтолько он бродил по свету
И объехал городов,И объехал городов,
Все искал ее он где-то:Все искал ее он где-то:
Где же ты, моя любовь?Где же ты, моя любовь?

А она в платочке белом,А она в платочке белом,
Улыбаясь, смотрит вдаль.Улыбаясь, смотрит вдаль.
Вот и юность пролетела…Вот и юность пролетела…
Годы мчатся, время жаль.Годы мчатся, время жаль.

Все ждала, любовь вернется,Все ждала, любовь вернется,
Словно птичий взмах крыла.Словно птичий взмах крыла.
Парень к девушке прижмется…Парень к девушке прижмется…
По лицу слеза текла…По лицу слеза текла…

И он скажет ей: прости, И он скажет ей: прости, 
Я не там тебя искал.Я не там тебя искал.
Видно, сбился я с пути.Видно, сбился я с пути.
Ты поверь, и я страдалТы поверь, и я страдал

И уста сомкнутся вместе,И уста сомкнутся вместе,
Будет сладок поцелуй.Будет сладок поцелуй.
И фата уж на невесте -И фата уж на невесте -
Я с тобой, ты не ревнуй.Я с тобой, ты не ревнуй.

Свадьба эта так гуляла,Свадьба эта так гуляла,
Слышно было за версту.Слышно было за версту.
Все три дня гармонь играла,Все три дня гармонь играла,
Утомили тамаду.Утомили тамаду.

Заживут они семьей,Заживут они семьей,
Воспитав своих сынов.Воспитав своих сынов.
Все пойдут своей стезёй,Все пойдут своей стезёй,
Путь тернистый и суров.Путь тернистый и суров.

Но, а поле перейти Но, а поле перейти 

ЛирикаЛирика

ДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮБОВЬДОЛГОЖДАННАЯ ЛЮБОВЬБАБЬЕ ЛЕТОБАБЬЕ ЛЕТО
Всяк обязан, край найти -Всяк обязан, край найти -
Там тебя ждет половинка.Там тебя ждет половинка.
Точно знаю, есть тропинка!Точно знаю, есть тропинка!

В.П. Янковой. 17.09.2023В.П. Янковой. 17.09.2023

ПЕРВЫЙ КАНАЛ
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10, 00.45 Подкаст.Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. Нацио-
нальная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.10 Играем свадьбу! 12+
11.05 Жизнь других 12+
12.15 Повара на колесах 12+
13.10 Праздничный концерт ко 
Дню работника сельского хо-
зяйства 12+
15.10 Х/ф «НАЧАЛО» 0+
16.55 1993 г. Осень в огне 16+
18.00 Вечерние Новости
19.00 Перепой звезду 12+
21.00 Время
22.35 Что? Где? Когда? 16+
23.45 К 150-летию А. Щусева. 
«Тайна архитектора № 1» 12+

РОССИЯ 1
06.05, 01.30 Х/ф «ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО МАЙОРА БАРАНОВА» 
16+
08.00 Местное время. Воскре-
сенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены 12+
13.00 Х/ф «ДИРЕКТОР ПО 
СЧАСТЬЮ» 12+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
22.40 Воскресный вечер с В. 
Соловьёвым 12+

ЗВЕЗДА
05.30 Х/ф «БЕЗ ПРАВА НА 
ПРОВАЛ» 12+
06.45 Х/ф «ВЫСОТА 89» 16+
09.00 Новости недели 16+
09.25 Служу России 12+
09.55 Военная приёмка 12+
10.40 Скрытые угрозы 16+
11.30 Код доступа 12+
12.20 Легенды армии 12+
13.15 Специальный репортаж 
16+
13.25 Д/с «Хроника Победы» 
16+
15.45 Х/ф «КЛАССИК» 16+
18.00 Главное 16+
19.45 Д/с «Легенды советского 

сыска» 16+
20.40 Легендарные матчи 12+
23.20 Фетисов 12+
00.05 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА» 12+
01.40 Х/ф «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
12+
03.20 Д/ф «Легендарные пол-
ководцы. Александр Суворов» 
16+
04.00 Т/с «ВНИМАНИЕ, ГО-
ВОРИТ МОСКВА!» 16+

НТВ (+1)
04.45 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ» 16+
06.30 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенсации 
16+
19.00 Итоги недели
20.20 Ты супер! Суперсезон 6+
23.35 Звезды сошлись 16+
01.00 Чемпионат и первенство 
России по пилонному спорту 
12+
02.20 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА» 
16+
10.00 Новости

ГУБЕРНИЯ
07.00, 04.10 Новости недели 
16+
07.40, 13.45, 06.00 Зелёный 
сад 0+
08.10 Слово веры 12+
08.30 М/ф «Спина к спине» 0+
09.15, 04.50 Д/ф «Аэротруба 
Циолковского» 0+
10.20 Х/ф «ХОРОШИЙ ДЕНЬ» 
12+
12.05 Х/ф «ВЫСОКИЙ БЛОН-
ДИН В ЧЁРНОМ БОТИНКЕ» 
16+
14.15 Школа здоровья 16+
15.15 Д/с «Не факт» 12+
15.45 Д/ф «Дело №» 12+
16.20, 23.45, 06.30 На рыбалку 
16+
16.50, 17.40, 18.30 Чемпионат 
России по хоккею. Чемпионат 
КХЛ. 0+
19.15, 22.15 Фабрика новостей 
16+
20.15, 23.15, 03.45 Место про-
исшествия. Итоги недели 16+

20.45 Х/ф «КОРОТКИЕ ВОЛ-
НЫ» 16+
00.15 Х/ф «БЛАГОСЛОВИТЕ 
ЖЕНЩИНУ» 12+
05.40 Мы вместе 16+

ОТР
06.00 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ ТИ-
ХОХОД» 12+
07.20 От прав к возможностям 
12+
07.35, 13.30 Большая страна 
12+
08.30 Д/ф «Махмуд Эсамба-
ев» 12+
09.00, 14.30 Календарь 12+
09.25 На приёме у главного 
врача 12+
10.20 Моя история 12+
11.00 Кино на все времена. 
Чарли Чаплин 12+
12.30, 16.40 Специальный 
проект 12+
12.45 Мультфильм 6+
13.05 Музыкальная шкатулка 
12+
15.00 Всё по-взрослому 12+
15.45 Д/ф «Северный морской 
путь. Бегущая по льдам» 12+
16.15 Свет и тени 16+
17.00 Д/ф «Кто нас нарисо-
вал?» 12+
17.15 Мультфильм 0+
17.35, 17.50 Х/ф «ДВА ДОЛ-
ГИХ ГУДКА В ТУМАНЕ» 12+
17.45, 21.00, 01.00 Новости
19.00 Клуб главных редакто-
ров 12+
19.40, 21.05 Х/ф «ВЕЧНАЯ 
ЖИЗНЬ АЛЕКСАНДРА ХРИ-
СТОФОРОВА» 12+
21.25 Х/ф «ВОСЕМЬ С ПОЛО-
ВИНОЙ (8 1/2)» 16+
23.40, 01.05 Д/ф «Генезис 2.0» 
12+
01.35 Х/ф «ЧЁРНЫЙ, ЧЁР-
НЫЙ ЧЕЛОВЕК» 16+
03.45 ЗаДело. Неравнодуш-
ные люди 12+
04.05 Х/ф «УРГА» 16+

РОССИЯ К
06.30 Мультфильмы 16+
07.15 Х/ф «ЕДИНСТВЕННЫЙ 
МУЖЧИНА» 12+
09.30, 01.25 Государственный 
зоопарк Удмуртии 16+
10.10 Д/ф «Рина Зеленая. Не-
сравненная ЕкатеРина» 16+
10.50 Х/ф «ПОДКИДЫШ» 0+
12.00 Д/ф «Алексей Щусев. 
Спасти и сохранить» 16+
12.30 Неизвестные маршру-
ты России. «Ставропольский 
край. Из Кисловодска к Беш-
тау» 16+

13.10 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.40 Игра в бисер 16+
14.20 Д/ф «Коллекция». «На-
циональный музей антрополо-
гии (Мехико)» 16+
14.50, 23.45 Х/ф «СИНЕВА В 
СИНЕВЕ» 16+
16.25, 23.10 Три минуты тиши-
ны 16+
16.30 Картина мира 16+
17.15 Пешком... 16+
17.50 85-летие С. Ямщикова. 
«Прощай, ХХ Век!» 16+
18.35 Романтика романса 16+
19.30 Новости культуры 16+
20.25 Х/ф «РОМАНС О ВЛЮ-
БЛЁННЫХ». НИКТО НЕ ВИ-
НОВАТ!» 16+
21.05 Х/ф «РОМАНС О ВЛЮ-
БЛЕННЫХ» 12+
23.15 Д/ф «Краснодар. Особ-
няк Рубежанского» 16+
02.05 Искатели. 16+

МАТЧ-ТВ
(пт – прямая трансляция)
06.45, 14.05, 20.00 Все на 
Матч! 12+
07.25 Футбол. Чемпионат Бра-
зилии. пт
09.35 Смешанные единобор-
ства. UFC. пт
12.00 Спортивная гимнастика. 
ЧМ. 6+
13.00 Вы это видели 12+
14.00, 17.00, 19.55, 00.55 Но-
вости
17.05 Мультфильмы 0+
17.25 Футбол. Журнал ЛЧ 6+
17.55 Регби. PARI Чемпионат 
России. пт
20.45, 01.00 Футбол. МИР Рос-
сийская Премьер-Лига. пт
22.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. пт
04.00 После Футбола с Г. Чер-
данцевым 16+
04.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. пт

РЕН-ТВ
05.00, 23.55 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30 Новости 16+
09.00 Самая народная про-
грамма 16+
09.30 Знаете ли вы, что? 16+
10.30 Наука и техника 16+
11.30 Неизвестная история 
16+
13.00 Х/ф «ТАЙНА 7 СЕ-
СТЁР» 16+
15.25 Х/ф «КАПИТАН МАР-
ВЕЛ» 16+

17.50 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ» 12+
20.10 Х/ф «ПЕРВЫЙ МСТИ-
ТЕЛЬ» 16+
23.00 Итоговая программа 16+

ТВЦ (+1)
05.40 Х/ф «СЫЩИЦЫ» 12+
07.10 Х/ф «СЫЩИЦЫ. НОЖ В 
СПИНУ» 12+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.25 Х/ф «ЖЕНЩИНА С ЛИ-
ЛИЯМИ» 12+
11.30, 14.30, 00.20 События
11.45 «Хорошо смеемся». 12+
12.20 Х/ф «МОЛОДАЯ ЖЕНА» 
12+
14.45 Д/ф «Дорогие товарищи. 
Дело универмага «Москва» 
16+
15.35 Д/ф «Русские тайны. 
Пророчества от Ивана Грозно-
го до Путина» 16+
16.25 Х/ф «ПОМОЩНИЦА» 
16+
18.45 Х/ф «ДОЛГИЙ СВЕТ 
МАЯКА» 16+
22.45, 00.35 Х/ф «ЗАКАТЫ И 
РАССВЕТЫ» 12+
02.05 Петровка, 38 16+
02.15 Т/с «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ» 12+
05.10 Короли эпизода 12+

ТНТ
07.00 Однажды в России. 
Спецдайджесты- 2023 г 16+
09.00 Битва пикников 16+
10.00 Битва экстрасенсов 16+
18.30 Новые Звёзды в Африке 
16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче Звёзд 16+
02.00 Я тебе не верю 16+
03.35 Импровизация. Коман-
ды. Дайджест 16+
05.10 Студия «Союз». Дайд-
жест 16+
06.00 Импровизация 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
07.00 Мультсериалы 0+
08.00, 10.00 Шоу уральские 
пельмени 16+
09.00 Рогов в деле 16+
11.40 М/ф «Монстры против 
пришельцев» 12+
13.25 М/ф «Монстры на кани-
кулах» 6+
15.15 М/ф «Монстры на кани-
кулах-2» 6+
17.00 М/ф «Монстры на кани-
кулах-3. Море зовёт» 6+
18.55 М/ф «Райя и последний 

дракон» 6+
21.00 Х/ф «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА. 
СПЕЦЗАДАНИЕ» 0+
22.55 Х/ф «НЕУПРАВЛЯЕ-
МЫЙ» 16+
01.00 Х/ф «ПРОСТАЯ ПРОСЬ-
БА» 18+
02.55 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ» 
12+
04.55 6 кадров 16+
05.10 Мультфильмы 0+
05.50 Ералаш 6+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.40 Х/ф «ВРЕМЯ СЧА-
СТЬЯ» 16+
08.30 Уют за 15 минут 16+
08.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ КАК 
МОТИВ» 16+
10.40 Х/ф «МАМА ВСЕГДА 
ПРАВА» 16+
14.55 Х/ф «НИКОМУ НЕ РАС-
СКАЖЕМ» 16+
19.00 Т/с «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 
16+
22.35 Твой Dомашний доктор 
16+
22.50 Х/ф «ВЫШЕЛ ЁЖИК ИЗ 
ТУМАНА...» 16+
02.40 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ» 16+
04.05 Д/с «Преступления стра-
сти» 16+

ПЯТЫЙ
05.00 Т/с «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА» 16+
06.45 Т/с «НАШ СПЕЦНАЗ-2» 
16+
17.40 Т/с «ЧУЖОЙ РАЙОН-2» 
16+
23.30 Т/с «48 ЧАСОВ» 16+
01.05 Т/с «НЕПОКОРНАЯ» 
12+

ТВ3
06.00, 08.30, 05.30 Мульт-
фильмы 0+
07.45 Секреты здоровья 16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 16+
10.00 Суперженщина 16+
10.45 Хорошие новости 16+
11.00 Экстра такси 16+
11.30 Т/с «ЧЕРНОБЫЛЬ 2. 
ЗОНА ОТЧУЖДЕНИЯ» 16+
19.00 Х/ф «ЧЕРНОБЫЛЬ» 
16+
21.15 Х/ф «ПРОВОДНИК» 16+
23.00 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ 
«ВЕДЬМА» 18+
01.45 Д/с «Знаки судьбы» 16+
03.15 Тайные знаки 16+
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16 планшетов выставки, содержа-
щие около 50 фотографий того вре-
мени, расскажут об основных дости-
жениях Красной Юрты, трудностях ее 
работы, личности А.П. Путинцевой и 
судьбах коренных жителей Приамурья. 
Сотрудники музея проведут экскурсии 
по выставке для учащихся 6-11 клас-
сов школ с. Синда, с. Найхин и п. Дада, 
а для детей начальной школы пройдут 
занятия и мастер-классы «Летучие 
цветы» о бабочках Дальнего Востока.

Амуро-Горюнская Красная Юрта 
начала свою работу в нанайском 
стойбище Нижние Халбы в сентябре 
1929 года. Ее возглавила Александра 
Петровна Путинцева, человек уди-
вительной судьбы, по собственной 
инициативе изъявившая желание по-
ехать в неизвестные, глухие таежные 
места. Вдохновленная встречами с 
известным ученым, путешественником, 
этнографом, писателем Владимиром 
Клавдиевичем Арсеньевым и знамени-
тым исследователем Арктики Георгием 
Алексеевичем Ушаковым, она реша-
ет во чтобы то ни стало отправиться 
работать на Север. Так родилась ее 
главная и большая мечта. 

В 1929 г. секретариатом Далькрай-
кома ВКП принято решение «организо-
вать Красную Юрту по обслуживанию 
туземок в Амуро-Горюнском районе 
Николаевского округа», перед кото-
рой стояли важные государственные 
задачи: ликвидация неграмотности, 
политическое, культурное, санитарное 
просвещение и включение жителей 
далеких российских окраин в новую 
советскую действительность. Алексан-
дра Петровна, увидев об этом статью в 
газете, не раздумывая направилась в 
Отдел работниц Крайкома КПСС и про-
сила отправить ее в одну из культбаз. 
Осенью этого же года хрупкая бело-
курая девушка сошла на берег Амура 
в стойбище Нижние Халбы в качестве 
заведующей Горюно-Амурской Красной 
Юрты Далькрайоно и по совместитель-
ству - народной судьи Комсомольско-
го-на-Амуре и Нанайского националь-
ного района Хабаровского края.

С этого дня начинается тернистый 
путь Александры Петровны к серд-
цам нанайского народа. В годы своей 
работы на Амуре она вела дневники и 
много фотографировала. Эти истори-
ческие документы, а также материалы 
из ее личного архива хранятся сегодня 
в фондах Гродековского музея и легли 
в основу повествования выставочного 
проекта. Записи в дневник вносились 
регулярно, она фиксировала каждый 
свой шаг, подводя итоги, отражая пло-
хое и хорошее, радовалась победам, 
огорчалась потерям и трудностям. 

По строкам в этих ежедневных за-
метках можно проследить, как молодая 
девушка отдается делу беспощадно 
к себе, но с добром и милосердием 
к другим, как она относится к своей 
миссии со всей ответственностью и 

Красная Юрта Александры ПутинцевойАлександры Путинцевой

смелостью во имя новой жизни. А ведь 
Александре Петровне приходилось 
выполнять работу, не свойственную 
руководителям: копать общественные 
огороды, обучать женщин шитью на 
машинках, печь хлеб, делать прививки 
от оспы, причем часто с риском для 
собственной жизни. Параллельно с 
дневниковыми отчетами, она собира-
ла нанайский фольклор, записывая в 
тетрадь на латыни легенды и мифы 
народа Амура.

Прожив год в нанайском стойбище, 
Александра Петровна могла прекрасно 
изъясняться на местном языке, лёд 
недоверия населения постепенно таял 
и посеянные некогда ею зерна дали 
свои первые ростки. 

За время работы Красной Юрты в 
стойбищах Нижние Халбы и Кондон 
были созданы детсады, клубы, интер-
нат при школе, медпункт, организованы 
женделегатские собрания, комсомоль-
ские ячейки, пионерские отряды, кол-
хозы, один из которых - «Сикау покто» 
существовал в Кондоне до 2020 г. 

Александра Петровна радела за 
то, чтобы нанайская женщина стала 
свободной, ведь испокон веков она 
была полностью подчинена мужчине, 
не имела права голоса и выбора, на 
ней лежал тяжелый ежедневный труд 
и грубое, подчас жестокое отноше-
ние мужчины. С открытием Красной 
Юрты было немало хлопот с мужьями 
и отцами, которые не пускали туда 
своих женщин. Часто они били жен 
и дочерей, прознав, что они бегают 
в клуб или ликпункт. Но Александра 
Петровна, не сдаваясь, боролась за 
право женщины учиться и заниматься 
общественной жизнью. Она продол-
жала защищать нанайских женщин 
до конца своих дней, добившись того, 
что те могли поехать учиться даже в 
Ленинград и начать новую жизнь, осво-
бодившись от плена старых обычаев и 
нравов. 

По инициативе А.П. Путинцевой, в 
качестве народной судьи, состоялись 
12 показательных судов, и большин-
ство из них над теми, кто занимался 
куплей-продажей женщин. Во вре-
мя судов велась разъяснительная, 
популяризаторская работа, местным 
жителям объяснялись статьи Уголов-
ного кодекса о калыме, многоженстве, 
жестоком обращении с женщинами. 
Суды имели большое значение, на них 
съезжались все соседние стойбища.

В декабре 1929 г. Александра 
Путинцева вместе с делегатками из 
ст. Хайманга Екатериной Удинкан и ст. 
Нижние Халбы Сайлей Самар ездила 
в Москву на Всесоюзное совещание 
женщин северных народностей. Они 
побывали в Кремле, встречались с 
М.И. Калининым, посетили планетарий, 
Большой театр. Сайля и Екатерина – 
первые амурские женщины, побывав-
шие в Москве. Это была незабываемая 
и яркая поездка, которая дала много 

новых сил и вдохновения для осущест-
вления поставленных задач.

Очень неодобрительно к появле-
нию в районе Красных Юрт отнес-
лись шаманы. Шаман играл большую 
социальную роль, был практически 
в каждом селении и пользовался 
авторитетом как лицо, приносящее 
пользу людям и обладающее знанием 
и жизненным опытом, а также исклю-
чительной мудростью, благодаря 
своим духам-помощникам. К нему шли 
за советом и разрешением спорных 
вопросов. Поэтому, имея большой 
авторитет среди местных жителей, они 
стремились посеять недоверие к рус-
ским, противостоять нововведениям, 
которые те принесли в их традицион-
ный уклад жизни. Александра Петров-
на, будучи советским человеком, неся 
просвещение и новую жизнь народу, 
боролась со старинным укладом.

В 1932 г. ее направляют на учебу, и 
она становится студенткой Московско-
го института советского строительства 
и права, затем она получает направ-
ление в аспирантуру Ленинградского 
педагогического института народов 
Севера, где одновременно с подготов-
кой диссертации, преподает нанайский 
язык. 

В начале Великой Отечествен-
ной войны Институт народов Севера 
становится госпиталем и она остается 
работать в нем регистратором, посто-
янно неся пост на крыше, гася фугас-
ные бомбы. Чтобы спасти жизнь своей 
маленькой дочери, она отправляется 
на 2 года в эвакуацию в г. Киров. Вер-
нувшись в Ленинград в январе 1944 г., 
она продолжает работу над диссерта-
цией, которую защитила в 1954 г. 

Несколько раз она возвращалась 
на Амурскую землю, которая ей так 
полюбилась, и к людям, которые стали 
ей родными. Александра Петровна 
осуществила 4 экспедиции в Хабаров-
ский край с 1967 по 1977 гг. по сбору 
материала современного народного 
творчества, а также оказывала практи-
ческую помощь в организации местных 
выставок. Её исписанные латинским 
шрифтом тетради со старинными 
сказками, песнями и легендами нани, 
которые она начала собирать еще со 
времени работы в Красной юрте, в 
своей устной форме уже не сохрани-
лись, поэтому являются бесценным 
подарком для тех, кто интересуется 
нанайской культурой.

Пятьдесят лет Александра Петров-

на была преподавателем Ленинград-
ского педагогического института имени 
А.И. Герцена. Она является автором 
более сотни научных трудов, редакто-
ром и переводчиком на нанайский язык 
многих изданий, она занималась под-
готовкой кадров учителей для нанай-
ских школ. Сохранение родного языка, 
как культурного наследия нанайского 
народа, было одной из главных целей 
жизни Александры Петровны. Резуль-
татом стал созданный в соавторстве с 
её студентом Сулунгу Николаевичем 
Оненко (первый среди нанайцев уче-
ный-языковед, кандидат филологиче-
ских наук) нанайский букварь, работа 
над которым заняла более 12 лет. 

Александра Путинцева настолько 
полюбила самобытный мир народа 
Амура, что сделала его частью своей 
жизни, организовав в своей Ленин-
градской квартире постоянный приём 
практически всех малочисленных 
народностей Севера, там были рады 
и готовы помочь каждому. Обладая 
отменной памятью, она помнила всех 
по именам, интересовалась жизнью и 
радовалась, когда они приезжали к ней 
в гости. Ее квартира в городе на Неве 
на протяжении многих лет была для 
них одним большим домом.

Сура Путинчи, как называли ее 
нанайцы, принесла отцам и матерям 
нанайского народа «айсима бичихэвэ» 
- «золотую грамоту» и привлекла к нау-
ке и творчеству их сыновей и дочерей, 
внуков и внучек, воспитав нанайскую 
интеллигенцию.

Александра Петровна умерла 23 
февраля 1992 г. в г. Санкт-Петербур-
ге на девяностом году жизни. На ее 
надгробном камне высечено «Шурочка 
нанайская», в знак того, что она навеч-
но связана невидимой крепкой нитью с 
Амурской землей и её народом.

Хабаровский краевой музей им. Н.И. Гродекова при поддержке 
ООО «Амур минералс» подготовил передвижную выставку к 
120-летию со дня рождения Александры Петровны Путинцевой 

- заведующей первой Амуро-Горюнской Красной Юртой, которая 
работала в нанайских стойбищах Нижние Халбы и Кондон в 1929-1932 гг.

А.П. Путинцева, 1929 год.

Первый состав работников Красной Юрты 1929-1930 гг. 
(А.П. Путинцева - вторая слева)

Первые комсосмольцы из Нижних Халб и Кондона перед 
отъездом на учебау в Хабаровск и Ленинград, 1931 г.

Аким Самар (во втором ряду в центре) и А.П. Путинцева 
в Институте народов Севера. Ленинград, 1937 г.

Дети ст. Нижние Халбы 
с А.П. Путинцевой, 1929 г.

Наша историяНаша история
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Живое соприкосновение 
с Книгой

Сегодня немаловажной проблемой является 
нежелание детей читать. Современные школьники 
много времени проводят за гаджетами, в 

социальных сетях, совсем забывая про чтение книг. А 
ведь общаясь с книгами, читатели общаются с душой 
их автора, при этом обогащается и развивается их 
внутренний мир. Именно поэтому очень важными для 
детей являются мероприятия, посвященные книгам. 

Как известно, любая книга начинается с писателя. Его фан-
тазия заставляет нас грустить, радоваться, рассуждать, думать. 
Очень хорошо, когда есть возможность встретиться с писате-
лем, познакомиться с человеком, который умеет оживлять свои 
мысли и мечты. Особенно интересны творческие встречи для 
школьников. Именно такая встреча с учащимися 3-4 классов 
школ № 1 и № 3 с. Троицкое  состоялась 22 сентября в рамках 
Третьего краевого фестиваля «Писатели родного края – 2023 », 
посвящённого 85-летию образования Хабаровского края на базе 
Межпоселенческого центра культуры и досуга с. Троицкое. 

 На встречу прибыли известная детская писательница, член 
регионального отделения Союза писателей России Елена Вик-
торовна Неменко, коренная дальневосточница, автор необыкно-
венных историй о медвежонке Тишке и тигрёнке Рыже. Первое 
знакомство у ребят с ними состоялось на страницах журнала 
для детей «Расти с Хабаровском!» 

Красота и поэтичность нашей удивительной природы питает 
всю жизнь Елены Викторовны. И пишет она всегда о том, что 
хорошо знает и чувствует. Общаясь с Еленой Викторовной, не 

перестаёшь удивлять-
ся энциклопедичности 
её знаний, стремлению 
к достоверности, её 
способности увидеть 
поэтический образ, 
событие, казалось 
бы, в незначительной 
детали.

Помимо писатель-
ского таланта, Елена 

Викторовна обладает даром замечательного рассказчика – на 
протяжении всей встречи присутствующие слушали её речь с 
неподдельным интересом.

Ребята бурными аплодисментами встретили Василия Нико-
лаевича Ушакова. Его 
стихи хорошо знакомы. 
Они входят в хрестома-
тию по дальневосточной 
литературе «Лукош-
ко». Именно он - автор 
полюбившего стихот-
ворного сборника для 
детей «Еду к бабушке в 
деревню». Кроме стихов, 
Василий Николаевич 
пишет тексты для песен, 
неоднократно участвовал в конкурсах на лучшую песню о Хаба-
ровске.

С большим интересом ребята выслушали рассказ о творче-
стве поэта и прослушали одну из песен Василия Николаевича. 
А признание гостя, что ему понравилось наше село, ребята 
поддержали аплодисментами.

Благодаря этой встрече младшим школьникам предста-
вилась уникальная возможность не только познакомиться и 
послушать стихи в исполнении авторов, но и в доброжелатель-
ной обстановке задать вопрос любимому писателю, услышать 
историю создания уже известных произведений, поучаствовать 
в блиц- викторине и получить книгу в подарок. 

Елена Викторовна и Василий Николаевич искренне бла-
годарили детей, работников библиотеки за организацию этой 
встречи и на память подарили свои популярные книги. Очередь 
желающих получить автограф и сфотографироваться с писа-
телями оказалась очень длинной. Наших гостей провожали с 
сожалением и надеждой на новые встречи. Будем с нетерпени-
ем ждать выхода новых книг и новых встреч.

Выражаем огромную благодарность нашим гостям, Межпо-
селенческому центру культуры и досуга с. Троицкое, Межпосе-
ленческой центральной библиотеке Нанайского муниципального 
района, педагогам МБОУ СОШ №1, МБОУ НОШ № 3 с. Троицкое, 
благодаря которым состоялся настоящий праздник. Спасибо 
ребятам! 

Впечатление осталось самое доброе и светлое, очень хо-
рошо, что проводятся такие встречи, благодаря которым наши 
дети знакомятся с писателями и «вживую» соприкасаются с 
чудом, имя которому - КНИГА ! 

Светлана Кашкова, учитель МБОУ СОШ №1 с. Троицкое
Фото Любови Степанюк

ВетслужбаВетслужба

ТВОРЧЕСКАЯ ВСТРЕЧА С ДЕТСКИМИ ПИСАТЕЛЯМИ, ЧЛЕНАМИ 
РЕГИОНАЛЬНОГО ОТДЕЛЕНИЯ СОЮЗА ПИСАТЕЛЕЙ РОССИИ 

ЕЛЕНОЙ ВИКТОРОВНОЙ НЕМЕНКО И ВАСИЛИЕМ НИКОЛАЕВИЧЕМ 
УШАКОВЫМ Где-то около года назад на 

страницах нашей газеты появилась 
история об одном ветеринаре. 

Тогда Елена Игоревна Ким в разговоре 
со мной использовала такую фразу: 
«Ветеринары стоят на страже всего 
человечества. Мы - профилактика, и 
только уже потом «лечебная практика». 

Изречение не так уж и далеко от истины, 
учитывая, с чем приходится работать людям 
этой специальности. В продолжение прямой 
речи было сказано: «Мы проводим вакцинации 
против сибирской язвы, ящура, бешенства, про-
тив классической чумы свиней…». О последней 
я как раз бы и хотела сегодня поговорить. 

Давайте коротко. Чума свиней бывает двух 
видов: африканская и классическая. Об «афри-
канке» вы могли не раз слышать из заголовков 
не только местных, но и краевых источников. 
Чума бы не называлась «чумой», если бы не 
была столь разрушительной. Причем не только 
своим прямым влиянием, но и последствиями. 

Как следует из данных Россельхознадзора, 
всего в России с начала года по сентябрь обна-
ружили 72 очага африканской чумы свиней, из 
них 44 очага зафиксировали среди домашних 
свиней и 28 – в дикой природе.

ЧТО ЭТО И ОТКУДА? 
Чума свиней - это высокозаразная вирус-

ная болезнь свиней, которая очень быстро 
распространяется и имеет практически сто-
процентную летальность. Ей подвержены как 
домашние, так и дикие животные всех пород и 
возрастов. Зарегистрирована во всех странах. 
Была открыта в Африке в 1903-м году. Первые 
случаи заражения в России отметились еще в 
2007-м году в европейской части страны. 

Заразна ли для человека? Стоит сразу 
отметить, что для нас с вами чума свиней не 
опасна, но человек может являться переносчи-
ком вируса (механический переносчик, также 
как и птицы, грызуны, некоторые насекомые и 
т.д.), который вызывает болезнь. Более того, 
употреблять в пищу свинину безопасно (но не 
рекомендуется), поскольку вирус погибает при 
термической обработке в 70 градусов. Однако 
сохраняется в продуктах свиного происхожде-
ния, которые этой обработке не подвергались, 
например, солёные и сырокопчёные изделия.

ПУТИ ЗАРАЖЕНИЯ.
В организме больных свиней вирус находит-

ся в крови, во всех органах и тканях. Заразить-
ся животные могут, в первую очередь, от самих 
больных свиней, но также и через окружающую 
среду (через корм, пастбища, подстилку, навоз 
и т.д.), в которой побывал вирусоноситель. 
Помимо этого, болезнь распространяется 
через кровь, ткани, выделения животных, ре-
спираторным путем. Также ранее упомянутые 
«механические» переносчики. Свиньи остаются 
заражёнными в течение нескольких месяцев, 
но выделяют вирус только в течение 30 дней. 

После африканской чумы переболевшие 
и оставшиеся в живых животные становятся 
пожизненными вирусоносителями.

СИМПТОМЫ ЗАБОЛЕВАНИЯ И ЛОКАЛИЗАЦИЯ.
Первые признаки африканской чумы на 

первых порах очень легко спутать с симптома-
ми других заболеваний. Болезнь проявляется 
через 2-9 дней после заражения.

Сначала происходит внезапное повыше-
ние температуры тела (до 42°С). У животного 
появляется одышка, пропадает аппетит, но при 
этом усиливается жажда. У свиней возникают 
приступы рвоты, можно наблюдать паралич 
задних конечностей. Подобные симптомы 
одинаковы как для классической, так и для 
африканской чумы. Однако во время «африкан-
ки» на теле зараженного животного проступают 
красно-фиолетовые пятна на животе и внутрен-
ней поверхности ног, на шее, пятачке и хвосте, 
а также у основания ушек.

Гибель может наступить через несколько 
часов после появления первых клинических 
признаков, если течение болезни «молниенос-
ное» (или сверхострое). Собственно, этим она 
так и опасна. Также бывает острая и хрониче-
ская формы. Чаще всего чума протекает остро, 
реже хронически.

Другая причина, по которой чума считается 
такой разрушительной, это то, что при воз-

никновении очага заражения все поголовье 
подлежит уничтожению бескровным путем в 
радиусе 5-10 километров. Таким образом, эта 
болезнь наносит колоссальный урон по эконо-
мике и карману животноводов, если подобное 
происходит на фермах и различных подво-
рьях. Туши, навоз, остатки корма, малоценные 
предметы сжигаются. Зола перемешивается с 
известью и закапывается. Карантин снимается 
через 6 месяцев с последнего случая падежа, а 
разведение разрешают через год после снятия 
карантина. 

ВАКЦИНАЦИЯ. 
Как бы странно и страшно это не звучало, 

но вакцины от африканской чумы свиней все 
еще не существует. Также как и не существует 
лекарства от нее. После «африканки», если 
животное каким-то образом выжило, иммунитет 
у него возникает кратковременный и нестойкий. 
А прививают свиней лишь от классической, 
после которой животные приобретают стойкий 
пожизненный иммунитет.

Хоть и вакцины против АЧС пока не суще-
ствует, но мир не стоит на месте. В скором вре-
мени европейские исследователи планируют 
провести тестирование вакцины против АЧС на 
диких кабанах в Венгрии. В теории после про-
верки действенности вакцины пониженная доза 
этой же вакцины должна будет подействовать 
и на домашних свиней (все потому, что дикие 
животные более устойчивы к африканской чуме 
свиней).

ПРОФИЛАКТИКА И МЕРЫ ПО ПРЕДОТВРАЩЕНИЮ.
Предупрежден – значит вооружен, гласит 

народная пословица. Тем более, согласно 
статистике, до 90% случаев чумы среди домаш-
них свиней приходятся на личные хозяйства. 
Прежде всего, животные должны содержаться 
в закрытых помещениях, запрещен свободный 
выгул, особенно в лесных зонах. Обязательной 
является поддержание чистоты помещений и 
их своевременная дезинфекция. Также, чтобы 
не подвергать себя и свое подворье риску, не 
стоит покупать свиней без ветдокументов, не 
завозить животных без согласования с вет-
службами, не проводить убой без осмотра 
животных и экспертизы мяса и не покупать 
мясопродукты в не установленных для этого 
местах. Также если животные обитают в ме-
стах, приближенных к местам обитания диких 
кабанов, то не стоит поить животных из ручьев 
и небольших рек, протекающих в районах их 
обитания. Эти и другие меры можно просмо-
треть на сайте МЧС России, а также Роспотреб-
надзора.

МИНУТКА ИНТЕРЕСНЫХ ФАКТОВ. 
В настоящий момент АЧС у диких кабанов 

выявляется только после тестирования убитых 
на охоте туш, или после нахождения уже мерт-
вых животных, то есть, постфактум. Происхо-
дит длительный разрыв между появлением 
инфекции и ее фактическим обнаружением, что 
малоэффективно. Недавно ученые провели 
исследования по раннему выявлению призна-
ков АЧС среди кабанов и добились некоторых 
успехов. Например, было выяснено, что одним 
из первых признаков развития заболевания 
является снижение суточной активности на 
10–20% по сравнению со здоровым состоянием 
животного. В планах ученых разработать алго-
ритм, который мог бы анализировать данные о 
движении в режиме реального времени, чтобы 
можно было еще более оперативно обнаружи-
вать зараженных животных.

1 сентября 2023 года Хабаровскому краю 
был присвоен статус «благополучный регион» 
по африканской чуме свиней. Однако, несмотря 
на этот  статус, управление ветеринарии прави-
тельства Хабаровского края напоминает о важ-
ности соблюдения ветеринарных правил при 
перемещении животных. И как гласят многие 
памятки населению – в первую очередь будьте 
бдительны. Если у вас появились подозрения о 
заболевании (а тем более, не стоит оттягивать 
время до начала падежа животных), то стоит 
своевременно сообщить и передать данные в 
местные ветеринарные службы.

Подготовила Елена Киле

О важности ветеринарных правил

Телефон филиала 
«Нанайская райСББЖ»: 4-17-35

Телефон начальника ветеринарной стан-
ции – Елена Игоревна Ким: 89626761628
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● квартиру в 2-квартирном доме 45,9 
м2. Имеются постройки. Т. 8-984-173-96-
81; 8-914-548-14-31

ПОЗДРАВЛЕНИЯ * ОБЪЯВЛЕНИЯ * РЕКЛАМА * ПОЗДРАВЛЕНИЯ * ОБЪЯВЛЕНИЯ * РЕКЛАМА * ПОЗДРАВЛЕНИЯ

УВАЖАЕМЫЕ ЖИТЕЛИ И ГОСТИ 
С. ТРОИЦКОЕ!

Коллектив магазина «ПРОМБАЗА» напоминает о том, что у нас вы 
всегда найдёте ВСЁ для строительства и ремонта вашего дома, 

ПРИЧЕМ ПО РАЗУМНЫМ ЦЕНАМ.
Всегда в наличии: строительные материалы.
В нашем магазине можно приобрести любые лакокрасочные материа-

лы, растворители и антисептики, банные печи и котлы отопления, пластиковые 
окна, корпусную и мягкую мебель, двери, ковры, умывальники, мойки, насо-
сные станции, дренажные и скваженные насосы и многое-многое другое. Изго-
товление любых изделий из гладкого листа.

На территории ежедневно работает шиномонтаж (ремонт боковых по-
резов, вулканизация). А также предоставляем услуги (автовышки 15 м) и 
спила деревьев. Тел. 8-909-870-43-17, 8-909-859-06-08.

РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС В НАШЕМ МАГАЗИНЕ КАЖДЫЙ ДЕНЬ:
по будням - с 9:00 до 19:00, в субботу и воскресенье - с 10:00 до 16:00.
С. Троицкое, ул. Мира, 21, тел: 8-962-583-72-82, 8 (42-156) 4-20-28.

++

++

РекламаРеклама
12+

Военная службаВоенная служба

РАБОТА

Реклам
а

Реклама

ПРОДАМ

Хабаровский крайХабаровский край

●  Аттестат о среднем общем образо-
вании серии А № 7220891 выданный 25.06 
2001г. средней школой с. Лидога на имя 
Фёдоровой Нины Владимировны, в связи 
с утерей считать недействительным.

●  Требуются водители на спецтехнику, 
машинисты на спецтехнику, контролёр на 
шлагбаум. Вахта. тел. +7-924-100-77-58

Администрация Нанайского муни-
ципального района Хабаровского края 
сообщает о том, что извещения о про-
ведении аукциона на право заключе-
ния договоров по продаже земельных 
участков с кадастровыми номерами 
27:09:0001101:988, 27:09:0000401:4, 
опубликованные от 13 июля 2023 г. № 
27, от 20 июля 2023 г. № 28 считать не-
действительными, в связи с допущен-
ными опечатками в датах проведения 
процедуры аукциона.

ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМА РЕКЛАМА * * ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМА РЕКЛАМА * * ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМА РЕКЛАМА * * ОБЪЯВЛЕНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ * * РЕКЛАМАРЕКЛАМА

РАЗНОЕ

УСЛУГИ

Ремонт холодильников по району на дому. 
ГАРАНТИЯ.  Т. 8-914-166-38-39

РекламаРеклама

Салон красоты «ВИКТОРИЯ»
Наращивание волос, стрижки, 

укладка, окрашивание.
Режим работы с 10.00 до 17.00

Лазо 17 а, 2 этаж
Телефон 8-962-223-11-13

● В редакцию «АНЮЙСКИЕ ПЕРЕКАТЫ»
на постоянную работу требуется КОРРЕСПОН-
ДЕНТ. Обращаться в рабочие дни с 9:00 до 16:00 
по адресу: с. Троицкое, ул. Амурская, д. 3, левое 
крыльцо.

РекламаРеклама

РекламаРеклама

РАБОТА

УСЛУГИ

БУМАГА НА ТЕХНИЧЕСКИЕ НУЖДЫ. БУМАГА НА ТЕХНИЧЕСКИЕ НУЖДЫ. 
150 РУБ / 100 ШТУК. 150 РУБ / 100 ШТУК. 

Самовывоз. Самовывоз. С. Троицкое, ул. Амурская, д. 3, С. Троицкое, ул. Амурская, д. 3, 
 с 9:00 до 16:00 в рабочие дни с 9:00 до 16:00 в рабочие дни

УСЛУГИ



16 «Анюйские перекаты» 28 сентября 2023 года № 38

Главный редактор, директор: 
Е.К. Кравцова

Телефоны: директор  (42156)4-16-94
Гл. бухгалтер: (42156)4-16-94
Корреспонденты: (42156)4-16-95

Газета отпечатана в ООО «Издательский дом «Гранд Экспресс», г.  Хабаровск, Уссурийский бульвар, 9А. С 05.12.2011 г. выходит один раз в неделю по четвергам. Объем 3 (4) усл. п. л. Подписной индекс 54547. Тираж 600 экз.
Газета «Анюйские перекаты» зарегистрирована Управлением Федеральной службы по надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций по Дальневосточному федеральному округу - Свидетельство ПИ № ТУ27-00699 от 25 марта 2019 г. (г. Хабаровск).

E-mail: redaction1935@mail.ru;
anuyskie-perekay27@yandex.ru;
Сайт: http://anuika.ru
Прием объявлений: (42156)4-16-94, 
до среды, 10:00

Учредители: Комитет по информационной политике и массовым коммуникациям Правительства Хабаровского края, администрация Нанайского муниципального района Хабаровского края, Редакция «Анюйские перекаты»

РЕДАКЦИЯ И ИЗДАТЕЛЬ:
РЕДАКЦИЯ «АНЮЙСКИЕ  ПЕРЕКАТЫ»
682350, Хабаровский край, Нанайский район,

с. Троицкое, ул. Амурская, 3.

Подписано в печать:
27 сентября 2023 года в 14:00,

по графику:
27 сентября 2023 года в 14:00.

Мнение редакции может не совпадать с точкой зрения авторов 
публикаций. Ответственность за достоверность фактов, изложенных

в материалах, несут авторы и рекламодатели.
Письма без указания фамилии и адреса не публикуются.

Неопубликованные материалы не рецензируются и не возвращаются. Цена свободная

Вкусная кухняВкусная кухня

СВЕКЛА ПО-ГРУЗИНСКИ 
Пикантный салат из 

свеклы по-грузински с соу-
сом ткемали. Сочное, яркое 
и богатое на вкус блюдо. 
Остро-сладкий соус ткема-
ли, чеснок и зелень превра-
тят обычную отварную 
свеклу в деликатес! 

Ингредиенты: 
● свекла - 4 штуки;
● лук красный - 1 штука; 
● чеснок - 1 зубчик;
● зелень (кинза или петрушка) - 30 грамм; 
● ткемали соус - 2 ст. ложки; 
● масло растительное - 2 ст. ложки; 
● соль - 1/2 чайных ложки; 
● перец черный молотый - 1/2 чайных ложки; 
● количество порций 4. 
Приготовление.
Свеклу выбирайте сочную и сладкую, промойте, 

отварите или запеките в фольге в духовке до готов-
ности. Варить или запекать нужно в кожуре, чтобы 
свекла не потеряла цвет, также чтобы сохранить 
цвет при варке в воду можно добавить сок лимона — 
1/2 чайной ложки на литр воды. Для рецепта нужна 
кинза или петрушка, другая зелень не подходит. 

Подготовьте ингредиенты. Свеклу остудите. 
Очистите все овощи, включая лук и чеснок. Зелень 
вымойте. 

Порежьте свеклу брусочками. Выложите в боль-
шой салатник. 

Порежьте тонко полукольцами лук, порубите мел-
ко чеснок и зелень. 

Добавьте ткемали. 
Добавьте соль, перец, растительное масло. Пере-

мешайте. 
Свекла по-грузински готова! 

КАРТОФЕЛЬ В МОЛОКЕ 
Рецепт приготовления картофеля в молоке 

стар как мир, но многие о нем и понятия не имеют! 
Поэтому спешим поделиться, ведь получается не-
вероятно нежное, ароматное и аппетитное блюдо.

Ингредиенты: 
● картофель - 600 грамм;
● молоко - 2 стакана; 
● соль и перец - по вкусу; 
● количество порций – 3. 
Приготовление.
Если вы еще не пробовали сделать картофель в 

молоке в домашних условиях, обязательно исправ-
ляйте ситуацию! Как видите, список ингредиентов 
крайне прост, да и испортить такое блюдо практи-
чески невозможно, поэтому не бойтесь порадовать 
гостей и домашних новеньким! 

1. Картофель моем, чистим и нарезаем тоненьки-
ми кружочками. 

2. Теперь выкладываем картофель в форму для 
запекания, или противень. Главное, чтобы в посуде 
для запекания были достаточно высокие бортики, 
- чтобы молоко при закипании в духовке не смогло 
«убежать». 

3. В отдельной посуде смешиваем молоко с со-
лью, перцем и выбранными вами приправами, если 
хотите. 

4. Заливаем картофель молоком. Следите за тем, 
чтобы молоко было по уровню вровень с картофе-
лем. Если не хватает молока, - лучше убрать лиш-
ний картофель, так как разводить молоко водой не 
советую. 

5. Отправим в духовку на 40 минут. Возможно, 
готовить придется чуть дольше, в зависимости от 
качества духовки. Тут главное, чтобы молоко впи-
талось в картофель. По виду должно получиться 
блюдо, похожее на запеканку или гратен, и аппетит-
ной корочкой. 

Украшайте зеленью и подавайте к столу! Прият-
ного аппетита! 

ХЫЧИНЫ С СЫРОМ И КАРТОФЕЛЕМ
Попробуйте приготовить 

хычины с сыром и картофелем 
по этому рецепту. Аромат-
ные, нежные и невероятно 
вкусные лепёшки из доступ-

Надо себя баловать!
Несколько теплых осенних рецептов

ных продуктов — пальчики оближешь! 
Ингредиенты: 
● кефир - 240 мл;
● соль - 1/2 чайных ложки; 
● сода - 1/2 чайных ложки; 
● мука - 300 грамм;
● картофель - 250 грамм;
● сыр - 250 грамм (адыгейский или брынза);
● масло сливочное - 50 грамм;
● количество порций - 6.
Приготовление.
Для теста подойдёт любой кисломолочный 

продукт: кефир, простокваша, айран, тан и т.д. Чем 
напиток жирнее, тем вкуснее будет тесто. Сыр для 
хычинов берут адыгейский или брынзу, но можно 
сделать и с солёным творогом. Лепёшки выпекаются 
на раскалённой сухой сковороде, а затем укладыва-
ются друг на друга, смазанные обильно сливочным 
маслом. Очень вкусно подавать хычины со сметаной 
и соусом из йогурта и чеснока.

Соедините кефир и соду. Оставьте на 10 минут. 
Добавьте примерно 3/4 части муки и соль. Пере-

мешайте. Затем частями подсыпая оставшуюся муку, 
замесите мягкое некрутое тесто. 

Соберите его в шар, накройте полотенцем и дай-
те полежать 30 минут. 

Отварите картофель и слейте воду. 
Добавьте натёртый сыр. Разомните всё толкуш-

кой до однородного состояния. Если сыр достаточно 
соленый, то соль можно не добавлять. 

Поделите тесто на части. Количество кусочков 
зависит от желаемого размера лепёшек. 

Каждый кусочек раскатайте в форме круга и вы-
ложите сверху шар из начинки. 

Защипните края, соединяя их к центру. Затем 
лепёшку переверните и раскатайте. Необязательно 
добиваться ровного круга, главное сделать её макси-
мально тонкой. 

Образующиеся пузыри протыкайте зубочисткой. 
Тонкие лепёшки выкладывайте на разогретую 

сухую сковороду. Жарьте на среднем огне с двух 
сторон до готовности. 

Лепёшки в процессе будут вздуваться, просто 
прокалывайте их зубочисткой для выхода пара. 

Горячие хычины смазывайте сливочным маслом и 
складывайте стопочкой. 

Хычины с сыром и картофелем готовы. Приятного 
аппетита! 

ВЕНГЕРСКИЙ ГУЛЯШ С БОЛГАРСКИМ ПЕРЦЕМ 
Настоящий вен-

герский гуляш - вкус-
нейшее блюдо! Не 
представляю его без 
сушеной красной папри-
ки, мягкой разваренной 
говядины и болгарского 
перца. В сезон овощей 
гуляш получается осо-

бенно ароматным. 
Ингредиенты: 
● говядина - 1 кг; 
● луковица - 2 штуки; 
● чеснок - 4 зубчика; 
● болгарский перец - 2 штуки; 
● помидоры - 2 штуки; 
● лавровый лист - 2-3 штуки; 
● паприка красная сушеная - 1 ст. ложка; 
● растительное масло или жир - 3 ст. ложки; 
● соль - 1 чайная ложка; 
● перец черный - 1 чайная ложка; 
● картошка - 1 кг; 
● тмин - 0,5 чайных ложки; 
● количество порций – 6. 
Приготовление. 
1. Говядину промойте и нарежьте небольшими 

кусочками. Выберите жилки и пленочки. 
2. Луковицу и чеснок очистите. Лук нарежьте полу-

кольцами, чеснок измельчите. 
3. Болгарский перец промойте, вырежьте семечки 

и плодоножки, нарежьте крупными полукольцами. 
4. Помидоры промойте, вырежьте плодоножки. 

Если не ленитесь, снимите шкурку, опустив помидор 
на пару минут в кипяток. Нарежьте крупными кубика-
ми. 

5. Картошку промойте, очистите, нарежьте 

крупными кубиками. Отлично в гуляше смотрится 
маленькая свежая картошечка. Ее даже можно не 
чистить и не резать, просто хорошенько промыть.

6. В большой кастрюле с толстыми стенками на-
грейте растительное масло или растопите жир. 

7. Выложите в сковороду лук и обжарьте, помеши-
вая, до золотистого цвета. 

8. Уменьшите огонь и всыпьте молотую паприку. 
Постоянно помешивайте. 

9. Добавьте мясо и перемешайте так, чтобы ку-
сочки мяса были в паприке. 

10. Обжарьте на медленном огне. Мясо должно 
приобрести нежно-коричневый оттенок. 

11. Затем добавьте лавровый лист, тмин, соль, 
перец и измельченный чеснок. 

12. Добавьте воды - столько, чтобы она покрыла 
ингредиенты. Оставьте тушиться на средне-медлен-
ном огне на 30-40 минут. 

13. По истечению указанного времени добавьте 
болгарский перец, помидоры и картошку. Добавьте 
воды, если нужно (столько, чтобы все было ею по-
крыто) и готовьте еще полчаса. Готовое мясо и овощи 
должны быть мягкими. 

Гуляш с болгарским перцем готов! Подавать гу-
ляш желательно со сметаной, рубленой петрушкой и 
белым хлебом. Хлеб можно макать в соус и скушать 
это чудесное блюдо до последней капли. Приятного 
аппетита! 

КАРТОФЕЛЬ С БЕКОНОМ В ФОЛЬГЕ
Картошечка пропиты-

вается ароматом бекона, 
они как бы «женятся», и 
получается картошка люкс! 
Его можно подавать как 
самостоятельное блюдо со 
свежими овощами. Хорошо 
сочетается с пивом! Го-

товится редко, так как является сытной пищей, 
нужной только тем, кто физически трудится! Но 
иногда побаловать себя можно!

Ингредиенты: 
● картофель - 8 штук; 
● бекон - 200 грамм; 
● сало - 100 грамм; 
● соль, перец, зелень - по вкусу; 
● количество порций – 4.
Приготовление.
Приготовить продукты, картофель почистить. 
Картофель надрезать через 1 см. 
Нарезать ломтиками мясо. Сало порезать кусоч-

ками. 
Мясо и сало разложить в надрезы на картофеле. 
Картофель завернуть в фольгу. 
Картофель положить на противень, запечь в ду-

ховке при180 градусах 50 минут. 
Приятного аппетита! 

ИМБИРНЫЙ ЧАЙ С ЧЕСНОКОМ
Имбирь и чеснок используются не только в ка-

честве специй, но и как средства, способствующие 
улучшение состояния организма. Имбирь спасет 
от морской болезни и тошноты, кашля, поможет 
похудеть, справиться со стрессом и болезнями ки-
шечника. Рекомендован он и тем, кто страдает от 
простудных, аллергических и кожных заболеваний. 
А чеснок - первое средство при профилактике про-
студы и восстановлению иммунитета. Поэтому 
имбирный чай с чесноком обладает двойной силой, 
способствующей укреплению организма. Такой чай 
не нужно пить ежедневно, но хотя бы раз в неделю 
устраивайте себе чесночно-имбирный день.

Ингредиенты: 
● корень имбиря - 20-30 грамм;
● чеснок - 2 зубчика;
● вода - 2 литра;
● количество порций - 5.
Приготовление.
1. Имбирь, размером с крупную сливу, очистите от 

кожуры, промойте. Мелко нашинкуйте. 
2. Чеснок очистите от кожуры и также мелко на-

шинкуйте. 
3. Засыпьте имбирь с чесноком в двухлитровый 

термос и залейте крутым кипятком. Пусть напиток 
настоится в течение часа. Через час имбирный чай с 
чесноком нужно процедить. 

Чай готов к употреблению! Его нужно пить в те-
чение дня небольшими порциями. В кружку готового 
чая можно добавить ложку меда и дольку лимона. 
Будьте здоровы!

По материалам сайтов «Повар.ру»  https://povar.ru/ 
и ЖЖ https://www.liveinternet.ru
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