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 СОВЕТ ДЕПУТАТОВ: 
ОЧЕРЕДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

19 октября состоялось очередное заседание Совета депутатов г. Амурска. На этот раз на-
родные избранники вводили своих представителей, как в состав комиссий, действующих при 
администрации города, так и Советов, действующих при главе городского поселения «Город 
Амурск».

Одним из первых народные избранники заслушали выступление начальника отдела УМИ Оле-
си Рудневой «О внесении изменений в прогнозный план приватизации муниципального имуще-
ства городского поселения «Город Амурск» на 2021-2023 годы, утвержденный решением Совета 
депутатов от 24 сентября 2020 года.

Обсудив документ, и задав докладчику несколько уточняющих вопросов, депутаты единоглас-
но проголосовали за внесение поправок в прогнозный план приватизации.

20 октября 2023 года закончился приём заявок на краевой кон-
курс проектов среди территориальных общественных самоуправле-
ний. Амурские ТОСы активно включились в проектную деятельность 
и приняли участие в конкурсе. Направлено 16 проектов от террито-
риальных общественных самоуправлений нашего города на общую 
сумму 11 932 386 рублей.

Жители домов по адресам пр. Победы, 10, пр. Мира, 7,9, пр. Октябрьский, 20, пр. Строите-
лей, 17, 24, 38, 60, ул. Пионерская, 6, 11а, пр. Комсомольский, 29, решили проявить инициативу 
и благоустроить свои дворы, подав заявки на грантовую поддержку от Комитета по внутренней 
политике Правительства Хабаровского края.

Тематика проектов различная. Это создание детских, спортивных площадок для детей и под-
ростков, подготовка дорожного полотна к асфальтированию, установка системы видеонаблю-
дения, обустройство парковочных мест, асфальтирование дорожного полотна, тротуара, водо-
отведение, установка лестничного марша.

Е.О. ТАРАСОВА,
Начальник организационно-методического отдела администрации ГП «Город Амурск»

АМУРСКИЕ ТОС 
ПРИНЯЛИ УЧАСТИЕ В КРАЕВОМ 

КОНКУРСЕ ПРОЕКТОВ
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ВЛАСТЬ И ОБЩЕСТВО

Дорогие работники автомобильного и город-
ского пассажирского транспорта!

Сердечно поздравляем вас с профессиональ-
ным праздником!

Для нашей страны с ее необъятными просто-
рами автомобильный транспорт играет важную 
роль. Сегодня без него немыслимы ни стабиль-

ное функционирование национальной экономики, ни ежедневные заботы мил-
лионов россиян. Невозможно представить себе жизнь без автомобиля. Авто-
транспорт – это пассажирские перевозки, своевременная медицинская помощь, 
доставка грузов, ежедневные поездки и многое другое, что составляет нашу по-
вседневную жизнь. 

Особая признательность ветеранам автомобильной отрасли: руководителям, 
рабочим, специалистам. Ваш опыт необходим для решения задач, стоящих се-
годня перед отраслью. 

Сердечно поздравляем всех с Днем работников автомобильного и городского 
пассажирского транспорта и желаем счастья, крепкого здоровья и благополучия!

Глава ГП «Город Амурск»                                                 С.В. Семёнов
Председатель Совета депутатов                                       О.Г. Пермяков

29 октября – День работников автомобильного 
и городского пассажирского транспорта!

УВАЖАЕМЫЕ 
АМУРЧАНЕ!

В целях усиления меро-
приятий по предупрежде-
нию заболеваний населения 
Амурского муниципального 
района Хабаровского края и ограничения эпидемического распро-
странения гриппа, ОРВИ, внебольничных пневмоний на террито-
рии Амурского муниципального района в г. Амурске с 23 октя-
бря по 27 октября 2023 года в Межпоселенческой центральной 
библиотеке им. К.Р. Выборова (адрес: пр. Комсомольский, 13) 
с 13.00 часов до 15.00 часов будет работать выездной кабинет КГБУЗ 
«Городская больница» имени М.И. Шевчука министерства здравоох-
ранения Хабаровского края для проведения вакцинации населения про-
тив гриппа и проведения медицинского осмотра в целях профилактики и 
предупреждения различных заболеваний.

Администрация г. Амурска

Уважаемые амурчане!
30 октября Россия отмечает скорб-

ную дату – День памяти жертв поли-
тических репрессий. Это напоминание 
нам о трагических страницах в истории 
страны, когда миллионы людей стали 
жертвами произвола тоталитарного го-
сударства, подверглись репрессиям за 
политические и религиозные убежде-
ния, по социальным, национальным и 
иным признакам. 

Многие россияне были необосно-
ванно подвергнуты политическим ре-
прессиям или потеряли своих близких. 
Но справедливость восторжествовала и 
принятый в 1991 году Федеральный за-
кон «О реабилитации жертв политиче-
ских репрессий» вернул честные имена 
десяткам тысяч пострадавших, восста-

новил их в гражданских правах, дал со-
циальные гарантии. 

Мы не вправе забывать горькие уро-
ки истории и должны сделать все, чтобы 
эта трагедия в нашей стране никогда не 
повторилась. Сегодня мы чтим память 
тех, кто погиб, вспоминаем тех, кто 
прошел тяжелые испытания, желаем им 
здоровья и долгих лет жизни. Пусть те-
плота нашего внимания, забота властей 
различного уровня и просто доброе сло-
во всегда служат для них надежной под-
держкой. 

Искренне желаем всем жителям 
Амурска доброго здоровья, семейного 
благополучия, мира и спокойствия! 

Глава ГП «Город Амурск» 
С.В. Семёнов

Председатель Совета депутатов 
О.Г. Пермяков

30 октября – День памяти жертв политических репрессий!

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ            
ПУБЛИЧНЫХ СЛУШАНИЙ

по проекту решения Совета депутатов 
городского поселения «Город Амурск» 

«О местном бюджете на 2024 год 
и на плановый период 2025 и 2026 годов»
Администрация городского поселения «Город 

Амурск» Амурского муниципального района 
Хабаровского края сообщает о проведении пу-
бличных слушаний по проекту решения Совета 

депутатов городского поселения «Город Амурск» «О местном бюджете 
на 2024 год и на плановый период 2025 и 2026 годов».

Инициатор проведения слушаний: глава городского поселения «Го-
род Амурск» Семёнов Сергей Владимирович.

Время и место проведения слушаний: 09 ноября 2023 года в 18-00 ч. 
по адресу: г. Амурск, пр. Комсомольский, 2А (зал заседаний администра-
ции города Амурска).

С проектом решения Совета депутатов «О местном бюджете на 2024 
год и на плановый период 2025 и 2026 годов» можно ознакомиться на 
официальном сайте администрации  http://www.amursk.ru (в разделе «Пу-
бличные слушания») и в финансовом отделе администрации города (г. 
Амурск, пр. Комсомольский, 2А, кабинет № 8).

Уполномоченным органом является организационный комитет по про-
ведению публичных слушаний, место нахождения: г. Амурск, пр. Комсо-
мольский, 2А, кабинет № 8.

Территория проведения публичных слушаний: территория городского 
поселения «Город Амурск» Амурского муниципального района Хабаров-
ского края.

Замечания и предложения по вынесенному на публичные слушания 
проекту решения Совета депутатов «О местном бюджете на 2024 год и на 
плановый период 2025 и 2026 годов» могут быть представлены в срок 
до 6 ноября 2023 г. включительно:

– в письменной форме в уполномоченный орган по адресу: г. Амурск, 
пр. Комсомольский, 2А, кабинет № 8, телефон 2-25-39;

– посредством официального сайта;
– в электронном виде на адрес электронной почты: gorod@mail.

amursk.ru.
Все вопросы, предложения и замечания, направленные по проекту 

решения, будут рассмотрены в ходе проведения публичных слушаний 9 
ноября 2023.

Оргкомитет по проведению публичных слушаний

НА ПОРТАЛЕ ГОСУСЛУГ РЕАЛИЗУЕТСЯ ПРОЕКТ РОСРЕЕСТРА 
«ПРОВЕРЬ СВОИ ОБЪЕКТЫ»

Однако собственники не всегда находят в личном кабинете свою недвижимость. 
Почему так происходит? 
Обязательным является полное совпадение в ЕГРН и на Госуслугах данных о СНИЛС, 

фамилии, имени, отчества и паспортных данных правообладателя.
Если объект был приобретен до 1998 года, но в ЕГРН сведения о нем отсутствуют, соб-

ственник не увидит его на Госуслугах. В этом случае нужно обратиться в МФЦ с доку-
ментами на объект и зарегистрировать своё право собственности в ЕГРН, это бесплатная 
процедура.

Если вы поменяли фамилию или паспорт, но не обратились с заявлением в Росреестр за 
внесением изменений, соответственно, информация об объектах на портале также не ото-
бразится. 

Рекомендуем через МФЦ подать заявление о внесении изменений (бесплатно). Также реа-
лизована форма направления сообщений в Росреестр через Платформу обратной связи.

Отдел по управлению муниципальным имуществом 
администрации г. Амурска

С ЮБИЛЕЕМ!
Наш любимый край отмечает 

85-й год рождения. Все эти годы 
своим существованием, своей бо-
гатой историей он подтверждает 
непреложную истину – именно 
здесь начинается Россия.

Край жив, пока крепка связь по-
колений людей, живущих в нём, 
пока бережно хранится и передает-
ся все лучшее, что было накоплено 
предшественниками.

И вот в день рождения края ад-
министрация города и Совет ве-

теранов чествовала ровесников края. И.о. главы администрации города Елена Николаев-
на Захарова и заместитель председателя Амурского районного Совета ветеранов Елена 
Юрьевна Михайленков тепло поздравили МАРИЮ НИКИТОВНУ РУМЯНЦЕВУ. Ей 
были вручены поздравительная открытка Губернатора Хабаровского края Михаила Вла-
димировича Дегтярёва и подарок.

На следующей неделе поздравления примет ещё один ровесник края – Вениамин Пе-
трович Коньшин.

Главный специалист организационно-методического отдела 
администрации г. Амурска Гордеев В.В.

ОСТОРОЖНО – ДЕРЕВО!
Прошедший в Амурске в сентябре прошлого 

года циклон, до сих пор напоминает о себе видами 
поваленных деревьев в разных местах города.

Как сообщают наши читатели, поваленный год на-
зад ветром тополь, рядом с остановкой у бывшей чет-
вертой школы, недавно был срублен и распилен. Од-
нако в несколько метров от него, создавая угрозу для 
людей, остался висеть еще один. И таких высохших 
и грозящих упасть деревьев на территории города не-
мало. Интересно, а кто-нибудь, следит за состоянием 
зеленых насаждений в Амурске или нет? Что необхо-
димо сделать, чтобы сухие и едва держащиеся стволы 
вовремя спиливали и убирали?

ИННА ХМАРУН
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Уважаемые жители города Амурска!
Администрацией городского поселе-

ния «Город Амурск», в целях обеспечения 
пожарной безопасности, ведется БЕС-
ПЛАТНАЯ УСТАНОВКА автономных 
пожарных извещателей в жилье, где 
проживают маломобильные граждане, 
люди с ограниченными возможностями, 
одиноко проживающие пенсионеры, се-
мьи, находящиеся в трудном социальном 
положении и трудной жизненной ситуа-
ции, многодетные семьи.

На начальном этапе возможного по-
жара, установленный пожарный изве-
щатель звуковым сигналом оповестит 
владельца о произошедшем в квартире 
возгорании, тем самым дав возмож-
ность, проживающим жильцам своев-
ременно эвакуироваться из горящего 
помещения.

Подробная информация по телефо-
ну: 8 (42142) 3-93-39, 9-97-91, 2-53-01.

Отдел гражданской защиты 
администрации 

ГП «Город Амурск»

ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ 
«ПОСВЯЩЕНИЕ УЧИТЕЛЯМ»

С 16 по 22 октября 2023 г. в рамках межведомственного 
культурно-образовательного проекта «Культура для школьни-
ков» (6+) прошла Всероссийская акция «Посвящение учителям» 
(6+), приуроченная к Году педагога и наставника.

Всем школьникам нашей страны будет предложено записать со-
вместный со своим учителем видеоролик с прочтением любимого 
стихотворения, а учащимся детских музыкальных школ и других уч-
реждений дополнительного образования видеоролик с совместным 
исполнением инструментального или вокального музыкального 
произведения и опубликовать запись в социальной сети «ВКонтак-
те» с хештегом #учителькдш.

Также в рамках акции известные деятели культуры и искусства 
России расскажут о своих учителях и наставниках, которые особен-
ным образом оказали влияние на их творческую жизнь.

По итогам акции члены жюри выберут 30 наиболее интересных 
поэтических работ и 30 музыкальных. Победители получат серти-
фикаты и подарки от проекта «Культура для школьников», а лучшие 
исполнения войдут в общий видеоролик и будут опубликованы на 
портале «Культурадляшкольников.РФ».

По информации управления образования, 
молодежной политики и спорта Амурского района

СКОРО ОКОНЧАНИЕ 
НАВИГАЦИИ 

МАЛОМЕРНЫХ СУДОВ
Снижение температуры воздуха приближает сро-

ки окончания навигации для маломерных судов. 
Раньше она закроется в северных районах Хабаров-
ского края. А пока лодкам ещё не запрещено выхо-
дить на воду инспекторы ГИМС МЧС России прово-
дят патрулирования на акватории и контролируют 
соблюдение правил безопасности судоводителями.

Дата закрытия навигации устанавливается в каждом 
районе постановлением главы администрации муни-
ципального образования. Чаще всего она совпадает с 
остановкой движения регистровых судов, снятия нави-
гационных знаков на водоемах. В Хабаровске закрытие 
ожидается в конце октября. Принятие такого решения 
обусловлено климатическими условиями. «В это вре-
мя года погода бывает очень переменчивой и резко ме-
няется. Уехав буквально на один-два дня, вы можете 
не вернуться обратно. Ветер, штормовая погода не 
позволит. Также в это время быстрее начинают за-
мерзать мелкие протоки, заводи, там устанавлива-
ется ледостав раньше, чем на Амуре, – пояснил госу-
дарственный инспектор Хабаровского инспекторского 
отделения Центра ГИМС Главного управления МЧС 
России по Хабаровскому краю Яков Митрофанов. – По-
этому закрытие навигации преследует главную цель – 
обеспечить безопасность судоводителей и их пассажи-
ров». Не стоит забывать и о температуре воды, которая 
также стремиться к нулю, а значит, оказавшись в случае 
происшествия за бортом лодки, шансов спастись у чело-
века становится в разы меньше.

А пока у судоводителей еще есть время насладиться 
отдыхом и рыбалкой инспекторы ГИМС МЧС России 
напоминают им о соблюдении требований безопасности 

и правил эксплуатации маломер-
ных судов. Вот и на прошедших 
выходных сотрудники МЧС Рос-
сии по время патрулирования 
Амура в районе Хабаровска про-
вели несколько бесед с владель-
цами моторных лодок и катеров. 
В основном все были дисци-
плинированные. Надеты спаса-
тельные жилеты, документы на 
транспортное средство в поряд-
ке. А вот одному незадачливо-
му судоводителю пришлось на-
помнить о замене водительского 
удостоверения. Оно оказалось 
уже не действующим. В таком 
случае нарушение влечет за со-
бой административный штраф.

«Стоит отметить, что в 
последнее время судоводители 
стали более дисциплинированными. Этому способство-
вало значительное повышение суммы штрафов. Поэтому 
граждане стали внимательны, меньше нарушают пра-
вила района плавания, реже встречаются люди в алко-
гольном опьянении. Нарушения чаще связаны с тем, что 
вовремя не пройден технический осмотр транспортного 
средства, забыли заменить судовой билет. Отсутствие 
регистрации маломерного судна чаще связано с гидроци-
клами и катерами, где стоят более мощные двигатели, 
так как налог на такое маломерное судно достаточно 
высок», – рассказал Яков Митрофанов. 

Стоит отметить, что согласно Кодексу «Об админи-
стративных правонарушениях РФ за нарушение пра-
вил эксплуатации маломерных судов» предусмотрены 
штрафные санкции от 5 до 20 тысяч рублей, также воз-
можно отстранение судоводителя от управления и за-
держание судна.

С начала навигационного периода 2023 года инспек-
торами ГИМС МЧС России вынесено 415 постановле-

ний по делам об административных правонарушениях 
на общую сумму свыше 2,8 млн. рублей. При этом заре-
гистрировано 6 происшествий с маломерными судами, 
как и за аналогичный период прошлого года, в резуль-
тате которых погибли 2 человека и спасено 8 человек. 

Стоит помнить, что с приходом холодного времени года 
в эксплуатации лодок и катеров наступает наиболее слож-
ный период. В связи с этим судоводители должны неукос-
нительно соблюдать требования правил безопасности 
при эксплуатации маломерных судов, а именно:

– отправляясь даже в короткое плавание, уточните 
прогноз погоды;

– обратите внимание на силу и направление ветра – 
от этого зависит высота волны, причем на различных 
участках она может быть разной;

– ознакомьтесь по карте с предстоящим маршрутом 
движения, наличием возможных мест убежища, на слу-
чай ухудшения погоды;

– проверьте укомплектованность плавательных 
средств согласно нормам снабжения, наличие спаса-
тельных жилетов по количеству человек, находящихся 
в лодке;

– необходимо проверить запасы топлива, исправ-
ность судна и его механизмов;

– время выхода в плавание и прибытие к месту назна-
чения рассчитывать на светлое время суток.

Также в целях собственной безопасности при убы-
тии с баз-стоянок следует оставлять дежурному по базе 
информацию о предполагаемом местонахождении и 
сроках возвращения на базу, а также по возможности 
давать информацию о способе связи с судоводителем. 
В свою очередь дежурным по базе следует усилить кон-
троль над выпуском судов в плавание, при этом особое 
внимание следует уделять на укомплектованность судов 
спасательными средствами.

Ваша безопасность – ваша ответственность!
Пресс-служба ГУ МЧС России 

по Хабаровскому краю
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Детскому эколого-биологическому центру «Нату-
ралист» исполнилось 45 лет. Праздничное событие 
было отмечено открытием фотовыставки «Объек-
тивный взгляд на природу» и посадкой саженцев 
серебристой ивы. Поздравить юбиляров пришли 
многочисленные гости, друзья и партнеры центра: 
представители управления образования, молодеж-
ной политики и спорта Амурского района, сотруд-
ники заповедника «Болоньский», Падалинского 
лесничества и Амурского гидрометаллургического 
комбината компании «Полиметалл».

Сорок пять лет назад в Амурске открылась станция 
юных натуралистов, призванная воспитывать у детей 
рачительное отношение к лесным богатствам родного 
города, района, края. У истоков юннатского движения 
стояли энтузиасты, создавая материально-технические 
условия для занятий школьников. Активно работали 
«голубые» и «зеленые» патрули и школьное лесниче-
ство «Сосенка», которым на протяжении 20 лет руково-
дил Виктор Терентьев.  

Учебная теплица второй школы, на базе которой был 
создан кружок юных кактусоводов, благодаря энтузи-
асту-цветоводу Геннадию Кузьминых в 1987 году пре-
вратилась в уникальный оранжерейный комплекс – ны-
нешний Ботанический сад. В этом же году была создана 
детская экологическая экспедиция «Формика», воспи-
тавшая не одно поколение пытливых исследователей 
природы. 

В середине 90-х станция юннатов становится учреж-
дением дополнительного образования – Детским эколо-
го-биологическим центром «Натуралист». Начинается 
новая эпоха развития экологического просвещения в 
Амурском районе. Сегодня материально-техническая 
база центра дает возможность проводить большую вос-
питательную работу по природоохранной деятельности. 
В ее организации важную роль играет тесная связь уч-
реждения с министерством природных 
ресурсов Хабаровского края, филиалами 
«Болоньский» и «Комсомольский» ФГБУ 
«Заповедное Приамурье», АНО «Буме-
ранг» Южно-Сахалинска, Ботаническим 
садом-институтом г. Владивостока. Пар-
тнерами «Натуралиста» помимо образо-
вательных учреждений района являются: 
Вяземский лесхоз им. Николая Усенко, 
станция юных натуралистов п. Солнеч-
ный, «Кванториум» Комсомольска-на-
Амуре, компания «Амур-минералс», и, 
конечно же, компания «Полиметалл».

Благодаря давнему сотрудничеству 
Амурского гидрометаллургического ком-
бината и ДЭБЦ «Натуралист» последние 
десять лет в районе реализуется проект 
«Здоровая среда-дело каждого», направ-

ленная на экологическое воспитание и просвещение де-
тей и взрослых. Проект неоднократно представлялся на 
конкурсы разного уровня. Сегодня совместная работа 
уже вышла за его рамки и стала программой, в которую 
постоянно вносятся коррективы. 

«Натуралист» – это огромная научно-исследователь-
ская и просветительская работа, реализация различных 
социально-значимых проектов, проведение экологиче-
ских и природоохранных мероприятий среди населе-
ния, районных акций и конкурсов. Один из таких, фото-
конкурс «Объективный взгляд на природу», в котором 
участвуют, как фотографы профессионалы, так и люби-
тели. На основе большого количества отобранных работ 
была сформирована красочная выставка. Как рассказал 
один из старейших сотрудников «Натуралиста» Влади-
мир Иванов, на конкурс было прислано более 800 работ, 
а на рассмотрении жюри оставило 600 фотоснимков: 
«Участников было 464 человека из них 365 детей с 11 до 
18 лет. В этот раз мы сделали четыре номинации, одна из 
которых «Семья» – вместе с мамами и папами дети до 11 
лет. Надо признать, что с каждым годом качество при-
сылаемых на конкурс работ становится лучше».

Состоялась небольшая экскурсия по фотовыставке, а 
далее гости проследовали в научную студию «Неформат».

По словам директора центра Татьяны Царевой, мно-
гие выпускники «Натуралиста» связали и связывают 
свою дальнейшую судьбу с экологией, а если не стано-
вятся профессионалами в этой области, все равно про-
носят любовь к природе и бережное отношение к ней 
через всю свою жизнь. Многие из них трудятся не толь-
ко за пределами города, района, края, но и в самом горо-
де и даже в самом центре. Яркий пример этому – дирек-
тор учреждения Татьяна Царева, окончившая станцию 
юннатов в 1993 году.

«Татьяна в свое время посещала кружок «Растени-
еводство». Она так усердно занималась, что сегодня 
она наверно самый увлеченный садовод-огородник. Не-
смотря на свою огромную загруженность руководи-
теля, она открывает у нас в центре и дачный сезон, и 
проводит, и участвует во многих мероприятиях. Ее за-
меститель Анна Шкуркина – тоже наша выпускница, 
еще одна - Надежда Устинова, педагог центра», – по-

делился Владимир Иванов.  
Выпускники «Натуралиста» сегодня продолжают 

поддерживать тесную связь со своими педагогами и по-
могать им в деле экологического просвещения подрас-
тающего поколения амурчан. 

От имени главы Амурска Сергея Семенова «Натура-
лист» поздравила его заместитель Елена Захарова, вру-
чив в фонд центра юбилейную книгу.

Начальник отдела защиты и охраны окружающей 
среды Амурского ГМК Андрей Панишев выразил слова 
благодарности коллективу «Натуралиста» за большой 
вклад в экологическое развитие города и просвещение 
молодого поколения амурчан. В подарок от предпри-
ятия детский центр получил лавочки, изготовленные из 
вторичного сырья – переработанного пластика.

К словам поздравления присоединилась и начальник 
управления образования, молодежной политики и спор-
та Амурского района Наталья Сиденкова, которая 13 лет 
трудилась в этом учреждении: «Моими наставниками 

были Владимир Иванов и Татьяна Пасту-
хова. Я благодарна им за все те знания и 
старания, которые они вложили в про-
цесс становления меня, как педагога. Мои 
дети также с интересом посещали «На-
туралист». Я мечтаю о том, чтобы ваши 
выпускники стали меценатами для вас и 
это время не за горами. Наступит момент, 
когда они начнут отдавать вам».

В завершении праздничного мероприя-
тия гости центра приняли участие в посад-
ке саженцев шотландской серебристой ивы, 
предоставленных Амурским дендрарием.

 По словам хозяев – это 85 вид расте-
ний, пополнивший коллекцию деревьев и 
кустарников, высаженных на «экологиче-
ской тропе», на территории учреждения. 

СНЕЖАНА КОВБИЙ

ЗДОРОВАЯ СРЕДА – ДЕЛО КАЖДОГО

«НАТУРАЛИСТ» – ОТ ИСТОКОВ 
ДО СОВРЕМЕННОСТИ
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Регулярно в Амурске проходят различные акции 
по озеленению общественных территорий. Одну из 
таких совместно с волонтерами и жителями города 
ежегодно организует компания «Полиметалл». Не-
давно активисты облагородили еще одно простран-
ство на проспекте Мира.

В рамках экологической акции, организованной ком-
панией «Полиметалл», на прошлой неделе в районе 
проспекта Мира высадили 50 саженцев ясеня. Данные 
растения, выращенные комсомольским питомником, 
считаются ценной породой деревьев. Они неприхотли-
вы к почве и устойчивы к морозам, а значит точно при-
живутся и станут зеленым украшением микрорайона.

– Хочется, чтобы город, в котором мы живем про-
цветал, с каждым годом становился еще красивее и 
уютнее. Поэтому компания «Полиметалл» ежегодно 
поддерживает многие социальные проекты, связанные 
с восстановлением скверов, детских площадок, мест 
для прогулок и отдыха горожан. В том числе еже-
годно занимаемся высадкой зеленых насаждений на 
общественных территориях. Нередко активисты сами 
предлагают места для будущих посадок. Подобные ак-
ции по озеленению ранее проходили в районе автовок-
зала, на улицах Пионерской и Школьной, в Ботаниче-
ском саду, детском саду № 52 и многих других. Сколько 
высажено нашими сотрудниками молодых деревцев в 
Амурске уже сбились со счета. В этот раз решили по-
ложить начало появлению еще одной благоустроенной 
зеленой зоны – на проспекте Мира, – говорит Андрей 
Панишев, начальник отдела защиты и охраны окру-
жающей среды Амурского гидрометаллургического 
комбината. – Символичным стало и то, что новая зе-
ленная территория расположилась напротив доски с 
фотографиями почетных граждан Амурска. Высадка 
деревьев – своего рода благодарность неравнодушным 
амурчанам, которые внесли значительный вклад в ста-
новление и развитие города. 

Поддержать мероприятие по высадке деревьев приш-
ли семьи металлургов, студенты Амурского политех-
нического техникума, волонтеры, учащиеся и педагоги 

центра «Натуралист», а также представители Ботани-
ческого сада. Все получили необходимый инвентарь 
и приступили к делу. Землю, воду и лунки для нового 
местожительства саженцев организаторы акции также 
подготовили заранее.

– Высадка зеленых насаждений – это не только кра-
сиво, но и экологично, – отметила Татьяна Царева, ди-
ректор центра «Натуралист». – Одна из задач нашего 
центра – воспитать экологически грамотных людей. 
Поэтому педагоги постоянно говорят с детьми о бе-
режном отношении к окружающей среде, привлекают 
внимание общества к проблемам сохранения и восста-
новления лесных богатств. В том числе участвуют 
вместе с учащимися, а также нашими партнерами 
в подобных акциях по озеленению города. Для многих 
эковолонтеров посадить своими руками саженец, ко-
торый в будущем станет большим красивым деревом – 
гордость. Они уже оставили в Амурске частичку себя. 
Уверена, когда ребята вырастут они с удовольствием 
будут вспоминать и говорить своим детям: «Этот 
ясень, твоя мама посадила».

Жители близлежащих домов тоже активно подклю-
чились к благоустройству территории. 

– Выхожу сегодня прибраться во дворе нашего дома 
и вижу вдалеке люди с лопатами, ведрами, деревьями 
что-то делают. Я бегом сюда и побежала. Как же 
можно остаться в стороне? Сразу вспомнила свою мо-
лодость, когда в 1959 году мы прибыли на комсомоль-
скую ударную стройку, также трудились не покладая 
рук и мечтали создать красивый город. Я тогда на про-
спекте Мира садила цветы, сирень, яблони. До сих пор 
стараюсь поддерживать красоту во дворе, – делится 
Лидия Григорьевна Лукова, первостроитель города. 
– Нашему микрорайону очень не хватало красивого об-
щественного места со скамейками. Наконец моя мечта 
сбылась, глаз радуется. Мы с жильцами обязательно 
продолжим начинания организаторов этой акции, возь-
мем контроль за территорией, чтобы она всегда была 
чистой и ухоженной. Следующей весной разобьем тут 
еще клумбы и посадим цветы.

С каждой прошедшей «зеленой» акцией, Амурск ста-
новится красивее и уютнее – это не может не радовать. 
Остается только поддержать начинания активистов, 
если не своим участием в подобных мероприятиях, то 
хотя бы сохранением чистоты и порядка на улицах на-
шего города. 

ВЕРОНИКА ШАБУНИНА

ЗЕЛЕНАЯ  ФОРМУЛА  ДОБРА
В АМУРСКЕ ПРОШЛА АКЦИЯ ПО ОЗЕЛЕНЕНИЮ 

ЗДОРОВАЯ СРЕДА – ДЕЛО КАЖДОГО

Дети из центра «Натуралист» на посадке деревьев
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Внешний вид и благоустрой-
ство Амурска волнует не только 
местные власти, но и неравно-
душных амурчан, которые не 
проходят мимо вываленной 
кучи мусора и следят за тем, 
как ведутся ремонтные рабо-
ты во дворах и на проспектах 
города. Так один из жителей 
Амурска обеспокоен, тем, что 
осталось не завершенным 
установление ограждения на 
общественной территории от 
пр. Победы, 2 до пр. Комсо-
мольского, 19. Работы при-
остановлены, к тому же возле 
пр. Победы, 2 отмечает он, от-
валиваются сварочные швы 
на ограждениях. Свой вопрос 
амурчанин адресовал в город-
скую прокуратуру. А получен-
ный ответ от прокурора города 
прислал к нам в редакцию.

О рассмотрении обращения

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ: 
ОЧЕРЕДНОЕ ЗАСЕДАНИЕ

(Начало на стр. 1)
Главный специалист отдела кадров городской админи-

страции Галина Василенко вышла к депутатам с вопросом 
«О внесении изменений в Положение о денежном содер-
жании члена выборного органа местного самоуправления, 
выборного должностного лица местного самоуправления 
городского поселения «Город Амурск», осуществляющего 
свои полномочия на постоянной основе», утвержденно-
го решением Совета депутатов от 17 сентября 2009 года. 
А также «О внесении изменений в Положение об опла-
те труда лиц, замещающих должности муниципальной 
службы», утвержденное решением Совета депутатов от 
24 октября 2019 года». Как пояснила главный специалист 
отдела, для повышения престижа муниципальной службы 
необходимо решать вопрос не только привлечения на ра-
боту квалифицированных специалистов, но и удержание 
их на месте.

– Одной из проблем является низкий уровень зар-
платы.  Так, например, средняя зарплата на заводе 
«Вымпел» составляет – 58,2 тысячи рублей, АГМК 
– 87 тысяч рублей (данные предоставлены отделом 
экономики администрации города – прим.).  По пред-
ложению президента России федеральному собранию с 
1 января 2024 года МРОТ составит 19 тыс. 242 рубля, 
что на 18,5 % выше нынешнего показателя. Для нашего 
города с учетом северного и районного коэффициентов 
этот показатель будет равен 38 тыс.484 рубля. В ад-
министрации Амурска заработная плата специалиста 
I категории, т.е. не имеющего выслуги и прочих льгот, 
составляет – 39 тыс. рублей. Когда проходят конкур-
сы на замещение вакантных должностей, к нам люди 
не приходят, а звонят и интересуются размером зара-
ботной оплаты. И, конечно, мы не может им предло-
жить ту зарплату, которая есть на других предпри-
ятиях, – прокомментировала она.

По словам Галины Василенко, внесение изменений в 
Положение позволит повысить зарплату, и внести кор-
ректировку в зарплаты технического персонала админи-
страции и муниципальных служащих.

Депутат Галина Кабакова задала несколько уточня-
ющих вопросов по выступлению докладчика, и выска-
зала свое мнение: «Данный вопрос не был подготовлен 
в полном объеме и предварительно не изучен нами». Её 
поддержала депутат Наталья Седова, предложив отло-
жить принятие решения по данной теме, пока не будут 
изучены все материалы.

На прошедшем до этого заседании Совета, депутаты 
сформировали постоянные комиссии и избрали их пред-
седателей. На этот раз им предстояло ввести в их состав 
своих представителей. 

Председатель Совета депутатов г. Амурска Олег Пер-
мяков был выбран в состав трех городских комиссий: 
по реализации муниципальных программ обеспечения 
жильем молодых семей в г. Амурске; по ликвидации 
чрезвычайных ситуаций и обеспечения пожарной без-
опасности; по соблюдению требований к служебному 
поведению муниципального служащего и урегулирова-

ние конфликта интересов.
В состав межведомственной комиссии по признанию 

жилого помещения жилым, а жилого помещения не 
пригодным для проживания в многоквартирном доме, 
аварийного, подлежащего сносу или реконструкции, во-
шел депутат Николай Кобяков.

В комиссии по признанию граждан малоимущими, с 
целью постановки их на учет и предоставления жилья, 
жилых помещений муниципального жилого фонда, по до-
говорам социального найма выбраны Галина Кабакова и 
Анастасия Фреюк. В комиссию по жилищным вопросам 
– Екатерина Голубева и Наталья Фефелова. В комиссию по 
реализации заработной платы с ликвидацией недоимки и 
обеспечения поступления платежей в бюджет городского 
поселения «Город Амурск» – депутаты Наталья Толмачева 
и Александр Дрягин. Войти в состав комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав, изъявили желание 
депутаты Сергей Провозин и Евгения Дудко.

Затем депутатский корпус выбрал своих представите-
лей в состав Советов, действующих при главе Амурска.

Так в Совет по предпринимательству и улучшению 
инвестиционного климата вошли депутаты Александр 
Дрягин, Денис Волков и Наталья Малеонок. В Совет по 
вопросам ЖКХ выбраны Андрей Швецов и Галина Ка-
бакова. В Совет по противодействию коррупции – На-
талья Толмачева и Наталья Малеонок.

В состав Совета по профилактике правонарушений 
вошли Евгения Дудко и Сергей Провозин.

В ходе заседания депутаты также прослушали вопрос 
«О внесении изменений в Устав городского поселения 
«Город Амурск», в первом чтении».

На ближайшем в ноябре заседании Совета, админи-
страцией города будет вынесен на рассмотрение проект 
местного бюджета на 2024 год.

СНЕЖАНА КОВБИЙ
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05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 16.00, 
19.00, 03.00 Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.35, 12.10, 16.30, 
23.35, 00.25, 01.10, 
01.55, 02.40, 03.05, 
03.35 Подкаст.Лаб 16+
14.25 Горячий лед. 
Фигурное катание. 
Гран-при России 
2023 г. Произвольная 
программа. Этап III 0+
17.10 Давай 
поженимся! 16+
18.05 Мужское / 
Женское 16+
19.15 
Информационный 
канал 16+
19.55 Куклы 
наследника Тутти 16+
21.00 Время
21.45 Т/с 
“БИЗОН. ДЕЛО 
МАНЕКЕНЩИЦЫ” 
16+
22.45 Большая игра 
16+

05.00 Доброе утро 
0+
09.00, 16.00, 
19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.35, 16.30, 19.15 
Информационный 
канал 16+
17.10 Давай 
поженимся! 16+
18.05 Мужское / 
Женское 16+
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с 
“БИЗОН. ДЕЛО 
МАНЕКЕНЩИЦЫ” 
16+
22.45 Большая игра 
16+
23.35, 00.25, 
01.10, 01.55, 
02.40, 03.05, 03.35 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 
0+
09.00, 16.00, 
19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.35, 16.30, 19.15 
Информационный 
канал 16+
17.10 Давай 
поженимся! 16+
18.05 Мужское / 
Женское 16+
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с 
“ТРОЦКИЙ” 16+
22.45 Большая игра 
16+
23.35, 00.25, 
01.10, 01.55, 
02.40, 03.05, 03.35 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 
0+
09.00, 16.00, 
19.00, 03.00 
Новости
09.05 АнтиФейк 16+
09.45 Жить здорово! 
16+
10.35, 16.30, 19.15 
Информационный 
канал 16+
17.10 Давай 
поженимся! 16+
18.05 Мужское / 
Женское 16+
19.55 Куклы 
наследника Тутти 
16+
21.00 Время
21.45 Т/с 
“ТРОЦКИЙ” 16+
22.45 Большая игра 
16+
23.35 Диагноз-
Бандера 16+
00.35, 01.20, 
02.05, 02.45, 
03.05, 03.35 
Подкаст.Лаб 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00 Новости
09.10 АнтиФейк 16+
09.50 Жить здорово! 
16+
10.40, 17.00 
Информационный 
канал 16+
15.15 Давай 
поженимся! 16+
16.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние 
Новости
18.40 Человек и 
закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Фантастика. 
Следующий уровень 
12+
23.40 Матадор. 
Солнце и тень 
на площади 
Милосердия 16+
00.40, 01.25, 
02.10, 02.55, 
03.40, 04.30, 05.15 
Подкаст.Лаб 16+

06.00 Доброе утро 0+
09.00 Умницы и 
умники 12+
09.45 Слово 
пастыря 0+
10.00, 12.00 
Новости
10.10 Х/ф 
“ОФИЦЕРЫ” 0+
12.15 Империя. 
Петр I 12+
14.55 Т/с 
“НАЧАЛЬНИК 
РАЗВЕДКИ” 16+
18.00 Вечерние 
Новости
18.20 Я люблю мою 
страну 0+
19.20 “Я русский”. 
Shaman. Большой 
сольный концерт 0+
21.00 Время
21.35 Т/с 
“ТРОЦКИЙ” 16+
23.35, 00.20, 
01.05, 01.50, 
02.35, 03.25, 
04.10, 04.50, 05.25 
Подкаст.Лаб 16+

06.00, 10.00, 12.00 
Новости
06.10, 00.35, 01.20, 
02.05, 02.50, 03.35, 
04.25, 05.10 Подкаст.
Лаб 16+
06.55 Играй, гармонь 
любимая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Мечталлион. На-
циональная Лотерея 12+
09.40 Непутевые заметки 
12+
10.10 Наше всё 12+
11.05 ПроУют 0+
12.15 Империя. Петр I 
12+
13.50 Империя. Анна 
Иоанновна 12+
14.55 Т/с “НАЧАЛЬНИК 
РАЗВЕДКИ” 16+
18.00 Вечерние Новости
18.20 Михаил Задор-нов. 
Вся жизнь 16+
19.15 “Эксклюзив” с 
Дмитрием Борисовым 16+
20.05 Кто хочет стать 
миллионером? 12+
21.00 Время
21.35 Т/с “ТРОЦКИЙ” 
16+
22.35 Большой. Сезон 
12+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 
21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 
16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“ЗЕРКАЛО ЛЖИ” 
16+
23.20 Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.15 Т/с 
“ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+
04.00 Т/с 
“МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 
21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 
16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“ЗЕРКАЛО ЛЖИ” 
16+
23.20 Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
“ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 12+
03.45 Т/с 
“МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 
21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 
16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“ЗЕРКАЛО ЛЖИ” 
16+
23.20 Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
“ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+
03.45 Т/с 
“МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 
21.05 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 
16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Наши 12+
16.30 Малахов 16+
21.20 Т/с 
“ЗЕРКАЛО ЛЖИ” 
16+
23.20 Вечер 
с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.05 Т/с 
“ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ” 16+
03.45 Т/с 
“МОРОЗОВА” 16+

05.00, 09.30 Утро 
России 12+
09.00, 14.30, 
21.15 Вести. 
Местное время
09.55 О самом 
главном 12+
11.00, 14.00, 
16.00, 20.00 Вести
11.30, 17.30 60 
минут 12+
14.55 Судьба 
человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
16.30 Прямой эфир 
16+
21.30 Ну-ка, все 
вместе! 12+
23.55 Истории Боль-
шой Страны 12+
00.55 Х/ф 
“ВРАТАРЬ 
ГАЛАКТИКИ” 6+
02.55 Х/ф 
“ЛЮБОВЬ НА 
СЕНЕ” 16+

04.40 Х/ф “ЗЛОУМЫШ-
ЛЕННИЦА” 12+
08.00 Вести. Местное 
время. День Народного 
Единства
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00 Вести. День 
Народного Единства 16+
11.30 Большой 
праздничный концерт 
“Песни Русского мира” 12+
13.00 Х/ф “РУССКАЯ 
СМУТА. ИСТОРИЯ 
БОЛЕЗНИ” 12+
14.50 “Измайловский 
парк”. Большой 
юмористический концерт 
16+
17.00, 20.00 Вести
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф “РЕЦЕПТ НА 
ЛЮБОВЬ” 16+
00.30 Х/ф “НЕТ ЖИЗНИ 
БЕЗ ТЕБЯ” 12+
03.55 Х/ф “ОЛЮШКА” 
12+

06.15 Х/ф 
“ЛЮБОВЬ НЕ ПО 
ПРАВИЛАМ” 12+
08.00 Местное 
время. Воскресенье
08.35 Когда все 
дома 12+
09.25 Утренняя 
почта 12+
10.10 Сто к одному 
12+
11.00, 17.00 Вести
11.40 Большие 
перемены 12+
12.40 Т/с “ВСЕМ 
ПО 50” 12+
17.50 Песни от всей 
души 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. 
Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный 
вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.30 Т/с “ДЕМОН 
РЕВОЛЮЦИИ” 16+

04.50 Т/с 
“УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“ПЁС” 16+
13.25 
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.50 За гранью 
16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+
22.15, 00.00 Т/с 
“БАЛАБОЛ” 16+
00.55 Т/с 
“УЦЕЛЕВШИЕ” 
16+
03.25 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+

04.50 Т/с 
“УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“ПЁС” 16+
13.25 
Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.50 За гранью 
16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+
22.15, 00.00 Т/с 
“БАЛАБОЛ” 16+
00.55 Т/с 
“УЦЕЛЕВШИЕ” 
16+
03.20 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“ПЁС” 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место 
встречи 16+
16.50 За гранью 
16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с 
“СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+
22.15, 00.00 Т/с 
“БАЛАБОЛ” 16+
00.55 Т/с “УЦЕ-
ЛЕВШИЕ” 16+
02.50 Т/с 
“АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ 
КАМЕР” 16+
03.20 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 
13.00, 16.00, 
19.00, 23.35 
Сегодня
08.25, 10.35 Т/с 
“ПЁС” 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.50 За гранью 
16+
17.55 ДНК 16+
20.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+
22.15, 00.00 Т/с 
“БАЛАБОЛ” 16+
00.55 Поздняков 
16+
01.10 Мы и наука. 
Наука и мы 12+
02.05 Х/ф 
“ПЕЧЕНЬ, ИЛИ 
ИСТОРИЯ ОДНОГО 
СТАРТАПА” 16+
03.30 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+

04.50 Т/с “УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Утро. Самое 
лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
08.25 Д/с “Мои 
университеты. 
Будущее за 
настоящим” 6+
09.25, 10.35 Т/с 
“ПЁС” 16+
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.50 За гранью 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с “СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ” 16+
22.15 Т/с 
“БАЛАБОЛ” 16+
00.00 Своя правда 
16+
01.55 Квартирный 
вопрос 0+
02.50 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+
04.20 Д/с “Военно-
исторические 
маршруты” 16+

04.35 Д/ф “Российская 
дипломатия” 12+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 
16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 
16+
11.00 Живая еда с 
Сергеем Малозёмовым 
12+
12.00 Квартирный 
вопрос 0+
13.10 Попутчик 16+
14.20 Игры разумов 
0+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. 
Расследование 16+
17.00 Следствие 
вели... 16+
19.00 Центральное 
телевидение 16+
20.20 Суперстар! 16+
23.55 Международная 
пилорама 18+
00.40 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 16+
02.20 Дачный ответ 0+
03.10 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+

04.45 Т/с “УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ” 16+
06.30 Центральное 
телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 
Сегодня
08.20 У нас 
выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 
16+
11.00 Чудо техники 
12+
11.55 Дачный ответ 0+
13.00 
НашПотребНадзор 16+
14.05 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве 
с Андреем Куницыным 
16+
17.00 Следствие 
вели... 16+
18.00 Новые русские 
сенсации 16+
19.00 Итоги недели
20.20 Шоу Аватар 12+
23.10 Звезды сошлись 
16+
00.40 Основано на 
реальных событиях 
16+
02.35 Т/с “СВЕТ И 
ТЕНЬ МАЯКА” 16+
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06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05 Невский ковчег. 
Теория невозможного 16+
07.35 Черные дыры. 
Белые пятна 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО” 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.50 Д/ф “Борис 
Владимирович Асафьев” 16+
12.15 Д/ф “Забытое ре-
месло”. “Кормилица” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Арт 16+
13.00 Линия жизни 16+
14.00 Х/ф “ДОРОГА К 
МОРЮ” 12+
15.10, 23.15 Три минуты 
тишины 16+
15.15 Д/ф “Слово 
о старшем друге. 
Политобозы” 16+
15.55 Агора. Ток-шоу с 
Михаилом Швыдким 16+
17.15 Цвет времени 16+
17.30, 00.45 Московский 
государственный акаде-
мический симфонический 
оркестр. Дирижер 
Николай Хондзинский. 
“Пробуждение земли” 16+
18.55 Рассказы из русской 
истории 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, малыши!
20.45 Д/ф “Семейный 
альбом. Вырванные 
страницы” 16+
21.35 Сати. Нескучная 
классика... 16+
22.15 Х/ф “СОЛЯРИС” 12+
23.20 Магистр игры 16+
02.05 Д/ф “Головная боль 
господина Люмьера” 16+

06.30, 07.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф “Древ-
ние цивилизации” 16+
07.50, 19.00 Почерк 
эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО” 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 Д/ф “Мои 
современники” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Книги 16+
13.00 Игра в бисер 16+
13.45, 22.15 Х/ф 
“СОЛЯРИС” 12+
14.45, 23.30 Три минуты 
тишины 16+
14.50 Д/ф “Свет на 
колокольне” 16+
16.15 Сати. Нескучная 
классика... 16+
17.15 Передвижники. 
Станислав Жуковский 16+
17.40, 01.10 Государ-
ственный академический 
симфонический оркестр 
Республики Татарстан. 
Художественный 
руководитель и главный 
дирижёр Александр 
Сладковский. Солист 
Константин Емельянов 16+
18.30 Д/ф “Екатеринбург. 
Особняк Тупиковых” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Острова 16+
21.30 Белая студия 16+
23.35 Д/ф “Таганрог. 
Дворец Алфераки” 16+
02.00 Д/ф “Феномен 
Кулибина” 16+
02.40 Цвет времени 16+

06.30, 07.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф 
“Древние цивилизации” 
16+
07.50, 19.00 Почерк 
эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.45 Х/ф “ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО” 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 00.05 ХХ Век. 
Роман Карцев и Виктор 
Ильченко в программе 
“Браво, сатира!” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Кино 16+
13.00 Линия жизни 16+
14.00 Х/ф “СОЛЯРИС” 
12+
15.20, 23.20 Три минуты 
тишины 16+
16.10 Белая студия 16+
17.15 Библейский сюжет 
16+
17.40, 01.20 
Симфонические Оркестры 
России. Российский 
национальный оркестр. 
Дирижер Юрий Ткаченко 
16+
18.30 Д/ф “Таганрог. 
Дворец Алфераки” 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Правила жизни 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.45 Острова 16+
21.30 Власть факта 16+
22.15 Х/ф “КАЛИФ-
АИСТ” 0+
23.25 Кинескоп 16+
02.05 Д/ф “Возрождение 
дирижабля” 16+

06.30, 07.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.25 Д/ф “Древ-
ние цивилизации” 16+
07.50, 19.00 Почерк 
эпохи 16+
08.20 Жизнь и судьба 16+
08.40 Х/ф “ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО” 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.10, 23.45 ХХ Век. 
“Мастера оперной сцены. 
Антонина Нежданова. 
Леонид Собинов. Фёдор 
Шаляпин” 16+
12.45 Новости. Подробно. 
Театр 16+
13.00 Абсолютный слух 16+
13.45 Х/ф “КАЛИФ-
АИСТ” 0+
14.50, 23.40 Три минуты 
тишины 16+
14.55 Д/ф “Ценные 
мысли” 16+
16.10 2 Верник 2. Иван 
Васильев 16+
17.15 Пряничный домик. 
“Костюм казанских татар” 
16+
17.45, 00.50 Нацио-
нальный симфонический 
оркестр Республики Баш-
кортостан. Главный дири-
жёр Дмитрий Крюков 16+
19.45 Главная роль 16+
20.05 Открытая книга. 
Рагим Джафаров. “Его 
последние дни” 16+
20.30 Спокойной ночи, 
малыши!
20.50 Энигма. Семен 
Скигин 16+
21.30 Д/ф “Кинематограф 
личной искренности” 16+
22.10 Х/ф “СТАРЫЕ 
СТЕНЫ” 0+
02.00 Острова 16+

06.30, 07.00, 10.00, 
12.30, 17.00, 19.30 
Новости культуры 16+
06.35 Пешком... 16+
07.05, 15.05 Д/ф 
“Колизей-бриллиант в 
короне Рима” 16+
08.00 Почерк эпохи 16+
08.25 Жизнь и судьба 16+
08.50 Х/ф “ПРЕДЕЛ 
ВОЗМОЖНОГО” 16+
10.15 Х/ф “КУТУЗОВ” 
0+
12.00 Открытая книга. 
Рагим Джафаров. “Его 
последние дни” 16+
12.45 Д/ф “Возвращение” 
16+
13.30 Х/ф “СТАРЫЕ 
СТЕНЫ” 0+
15.00, 22.55 Три минуты 
тишины 16+
16.15 Энигма. Семен 
Скигин 16+
17.15 Письма из 
провинции 16+
17.40 Д/ф “Запечатленное 
время”. “Воздушный 
спектакль” 16+
18.10 Д/ф “Расул 
Гамзатов. Мой Дагестан. 
Исповедь” 16+
19.45 Д/ф “Мой ГИТИС” 
16+
20.30 Линия жизни 16+
21.25 Х/ф “ЖИВЕТ 
ТАКОЙ ПАРЕНЬ” 0+
23.00 2 Верник 2. Василий 
Бочкарев 16+
23.50 Х/ф “ИЗ УФЫ С 
ЛЮБОВЬЮ!” 16+
01.40 Искатели. “Клад 
Нарышкиных” 16+
02.25 М/ф “Банкет”. 
“Добро пожаловать!”. 
“Путешествие муравья” 
16+

06.30 Царица небесная. 
Казанская икона Божией 
Матери 16+
07.05 М/ф “В лесной 
чаще” 16+
07.30, 21.50 Х/ф 
“ТИХИЙ ДОН” 12+
09.15 Мы-грамотеи! 16+
10.00, 19.30 Новости 
культуры 16+
10.15, 00.30 Х/ф 
“БЕЛЫЙ СНЕГ 
РОССИИ” 16+
11.40, 21.10 Д/ф 
“Андрей Шмеман. 
Последний подданный 
Российской империи” 
16+
12.20 Исторические 
курорты России. 
“Башкирия. Кумысный 
край” 16+
12.50 О времени и о 
реке 16+
13.30 Рассказы из 
русской истории 16+
14.55, 23.35 Д/ф 
“Коломенское. Остров 
времени” 16+
15.45, 23.30 Три 
минуты тишины 16+
15.50 Х/ф “ЖЕНИТЬБА 
БАЛЬЗАМИНОВА” 6+
17.20 Большая опера 
16+
19.45 Х/ф “РУССКИЙ 
КРЕСТ” 12+
01.55 Искатели. 
“Сокровища атамана 
Кудеяра” 16+
02.45 М/ф “Обратная 
сторона луны” 16+

06.30 М/ф “Кот Леопольд”. 
“Мама для мамонтенка” 
16+
06.50, 21.50 Х/ф 
“ТИХИЙ ДОН” 12+
08.45 Д/ф “Первые в 
мире”. “Атомная подводная 
лодка Владимира 
Перегудова” 16+
09.00 Х/ф “ПРОСТАЯ 
ИСТОРИЯ” 16+
10.25 Неизвестные 
маршруты России. 
“Тюменская область. 
Тобольск. Земля Прошлого 
и Будущего” 16+
11.05 Игра в бисер 16+
11.45 Открытие 
фестиваля “Москва 
встречает друзей” 16+
13.00, 23.45 Д/ф “Песни 
розового скворца” 16+
13.40 Рассказы из русской 
истории 16+
14.30, 01.40 Х/ф “ДЕЛО 
№306. РОЖДЕНИЕ 
ДЕТЕКТИВА” 16+
15.10, 00.25 Х/ф “ДЕЛО 
№306” 16+
16.25, 23.40 Три минуты 
тишины 16+
16.30 Картина мира с 
Михаилом Ковальчуком 
16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Линия жизни 16+
18.35 Д/ф “Остаться 
русскими! Русская 
гимназия в Париже” 16+
19.30, 19.45 Новости 
культуры 16+
20.25 Д/ф “Отцы и дети”. 
“Егор Кончаловский” 16+
20.55 Романтика романса 
16+
02.25 М/ф “Следствие 
ведут Колобки”. “Все 
непонятливые” 16+
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06.00 Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+
07.25 М/ф 
“Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, 
погоди! Каникулы” 
6+
08.00 100 мест, где 
поесть 16+
09.00 Шоу 
Уральские пельмени 
16+
10.20, 19.00, 19.30 
Т/с “ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!” 16+
20.00 Суперниндзя 
16+
23.30 Полный 
блэкаут 16+
01.00 Кино в 
деталях 18+
02.00 Т/с 
“ФИЛАТОВ” 16+
05.10 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 16+

06.00 Ералаш 16+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+
07.25 М/ф 
“Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с “ГАЛЯ, У 
НАС ОТМЕНА!” 16+
09.00 М/ф “Три кота” И 
море приключений” 0+
10.25 М/ф “Большой 
кошачий побег” 6+
12.20 М/ф “Ганзель, 
Гретель и агентство 
магии” 6+
14.25 М/ф “Прик-
лючения Пильи” 6+
16.20 Х/ф “МОЙ 
ДРУГ РОБОТ” 6+
20.00 Полный блэкаут 
16+
21.10 Х/ф “ТИХОЕ 
МЕСТО-2” 16+
23.05 Х/ф “КИН” 16+
01.10 Х/ф “ГОНКА 
СО ВРЕМЕНЕМ” 16+
02.40 Т/с “ФИЛАТОВ” 16+
05.00 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Ералаш 16+
06.55 Мультфильмы 16+
07.25 М/ф 
“Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с “ГАЛЯ, У 
НАС ОТМЕНА!” 16+
09.00 М/ф “Гномы в 
деле!” 6+
10.40 М/ф 
“Барбоскины team” 0+
12.20 М/ф “Диномама” 0+
14.00 Т/с “КАК 
ПРОГУЛЯТЬ ШКОЛУ 
С ПОЛЬЗОЙ” 6+
16.25 Х/ф 
“ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ” 12+
20.00 Х/ф “ЛУЛУ И 
БРИГГС” 12+
22.05 Х/ф “НА 
ГРАНИ” 16+
00.05 Обратный отсчёт 
16+
02.00 Т/с “ФИЛАТОВ” 16+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+
05.50 Ералаш 0+

06.00 Ералаш 0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+
07.25 М/ф 
“Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+
08.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с “ГАЛЯ, У НАС 
ОТМЕНА!” 16+
09.05 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
09.35 М/ф “Ганзель, 
Гретель и агентство магии” 
6+
11.40 Т/с “КАК 
ПРОГУЛЯТЬ ШКОЛУ С 
ПОЛЬЗОЙ” 6+
14.05 Х/ф “ДЖУНГЛИ 
ЗОВУТ! В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ” 12+
16.10 Х/ф “ЛЕСНОЙ 
РАЗБОЙНИК” 0+
20.00 Х/ф 
“АРТЕК. БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ” 6+
22.05 Х/ф “ДОБРО 
ПОЖАЛОВАТЬ В 
СЕМЬЮ” 16+
00.35 Х/ф “НОРМАЛЬ-
НЫЙ ТОЛЬКО Я” 12+
02.25 Т/с “ФИЛАТОВ” 
16+
05.10 6 кадров 16+
05.50 Ералаш 16+

06.00, 05.50 Ералаш 
0+
06.55, 05.20 
Мультфильмы 0+
07.25 М/ф 
“Простоквашино” 0+
07.40 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 6+
08.00 Т/с “ГАЛЯ, У 
НАС ОТМЕНА!” 16+
09.05 М/ф 
“Барбоскины team” 0+
10.55 Уральские 
пельмени. Смехbook 
16+
13.15 Уральские 
умельцы 16+
13.55, 21.30 Шоу 
Уральские пельмени 
16+
20.00 Шоу Уральские 
пельмени. География 
пельменей 16+
23.00, 00.05 
Импровизаторы 16+
01.10 Большой побег 
16+
02.15 Х/ф “ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА” 12+
05.15 6 кадров 16+

06.00, 05.50 Ералаш 0+
07.00 М/ф “Три кота” 0+
07.30 М/ф “Детектив 
Финник” 0+
08.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
09.00, 09.30 Просто 
кухня 12+
10.00 100 мест, где 
поесть 16+
11.00 Суперниндзя 
16+
14.40 М/ф “Пёс-
самурай и город 
кошек” 6+
16.25 Х/ф “ЛУЛУ И 
БРИГГС” 12+
18.35 Х/ф 
“ДЭДПУЛ-2” 16+
21.00 Х/ф 
“ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ” 
16+
23.15 Х/ф “ТИХОЕ 
МЕСТО-2” 16+
01.10 Обратный отсчёт 
16+
02.45 Х/ф “ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА” 12+
05.00 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 
0+

06.00 Ералаш 6+
07.00 М/ф “Отель у 
овечек” 0+
07.30 М/ф “Детектив 
Финник” 0+
08.00, 10.00 Шоу 
Уральские пельмени 
16+
09.00 Рогов в деле 16+
10.30 Уральские 
умельцы 16+
11.00 Уральские пель-
мени. Смехbook 16+
11.05 Т/с “ГАЛЯ, У 
НАС ОТМЕНА!” 16+
13.20 Х/ф “ЛЕСНОЙ 
РАЗБОЙНИК” 0+
15.35 М/ф “Изуми-
тельный Морис” 6+
17.25 М/ф “Коты 
эрмитажа” 6+
19.05 М/ф “Лука” 6+
21.00 Х/ф “МСТИ-
ТЕЛИ. ФИНАЛ” 16+
00.40 Х/ф “НА 
ГРАНИ” 16+
02.25 Х/ф “ПЕКАРЬ 
И КРАСАВИЦА” 12+
05.10 6 кадров 16+
05.20 Мультфильмы 0+
05.50 Ералаш 0+

05.00 Кондитер. 
Финал 16+
06.30, 01.20, 04.30 
Пятница news 16+
07.00, 08.00, 03.20 
Чёрный список 16+
09.00 Тревел-баттл 
16+
10.00 Руссо 
Экспрессо 16+
11.00, 12.40 
Четыре дачи 16+
14.20, 15.30, 
16.30, 17.50 На 
ножах 16+
19.00, 21.00 Битва 
шефов 16+
23.00 Гастротур 16+
00.00 Х/ф 
“КРЫЛЬЯ” 18+
01.50 Х/ф 
“ЧЕСТНЫЙ ВОР” 
16+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 01.40, 04.30 
Пятница news 16+
06.40 Гастротур 2 
16+
07.40, 08.40, 
09.30, 02.10, 03.30 
Чёрный список 16+
10.20 Тревел-баттл 
16+
11.20, 13.50, 16.30 
Четыре жены 16+
19.00 Дом отдыха 
“Ягодка” 16+
21.00 Битва шефов 
16+
23.00 Теперь я 
Босс! 16+
00.00 Х/ф 
“ВОСХОЖДЕНИЕ” 
18+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 01.30, 04.30 
Пятница news 16+
06.50 Гастротур 2 
16+
07.50, 02.00 
Чёрный список 16+
08.50 Тревел-баттл 
16+
09.50, 22.00 Король 
десертов 16+
11.30, 19.00 Адский 
шеф 16+
14.30, 15.30, 
16.40, 17.50 На 
ножах 16+
23.20 Секреты на 
кухне 16+
00.00 Ты и я 18+
03.10, 04.00 
Инсайдеры 16+

05.00 Кондитер 16+
06.10, 01.20, 04.30 
Пятница news 16+
06.50 Гастротур 16+
07.50, 08.50, 01.50 
Чёрный список 16+
09.40, 10.50, 23.20 
Тревел-баттл 16+
12.00 Богиня 
свиданий 16+
13.20, 15.00, 17.00 
Четыре свадьбы 16+
19.00 Новые 
Пацанки 16+
22.10 Умнее всех 
16+
00.00 Х/ф “ЗНОЙ” 
18+
02.50, 03.50 
Инсайдеры 16+

05.00 Кондитер. 
Спецвыпуск 16+
06.00, 02.40, 04.00 
Пятница news 16+
06.30 Гастротур 16+
07.10, 08.00, 08.50 
Чёрный список 16+
09.40 Умнее всех 16+
11.00, 19.00 Тревел-
баттл 16+
12.10, 16.00 Новые 
Пацанки 16+
20.00, 21.50 Погнали! 
16+
23.10 Х/ф “ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ” 16+
01.10 Х/ф 
“ДЕДУШКА ЛЁГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ” 16+
03.10 Инсайдеры 16+
04.25, 04.30, 
04.40 Т/с 
“ПРОСТОКВАШИНО” 
12+

05.00, 05.05, 05.10, 
05.20 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 0+
05.30, 03.20, 04.40 
Пятница news 16+
05.50, 06.00, 06.05 М/с 
“Тайны Медовой долины” 
12+
06.10, 06.20, 06.25, 
06.30, 06.35, 06.40, 
06.50, 06.55, 
07.00, 07.05 Т/с 
“ПРОСТОКВАШИНО” 
12+
07.20 М/ф “Снежная 
Королева 2” 12+
09.00 Руссо Экспрессо 
16+
10.00 Пробный переезд 
16+
11.00 Гость у порога 16+
12.30 Четыре дачи 16+
14.20, 16.20, 18.40, 
20.40 Битва шефов 16+
23.00 Теперь я Босс! 16+
00.00 Х/ф “ОБЛАСТИ 
ТЬМЫ” 16+
01.40, 02.30 Детектор 
16+
03.50 Инсайдеры 16+

05.00, 05.05, 05.10, 
05.20 М/ф “Ну, погоди! 
Каникулы” 0+
05.30, 02.40, 04.30 
Пятница news 16+
05.50, 06.00, 06.05 М/с 
“Тайны Медовой долины” 
12+
06.10, 06.20, 06.25, 
06.30, 06.35, 06.40, 
06.50, 06.55, 
07.00, 07.05 Т/с 
“ПРОСТОКВАШИНО” 
12+
07.20 М/ф “Снежная 
королева 3. Огонь и лёд” 
12+
09.00 Тревел-баттл 16+
10.10, 12.10, 13.30 
Погнали! 16+
15.40, 16.50, 17.50, 
18.50 На ножах 16+
20.00 Битва шефов 16+
22.00 Адский шеф 16+
00.40, 01.40 Детектор 
16+
03.10 Чёрный список 16+
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07.00 Однажды в России. 
Спецдайджест 16+
07.50 Вызов 16+
09.00 Новые Звёзды в 
Африке 16+
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с 
“ИНТЕРНЫ” 16+
15.00, 16.00, 17.00 
Т/с “ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ” 
16+
21.00, 21.30 Т/с “ДВА 
ХОЛМА-2” 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Комеди Клаб 16+
00.00 Лига городов 16+
01.35, 02.20 Импровизация. 
Команды 16+
03.10, 04.00, 04.45 Студия 
“Союз” 16+
05.35, 06.20 Импровизация 
16+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
09.00 Салон 16+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30 Т/с 
“ИНТЕРНЫ” 16+
15.00, 16.00, 17.00 
Т/с “ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ” 
16+
21.00, 21.30 Т/с “ДВА 
ХОЛМА-2” 16+
22.00 Однажды в России 
16+
23.30 Х/ф “Я НА 
ПЕРЕМОТКЕ!” 12+
00.55, 02.10 Импровизация. 
Команды 16+
03.15, 04.05 Студия “Союз” 
16+
04.50, 05.40, 06.30 
Импровизация 16+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00 Т/с 
“ИНТЕРНЫ” 16+
14.30, 15.30, 17.00 
Т/с “ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 
19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
“РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ” 
16+
21.00, 21.30 Т/с “ДВА 
ХОЛМА-2” 16+
22.00 Однажды в России 
16+
23.00 Х/ф “РЕАЛЬНЫЕ 
ПАЦАНЫ ПРОТИВ ЗОМБИ” 
16+
00.45, 02.00 Импровизация. 
Команды 16+
03.05, 03.55, 04.40 Студия 
“Союз” 16+
05.30, 06.15 Импровизация 
16+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с “ИНТЕРНЫ” 16+
15.00, 16.00, 17.00 
Т/с “ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ” 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30, 
20.00, 20.30, 21.00 Т/с 
“РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ” 
16+
21.30, 22.00 Однажды в 
России 16+
23.00 Х/ф “ЯЙЦО 
ФАБЕРЖЕ” 16+
01.35, 02.25 Импровизация. 
Команды 16+
03.15, 04.05 Студия “Союз” 
16+
04.55, 05.40, 06.30 
Импровизация 16+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
08.30, 09.30, 10.30, 
12.00, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 19.00 Т/с 
“ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ” 16+
20.00, 21.00, 22.00 
Комеди Клаб 16+
23.00 StandUp 18+
00.00, 00.30, 01.00, 
01.30 Т/с “БОРОДАЧ” 
16+
01.55, 02.40 
Импровизация. Команды 
16+
03.30, 04.20 Студия 
“Союз” 16+
05.05 Импровизация 16+
05.30 М/ф “Мой 
маленький пони” 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
09.00 Салон 16+
09.30, 11.00, 12.30, 
15.00 Битва экстрасенсов 
16+
14.00 Вызов 16+
16.00, 18.30 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
21.00 Ярче Звёзд 16+
23.00 Женский стендап 
18+
00.00 Такое кино! 16+
00.30 Х/ф “ЛИНИЯ 
ГОРИЗОНТА” 16+
02.15, 03.05 
Импровизация. Команды 
16+
03.50 Студия “Союз” 16+
04.40 Импровизация 16+
05.30 М/ф “Снежная 
королева. Зазеркалье” 6+

07.00, 08.00 Однажды в 
России. Спецдайджест 16+
09.00, 09.30 Битва 
пикников 16+
10.00 Экстрасенсы ведут 
расследование 16+
11.00, 13.30, 16.00 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+
18.30 Новые Звёзды в 
Африке 16+
21.00 Лига городов 16+
23.00 Шоу Воли 16+
00.10 Ярче Звёзд 16+
02.00, 02.50 Я тебе не 
верю 16+
03.35, 04.25 
Импровизация. Команды 
16+
05.10 Импровизация 16+
05.30 М/ф “Папа-мама 
гусь” 6+

05.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Наполи”-”Милан”. 
Прямая трансляция
07.45, 14.05, 04.30 Все на 
Матч! 12+
08.30 Гандбол. SEHA-
Газпром Лига. “Зенит” 
(Россия)-”Гомель” 
(Белоруссия) 6+
10.00 Новости 0+
10.05, 17.05 Лица страны. 
Владлена Бобровникова. 
Новая жизнь 12+
10.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. Прямая 
трансляция
12.30 Здоровый образ. 
Баскетбол 12+
13.00, 21.25 Спортивный 
век 12+
13.30 Всё о главном 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.25 Кто кого? 12+
18.25, 03.20 Футбол. МИР 
Российская Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+
19.35 Специальный 
репортаж 12+
20.00 Есть тема! 12+
22.00 География спорта. 
Таджикистан 12+
22.30 Смешанные 
единоборства. UFC. Ислам 
Махачев. Лучшее 16+
23.40 Громко 12+
00.55 Хоккей. OLIMPBET 
Чемпионат МХЛ. МХК 
“Спартак” (Москва)-МХК 
“Динамо” (Москва). Прямая 
трансляция

05.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Лацио”-”Фиорен-
тина”. Прямая трансляция
07.45, 14.05, 22.30, 01.10 
Все на Матч! 12+
08.15 Смешанные 
единоборства. UFC. Хабиб 
Нурмагомедов против 
Конора Макгрегора. 
Трансляция из США 16+
09.20 Новости 0+
09.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Бавария”-
”Дармштадт” 6+
11.25 Велоспорт. Трек. Лига 
чемпионов. Трансляция из 
Германии 0+
13.00, 21.25 Спортивный век 12+
13.30 Наши иностранцы 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Кто кого? 12+
18.25 Смешанные едино-
борства. Лучшее из PRIDE. 
Фёдор Емельяненко 16+
20.00 Есть тема! 12+
22.00 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
22.55 Д/ф “Руни” 12+
02.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Зенит” 
(Санкт-Петербург)-”Крылья 
Советов” (Самара). Прямая 
трансляция
04.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Балтика” 
(Калининградская область)-
”Ахмат” (Грозный). Прямая 
трансляция

05.30, 08.15, 14.05, 22.30 
Все на Матч! 12+
06.10 Футбол. Кубок 
португальской лиги. 
“Арока”-”Бенфика”. Прямая 
трансляция
09.20 Новости 0+
09.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Айнтрахт” 
(Франкфурт)-”Боруссия” 
(Дортмунд) 6+
11.25 Бокс. Международная 
матчевая встреча. Россия-
США. Транс. из Суздаля 16+
13.00 Спортивный век 12+
13.30 Голевая Неделя. РФ 6+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Кто кого? 12+
18.25 Бокс. Bare Knuckle 
FC. Реджи Барнетт против 
Кита Ричардсона. Транс. из 
США 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Вид сверху 12+
22.00 Вы это видели 12+
22.55 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Химки” 
(Московская область)-
”Динамо-Владивосток”. 
Прямая трансляция
01.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Локомотив” 
(Москва)-”Рубин” (Казань). 
Прямая трансляция
03.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Спартак” 
(Москва)-”Краснодар”. 
Прямая трансляция

05.45, 08.15, 14.05 Все на 
Матч! 12+
06.10 Футбол. Кубок 
португальской лиги. 
“Брага”-”Каза Пия”. Прямая 
трансляция
09.20 Новости 0+
09.25 Вид сверху 12+
09.55 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
10.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Ботафого”-
”Палмейрас”. Пр. трансляция
12.30 Вы это видели 12+
13.00 Спортивный век 12+
13.30 Футбол. МЕЛБЕТ-
Первая лига. Обзор тура 6+
14.00, 17.00, 19.55 Новости
17.05, 19.35 Специальный 
репортаж 12+
17.25 Кто кого? 12+
18.25 Смешанные 
единоборства. UFC. Ислам 
Махачев. Лучшее 16+
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Боулинг. 
Континентальная лига. Про-
тур. Прямая трансляция из 
Красноярска
22.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. “Акрон” (Тольятти)-
”Волгарь” (Астрахань). 
Прямая трансляция
01.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. ЦСКА-”Оренбург”. 
Прямая трансляция
03.30 Футбол. FONBET 
Кубок России. “Динамо” 
(Москва)-”Пари НН” 
(Нижний Новгород). Прямая 
трансляция

05.45, 08.15, 14.05, 22.00, 
03.45 Все на Матч! 12+
06.10 Футбол. Кубок 
португальской лиги. 
“Спортинг”-”Фаренсе”. 
Прямая трансляция
08.55 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Сан-Паулу”-
”Крузейро”. Пр. трансляция
11.00 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. МБА (Москва)-
”ПАРМА” (Пермский край) 6+
13.00 Спортивный век 12+
13.30 Третий тайм 12+
14.00, 17.00, 19.55, 21.55 
Новости
17.05 Небесная грация 0+
17.25 Вы это видели 12+
17.55 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор 6+
19.00 Футбол. FONBET 
Кубок России. Жеребьёвка 
1/4 финала. Пр. трансляция
20.00 Есть тема! 12+
21.25 Большой Хоккей 12+
22.30 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда
01.25 Хоккей. 
Международный турнир 
“Лига Ставок Кубок 
Будущего”. Россия (U20)-
Казахстан (U20). Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга
04.00 Смешанные 
единоборства. АСА. Мехди 
Дакаев против Хердесона 
Батисты. Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга

07.00, 14.35, 20.35, 00.05, 
03.15 Все на Матч! 12+
07.55 Гандбол. Чемпионат 
России. OLIMPBET 
Суперлига. Женщины. 
“Ростов-Дон” (Ростов-на-
Дону)-ЦСКА 6+
09.25 Новости 0+
09.30 РецепТура 6+
10.00, 13.00 Смешанные 
единоборства. One FC. 
Прямая трансляция из 
Таиланда
14.30, 20.30, 00.00 
Новости
17.00 М/ф “Команда МАТЧ” 
0+
17.30 Хоккей. OLIMPBET 
ВХЛ-Кубок Шёлкового пути. 
“Русская классика”. “Югра” 
(Ханты-Мансийск)-АКМ 
(Тульская область). Прямая 
трансляция из Ханты-
Мансийска
21.25 Футбол. Суперлига. 
Женщины. ЦСКА-
”Локомотив” (Москва). 
Прямая трансляция
23.30 Футбол. Журнал Лиги 
чемпионов 6+
00.55 Хоккей. 
Международный турнир 
“Лига Ставок Кубок 
Будущего”. Россия (U20)-
Белоруссия (U20). Прямая 
трансляция из Санкт-
Петербурга
03.25 Футбол. Чемпионат 
Германии. “Боруссия” 
(Дортмунд)-”Бавария”. 
Прямая трансляция

05.30, 07.45, 14.05, 19.00, 
20.30, 21.10, 21.50, 22.40, 
01.00, 04.45 Все на Матч! 12+
05.40 Футбол. Чемпионат 
Италии. “Милан”-”Удинезе”. 
Прямая трансляция
08.25 Футбол. Чемпионат 
Бразилии. “Америка Минейро”-
”Атлетико Минейро”. Пр. транс.
10.30 Матч! Парад. Лучшие 
голы 6+
11.00, 13.00 Смешанные 
единоборства. UFC. Жаилтон 
Алмейда против Деррика Лью-
иса. Пр. транс. из Бразилии
14.00, 19.50, 00.55 Новости
17.00 Лига героев 12+
18.05 Д/ф “Универсиада. 10 
лет спустя” 12+
19.55 Хоккей 3х3. 
Международный турнир “Лига 
Ставок Кубок Будущего”. 
Россия (U20)-Казахстан (U20). 
Пр. транс. из Санкт-Петербурга
20.35 Хоккей 3х3. Междуна-
родный турнир “Лига Ставок 
Кубок Будущего”. Россия 
(U18)-Белоруссия (U20). 
Прямая транс. из Санкт-
Петербурга
21.15 Хоккей 3х3. Междуна-
родный турнир “Лига Ставок 
Кубок Будущего”. Матч за 3-е 
место. Пр. транс. из Санкт-
Петербурга
21.55 Хоккей 3х3. 
Международный турнир “Лига 
Ставок Кубок Будущего”. 
Финал. Прямая трансляция из 
Санкт-Петербурга
22.55 Баскетбол. Единая 
лига ВТБ. “Зенит” (Санкт-
Петербург)-УНИКС (Казань). 
Прямая трансляция
01.30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. “Локомотив” 
(Москва)-”Спартак” (Москва). 
Прямая трансляция

Матч-тв Матч-тв Матч-тв Матч-тв Матч-тв Матч-тв Матч-тв

05.00, 18.00, 02.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 
16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф 
“ЗАЛОЖНИЦА-3” 16+
22.05 Водить по-русски 
16+
23.30 Документальный 
спецпроект 16+
00.30 Х/ф “ВОЛНА” 
16+

05.00, 18.00, 02.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Военная тайна 
16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 112 
16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.10 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф 
“ПЫЛАЮЩЕЕ МОРЕ” 
16+
22.00 Водить по-русски 
16+
23.30 Знаете ли вы, 
что? 16+
00.30 Х/ф “РАЗЛОМ” 
16+

05.00, 18.00, 02.25 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 
16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
17.00, 03.15 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф 
“ПРОГУЛКА СРЕДИ 
МОГИЛ” 16+
22.15 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф “ЛОГОВО 
МОНСТРА” 18+

05.00, 18.00, 02.10 
Самые шокирующие 
гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 Новости 
16+
09.00 Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
112 16+
13.00, 23.30 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 
16+
15.00 Неизвестная 
история 16+
17.00, 02.55 Тайны 
Чапман 16+
20.00 Х/ф 
“ГРЕНЛАНДИЯ” 16+
22.20 Смотреть всем! 
16+
00.30 Х/ф “НОКАУТ” 
16+

05.00, 03.45 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
06.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 16+
09.00, 17.00 
Документальный 
спецпроект 16+
11.00 Как устроен мир 
16+
12.00, 16.00, 19.00 
112 16+
13.00 Загадки 
человечества 16+
14.00 Невероятно 
интересные истории 
16+
15.00 Засекреченные 
списки 16+
20.00 Х/ф “СИЛА 
СТИХИИ” 16+
21.55 Х/ф “В ЭФИРЕ” 
16+
00.00 Соль 16+
01.05 Х/ф 
“ЗАКАТАТЬ В 
АСФАЛЬТ” 18+

05.00, 04.05 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30, 16.30 
Новости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная 
программа 16+
11.00, 13.00 Военная 
тайна 16+
15.00 Совбез 16+
17.00 Документальный 
спецпроект 16+
18.00 Засекреченные 
списки 16+
19.00 Х/ф “БРАТ” 
16+
21.00 Х/ф “БРАТ-2” 
16+
23.35 Х/ф “СЁСТРЫ” 
16+
01.20 Х/ф 
“КОЧЕГАР” 18+
02.50 Х/ф “Я ТОЖЕ 
ХОЧУ” 16+

05.00, 03.50 Самые 
шокирующие гипотезы 
16+
07.00 С бодрым утром! 
16+
08.30, 12.30 Новости 
16+
09.00 Самая народная 
программа 16+
09.30 Знаете ли вы, 
что? 16+
10.30 Наука и техника 
16+
11.30 Неизвестная 
история 16+
13.00 Х/ф 
“ПРИЗРАК” 16+
15.15 Т/с “РЕШЕНИЕ 
О ЛИКВИДАЦИИ” 
16+
18.30 Х/ф “КРЫМ” 
16+
20.40 Х/ф 
“БРАТСТВО” 16+
23.00 Итоговая 
программа 16+
23.55 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 12+
02.25 Х/ф “ЦОЙ” 
16+

06.00, 05.45 Улётное 
видео. Лучшее 16+
06.30, 17.00 Улётное 
видео 16+
08.10 Заступницы 16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00 Решала 16+
22.00, 23.00 Антимагия 
16+
00.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+

06.00, 05.45 Улётное 
видео. Лучшее 16+
06.30, 17.00 Улётное 
видео 16+
08.10 Заступницы 16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00 Решала 16+
22.00, 23.00 Антимагия 
16+
00.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+

06.00, 05.45 Улётное 
видео. Лучшее 16+
06.30, 17.00 Улётное 
видео 16+
08.10 Заступницы 16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00 Решала 16+
22.00, 23.00 Антимагия 
16+
00.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+

06.00 Улётное видео. 
Лучшее 16+
06.30, 17.00 Улётное 
видео 16+
08.10 Заступницы 16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00 Решала 16+
22.00, 23.00 Антимагия 16+
00.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+
05.45 Дорожные войны. 
Лучшее 16+

06.00 Дорожные войны. 
Лучшее 16+
06.50 Дорожные войны 
2.0 16+
07.45 Дорожные войны 16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
17.00 Решала 16+
20.00 Антимагия 16+
23.00 Опасные связи 18+
02.45 Вне закона 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+
05.45 Улётное видео. 
Лучшее 16+

06.00, 04.30 Улётное 
видео. Лучшее 16+
06.30 Улётное видео 
16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00, 23.00, 01.00 
+100500 16+
00.00 Клуб 
обаятельных животных 
16+
03.00 За гранью 
реального 16+

06.00, 05.45 Улётное 
видео. Лучшее 16+
06.30 Улётное видео 
16+
10.00 Т/с “СОЛДАТЫ 
14” 16+
20.00, 23.00, 23.30, 
02.20, 03.50 +100500 
16+
00.00 Х/ф 
“СОУЧАСТНИК” 16+
04.15 Невероятные 
истории 16+
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05.45, 00.35 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 16+
08.05 Х/ф “ЭКИПAЖ” 6+
10.15 Х/ф “РУБЕЖ” 12+
11.50 Х/ф “ПОСЛЕ ТЕБЯ” 
16+
12.45 Х/ф “СЕРДЦЕ И 
КАК ИМ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ” 
16+
14.20 Х/ф “БАТЯ” 16+
15.40 Х/ф “ОТ ПЕЧАЛИ 
ДО РАДОСТИ” 16+
17.25 Х/ф “ТЁМНЫЙ 
МИР. РАВНОВEСИE” 12+
19.10 Х/ф “ХАНДРА” 
16+
21.05 Х/ф “ЯГА. 
КОШМАР ТЁМНОГО 
ЛЕСА” 16+
22.50 Х/ф “СЕСТРЁНКА” 
16+
03.00 Х/ф “РОБО” 6+
04.35 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+

06.15 Х/ф “ПОСЛЕ ТЕБЯ” 
16+
08.10 Х/ф “ВЫСОТА 89” 
16+
09.55 Х/ф “ОТ ПЕЧАЛИ 
ДО РАДОСТИ” 16+
11.30 Х/ф “ТЁМНЫЙ 
МИР. РАВНОВEСИE” 12+
13.00 Х/ф “ЖИЗНЬ 
ВПЕРЕДИ” 16+
14.25 Х/ф “ЭЛЕФАНТ” 
12+
15.50 Х/ф “ХАНДРА” 
16+
17.45 Х/ф “ЯГА. 
КОШМАР ТЁМНОГО 
ЛЕСА” 16+
19.30 Х/ф “СЕСТРЁНКА” 
16+
21.20 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 16+
23.45 Х/ф “РОБО” 6+
01.20 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+
03.00 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
04.50 Х/ф “РЯД 19” 16+

06.10 Х/ф “ОТ ПЕЧАЛИ 
ДО РАДОСТИ” 16+
07.45 Х/ф “ТЁМНЫЙ 
МИР. РАВНОВEСИE” 12+
09.15 Х/ф “ХАНДРА” 
16+
11.00 Х/ф “ЯГА. 
КОШМАР ТЁМНОГО 
ЛЕСА” 16+
12.25 Х/ф “ТОЛЬКО НЕ 
СЕЙЧАС” 16+
13.50 Х/ф “BИКИНГ” 
16+
16.15 Х/ф “СЕСТРЁНКА” 
16+
18.00 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 16+
20.25 Х/ф “РОБО” 6+
22.05 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+
23.45 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
01.35 Х/ф “РЯД 19” 16+
03.00 Х/ф “РУСАЛКА” 
16+
04.55 Х/ф “ВНУК 
КОСМОНАВТА” 16+

06.20 Х/ф “ХАНДРА” 16+
07.55 Х/ф “ЯГА. 
КОШМАР ТЁМНОГО 
ЛЕСА” 16+
09.30 Х/ф “СЕСТРЁНКА” 
16+
11.00 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 16+
13.15 Х/ф “НА РАЙОНЕ” 
16+
14.50 Х/ф 
“НЕAДЕКВАТНЫЕ ЛЮДИ 
2” 16+
17.00 Х/ф “РОБО” 6+
18.35 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+
20.20 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
22.15 Х/ф “РЯД 19” 16+
23.40 Х/ф “РУСАЛКА” 
16+
01.30 Х/ф “ВНУК 
КОСМОНАВТА” 16+
03.00 Х/ф “ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТOМ” 16+
04.55 Х/ф “ОДИН 
НАСТОЯЩИЙ ДЕНЬ” 16+

06.35 Х/ф “СЕСТРЁНКА” 
16+
08.10 Х/ф 
“ЧЕРНОБЫЛЬ” 16+
10.20 Х/ф “РОБО” 6+
11.40 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+
13.15 Х/ф “КАРП 
ОТМОРОЖЕННЫЙ” 16+
14.55 Х/ф “МОДЕЛЬ” 
16+
16.40 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
18.30 Х/ф “РЯД 19” 16+
19.55 Х/ф “РУСАЛКА” 
16+
21.50 Х/ф “ВНУК 
КОСМОНАВТА” 16+
23.20 Х/ф “ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТOМ” 16+
01.10 Х/ф “ОДИН 
НАСТОЯЩИЙ ДЕНЬ” 16+
03.00 Х/ф “ЖИЛИ-
БЫЛИ” 12+
04.35 Х/ф “ВЫСОТА 89” 
16+

06.30 Х/ф “РОБО” 6+
07.55 Х/ф “ТАЙНА 
АМУЛЕТА” 12+
09.25 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
11.00 Х/ф “РЯД 19” 16+
12.20 Х/ф “НEБEСНЫЙ 
СУД” 16+
13.50 Х/ф “BИКИНГ” 
16+
16.20 Х/ф “РУСАЛКА” 
16+
18.10 Х/ф “ВНУК 
КОСМОНАВТА” 16+
19.40 Х/ф “ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТOМ” 16+
21.35 Х/ф “ОДИН 
НАСТОЯЩИЙ ДЕНЬ” 16+
23.25 Х/ф “ЖИЛИ-
БЫЛИ” 12+
01.05 Х/ф “ВЫСОТА 89” 
16+
03.00 Х/ф “НИЧЕЙ” 12+
04.25 Х/ф “М+Ж” 16+

05.55 Х/ф “НА МОРЕ” 
16+
07.30 Х/ф “РЯД 19” 16+
08.45 Х/ф “РУСАЛКА” 
16+
10.25 Х/ф “ВНУК 
КОСМОНАВТА” 16+
11.45 Х/ф “ЛЮБОВЬ C 
АКЦЕНТOМ” 16+
13.25 Х/ф “СВАДЬБА ПО 
ОБМЕНУ” 16+
15.00 Х/ф “ЗА 
КУЛИСАМИ” 16+
16.20 Х/ф “БОЙ С 
ТЕНЬЮ” 16+
18.40 Х/ф “ОДИН 
НАСТОЯЩИЙ ДЕНЬ” 16+
20.35 Х/ф “ЖИЛИ-
БЫЛИ” 12+
22.10 Х/ф “ВЫСОТА 89” 
16+
00.05 Х/ф “НИЧЕЙ” 12+
01.35 Х/ф “М+Ж” 16+
03.00 Х/ф “ПОНАЕХАЛИ” 
12+
04.30 Х/ф “ЭЛЕФАНТ” 
12+

06.30 6 кадров 16+
06.45, 05.45 По делам 
несовершеннолетних 
16+
07.45 Давай 
разведёмся! 16+
08.45 Тест на 
отцовство 16+
10.55, 23.15 Д/с 
“Понять. Простить” 16+
12.00, 00.25 Д/с 
“Порча” 16+
13.05, 01.15 Д/с 
“Знахарка” 16+
13.40, 01.40 Д/с 
“Верну любимого” 16+
14.15, 02.10 Д/с 
“Голоса ушедших душ” 
16+
14.50, 02.35 Х/ф 
“ОДНО ТЁПЛОЕ 
СЛОВО” 16+
19.00 Х/ф “ДИТЯ 
РАЗДОРА” 16+

06.30, 05.50 По делам 
несовершеннолетних 
16+
07.25 Давай 
разведёмся! 16+
08.25 Тест на 
отцовство 16+
10.35, 23.20 Д/с 
“Понять. Простить” 16+
11.40, 00.30 Д/с 
“Порча” 16+
12.45, 01.20 Д/с 
“Знахарка” 16+
13.20, 01.45 Д/с 
“Верну любимого” 16+
13.55, 02.15 Д/с “Го-
лоса ушедших душ” 16+
14.30 Твой Dомашний 
доктор 16+
14.45, 02.40 Х/ф 
“МОЯ ЧУЖАЯ 
ДОЧКА” 16+
19.00 Х/ф “ДИТЯ 
РАЗДОРА” 16+

06.30, 05.40 По делам 
несовершеннолетних 
16+
07.40 Давай 
разведёмся! 16+
08.40 Тест на 
отцовство 16+
10.55, 23.05 Д/с 
“Понять. Простить” 16+
12.00, 00.15 Д/с 
“Порча” 16+
13.05, 01.10 Д/с 
“Знахарка” 16+
13.40, 01.35 Д/с 
“Верну любимого” 16+
14.15, 02.05 Д/с 
“Голоса ушедших душ” 
16+
14.50, 02.30 Х/ф 
“ДЕНЬ РАСПЛАТЫ” 
16+
19.00 Х/ф “ГРИБНОЙ 
ДОЖДЬ” 16+
05.35 6 кадров 16+

06.30, 06.05 По делам 
несовершеннолетних 
16+
07.30 Давай 
разведёмся! 16+
08.30 Тест на 
отцовство 16+
10.40, 23.20 Д/с 
“Понять. Простить” 16+
11.45, 00.30 Д/с 
“Порча” 16+
12.55, 01.20 Д/с 
“Знахарка” 16+
13.30, 01.45 Д/с 
“Верну любимого” 16+
14.05, 02.15 Д/с “Голо-
са ушедших душ” 16+
14.40, 02.40 Х/ф “Я 
ТРЕБУЮ ЛЮБВИ!” 
16+
19.00 Х/ф 
“СУПЕРМАМА ДЛЯ 
КАЗАНОВЫ” 16+
05.50 6 кадров 16+

06.30, 02.40 По делам 
несовершеннолетних 16+
07.10 Давай 
разведёмся! 16+
08.10 Тест на отцовство 
16+
10.25, 23.20 Д/с 
“Понять. Простить” 16+
11.30, 00.30 Д/с 
“Порча” 16+
12.35, 01.20 Д/с 
“Знахарка” 16+
13.10, 01.45 Д/с “Верну 
любимого” 16+
13.45, 02.15 Д/с 
“Голоса ушедших душ” 
16+
14.20 Скажи, подруга 
16+
14.35, 03.30 Х/ф 
“БЛИЗКО К СЕРДЦУ” 
16+
19.00 Х/ф 
“ПЕРЕВОРОТ” 16+
23.05 Уют за 15 минут 
16+

06.30 Х/ф “БЛИЗКО 
К СЕРДЦУ” 16+
06.35 Х/ф 
“МОЖЕШЬ МНЕ 
ВЕРИТЬ” 16+
10.05 Пять ужинов 
16+
10.20 Х/ф 
“СКАЗОЧНЫЙ СОН” 
16+
14.45 Х/ф “МУР-
МУР, АМУР” 16+
19.00 Х/ф “ЯРКОЕ 
ПЛАМЯ” 16+
22.45 Скажи, подруга 
16+
23.00 Х/ф “ТЕНЬ 
ПРОШЛОГО” 16+
02.20 6 кадров 16+
02.40 Д/ф “Эффект 
Матроны” 16+

06.30, 02.50 Д/ф 
“Эффект Матроны” 16+
06.45 Х/ф “ТЕНЬ 
ПРОШЛОГО” 16+
10.15 Уют за 15 минут 
16+
10.30 Х/ф “СЛЁЗЫ 
ОСУШИТ ВЕТЕР” 16+
14.50 Х/ф 
“ОСТАВЛЕННОЕ 
СЕРДЦЕ” 16+
19.00 Х/ф “ЯРКОЕ 
ПЛАМЯ” 16+
22.50 Твой Dомашний 
доктор 16+
23.05 Х/ф “МОЖЕШЬ 
МНЕ ВЕРИТЬ” 16+
02.30 6 кадров 16+
04.30 Х/ф 
“СКАРЛЕТТ” 16+

05.35 М/ф “Барбоскины 
Team” 6+
07.00 М/ф “Три богатыря 
и Морской царь” 6+
08.25 М/ф “Конь Юлий и 
большие скачки” 6+
09.50 М/ф “Три богаты-
ря и принцесса Египта” 6+
11.10 М/ф “Три 
богатыря. Ход конём” 6+
12.30 Т/с “СВАТЫ” 
16+
19.30 Т/с “БАЛАБОЛ” 
16+
23.25 Т/с 
“ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ” 
16+
02.25 Х/ф “ДЕВЯТАЯ” 
16+
03.55 Х/ф 
“ЗАТМЕНИЕ” 16+
05.15 Х/ф “(НЕ)
ИДЕАЛЬНЫЙ 
МУЖЧИНА” 16+

06.45 М/ф “Алёша 
Попович и Тугарин Змей” 
12+
08.15 М/ф “Добрыня 
Никитич и Змей 
Горыныч” 6+
09.30 М/ф “Илья 
Муромец и Соловей-
Разбойник” 6+
11.00 М/ф “Три 
богатыря и наследница 
престола” 6+
12.35 Т/с “СВАТЫ” 
16+
19.30 Т/с “БАЛАБОЛ” 
16+
23.20 Т/с 
“ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ” 
16+
02.15 Х/ф “СТАТУС” 
16+
03.50 Х/ф “ЛОВИ 
МОМЕНТ” 16+

05.10 М/ф “Крепость. 
Щитом и мечом” 6+
06.30 М/ф “Три 
богатыря и Шамаханская 
царица” 12+
07.55 М/ф “Три 
богатыря. Ход конём” 6+
09.20 М/ф “Три 
богатыря на дальних 
берегах” 6+
10.40 М/ф “Три 
богатыря и конь на 
троне” 6+
12.20 Т/с “СВАТЫ” 
16+
19.30 Т/с “БАЛАБОЛ” 
16+
23.15 Т/с “ПОСЛЕД-
НИЙ МЕНТ” 16+
02.05 Х/ф “ВРЕМЯ 
ПЕРВЫХ” 12+
04.20 Х/ф “ГАГАРИН. 
ПЕРВЫЙ В КОСМОСЕ” 
12+

06.15 М/ф “Конь Юлий и 
большие скачки” 6+
07.30 М/ф “Илья 
Муромец и Соловей-
Разбойник” 6+
09.00 М/ф “Добрыня 
Никитич и Змей 
Горыныч” 6+
10.20 М/ф “Алёша 
Попович и Тугарин Змей” 
12+
11.45 Т/с “СВАТЫ” 
16+
19.30 Т/с “БАЛАБОЛ” 
16+
23.20 Т/с 
“ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ” 
16+
02.20 Х/ф 
“ВЫКРУТАСЫ” 12+
04.00 Х/ф “НА МОРЕ!” 
16+

05.40 М/ф “Иван Царе-
вич и Серый Волк” 6+
07.10 М/ф “Иван Царе-
вич и Серый Волк-2” 6+
08.30 М/ф “Иван Царе-
вич и Серый Волк-3” 6+
09.55 М/ф “Иван 
Царевич и Серый Волк-
4” 6+
11.30 М/ф “Иван 
Царевич и Серый Волк-
5” 6+
13.00 Т/с “СВАТЫ” 
16+
19.30 Т/с “БАЛАБОЛ” 
16+
23.30 Т/с 
“ПОСЛЕДНИЙ МЕНТ” 
16+
02.35 Х/ф 
“НОРМАЛЬНЫЙ 
ТОЛЬКО Я” 16+
04.10 Х/ф 
“ВОЛШЕБНИК” 12+

05.35 Х/ф “ПРИХОДИТЕ 
ЗАВТРА...” 12+
07.10 Х/ф “ВЕСНА НА 
ЗАРЕЧНОЙ УЛИЦЕ” 12+
09.00 Х/ф 
“УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ” 12+
10.55 Х/ф “ТРИ ПЛЮС 
ДВА” 12+
12.50 Х/ф “ПОЛОСАТЫЙ 
РЕЙС” 12+
14.30 Х/ф “СВАДЬБА В 
МАЛИНОВКЕ” 12+
16.15 Х/ф “БЕЛЫЕ РОСЫ” 
12+
18.00 Х/ф “КОРОЛЕВА 
БЕНЗОКОЛОНКИ” 6+
19.30 Х/ф “ОФИЦЕРЫ” 12+
21.20 Х/ф “ПИРАТЫ ХХ 
ВЕКА” 12+
23.00 Х/ф “КАРНАВАЛ” 12+
01.45 Х/ф “ДНЕВНИК МАМЫ 
ПЕРВОКЛАССНИКА” 6+
03.05 Х/ф “ОПАСНЫЕ 
КАНИКУЛЫ” 6+
04.25 Х/ф “МАРУСЯ 
ФОPEVA!” 6+

05.40 М/ф “Снежная королева” 
6+
06.50 М/ф “Три богатыря. Ход 
конём” 6+
08.15 М/ф “Три богатыря и 
наследница престола” 6+
09.50 М/ф “Три богатыря и 
Шамаханская царица” 12+
11.15 М/ф “Три богатыря на 
дальних берегах” 6+
12.35 М/ф “Конь Юлий и 
большие скачки” 6+
14.00 М/ф “Три богатыря и 
конь на троне” 6+
15.40 Т/с “СВАТЫ” 16+
22.30 Х/ф “ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД” 16+
23.55 Х/ф “ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ” 
16+
01.45 Х/ф “ОСОБЕННОСТИ 
НАЦИОНАЛЬНОЙ ОХОТЫ” 
16+
03.20 Х/ф “ГЛУХАРЬ В 
КИНО” 16+
04.50 Х/ф “СИРОТА 
КАЗАНСКАЯ” 12+

13.00 Х/ф 
“УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
СОЛДАТ” 18+
14.50 Х/ф “ЗОРРО” 
18+
16.50 Х/ф “МИСТЕР 
ЧЕРЧ” 16+
18.40 Х/ф “К-19” 16+
20.55 Х/ф “СЕНСАЦИЯ” 
18+
22.30 Х/ф “500 ДНЕЙ 
ЛЕТА” 18+
00.05 Х/ф “ИЗБАВИ 
НАС ОТ ЛУКАВОГО” 
18+
01.55 Х/ф “ТАКСИ” 18+
03.20 Х/ф “ТАКСИ 2” 
18+
04.45 Х/ф “ТАКСИ 3” 
18+
06.05 Х/ф “ТАКСИ 4” 
18+
07.35 Х/ф “ТАКСИ 5” 
18+
09.10 Х/ф “КОРОЛЕВ-
СКАЯ БИТВА” 18+
11.10 Х/ф “АРИТМИЯ” 
18+

13.00 Х/ф “РЕСТЛЕР” 
16+
14.50 Х/ф 
“КОРОЛЕВСКАЯ БИТВА” 
18+
16.50 Х/ф “ТАКСИ” 18+
18.15 Х/ф “ТАКСИ 2” 
18+
19.40 Х/ф “ТАКСИ 3” 
18+
21.00 Х/ф “ТАКСИ 4” 
18+
22.30 Х/ф “ТАКСИ 5” 
18+
00.05 Х/ф “АРИТМИЯ” 
18+
01.55 Х/ф “ПРОРОК” 
18+
04.20 Х/ф “СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА” 18+
06.20 Х/ф “ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ!” 18+
07.45 Х/ф “ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ! 2” 18+
09.10 Х/ф “ОЛИГАРХ” 
18+
11.10 Х/ф 
“ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО” 
18+

13.00 Х/ф “БЕЗУМНО 
ВЛЮБЛЕННЫЙ” 16+
14.50 Х/ф “ОЛИГАРХ” 
18+
16.50 Х/ф “ПРОРОК” 
18+
19.15 Х/ф “СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА” 18+
21.15 Х/ф “ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ!” 18+
22.40 Х/ф “ЧТО ТВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ! 2” 18+
00.05 Х/ф 
“ОГРАБЛЕНИЕ КАЗИНО” 
18+
01.55 Х/ф “ЧЕГО ХОТЯТ 
ЖЕНЩИНЫ” 18+
04.00 Х/ф “КРАСАВЧИК 
ДЖОННИ” 18+
05.45 Х/ф “ВЫКУП” 18+
07.20 Х/ф “ДОМ 
ЛЕТАЮЩИХ 
КИНЖАЛОВ” 16+
09.10 Х/ф “КРАЙ” 18+
11.10 Х/ф 
“ОГРАБЛЕНИЕ НА 
БЕЙКЕР-СТРИТ” 18+

13.00 Х/ф 
“СВАДЕБНЫЙ 
ПЕРЕПОЛОХ” 16+
14.50 Х/ф “КРАЙ” 18+
16.50 Х/ф “ЧЕГО ХО-
ТЯТ ЖЕНЩИНЫ” 18+
18.55 Х/ф 
“КРАСАВЧИК ДЖОННИ” 
18+
20.40 Х/ф “ВЫКУП” 18+
22.15 Х/ф “ДОМ 
ЛЕТАЮЩИХ 
КИНЖАЛОВ” 16+
00.05 Х/ф 
“ОГРАБЛЕНИЕ НА 
БЕЙКЕР-СТРИТ” 18+
01.55 Х/ф 
“ТЕРМИНАТОР 2. 
СУДНЫЙ ДЕНЬ” 18+
04.20 Х/ф “КРАСОТКИ” 
16+
05.45 Х/ф 
“НЕВЕЗУЧИЕ” 16+
07.35 Х/ф “ЛОВКИЕ 
РУКИ” 18+
09.10 Х/ф “ДУРАК” 18+
11.10 Х/ф “ДОРОГА” 
18+

13.00 Х/ф “ПЕТЛЯ 
ВРЕМЕНИ” 18+
14.50 Х/ф “ДУРАК” 18+
16.50 Х/ф 
“ТЕРМИНАТОР 2. 
СУДНЫЙ ДЕНЬ” 18+
19.15 Х/ф “КРАСОТКИ” 
16+
20.40 Х/ф “НЕВЕЗУЧИЕ” 
16+
22.30 Х/ф “ЛОВКИЕ 
РУКИ” 18+
00.05 Х/ф “ДОРОГА” 
18+
01.55 Х/ф “ОБИТЕЛЬ 
ПРОКЛЯТЫХ” 18+
04.00 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ” 18+
05.40 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ 2” 18+
07.10 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ 3” 16+
09.10 Х/ф 
“ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН” 
18+
11.10 Х/ф “СХВАТКА” 
16+

13.00 Х/ф “ПОМНИ” 
18+
14.50 Х/ф 
“ОРУЖЕЙНЫЙ БАРОН” 
18+
16.50 Х/ф “ОБИТЕЛЬ 
ПРОКЛЯТЫХ” 18+
18.55 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ” 18+
20.35 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ 2” 18+
22.05 Х/ф 
“НЕУДЕРЖИМЫЕ 3” 16+
00.05 Х/ф “СХВАТКА” 
16+
01.55 Х/ф “ТАНЦУЙ, 
ТАНЦУЙ” 16+
04.15 Х/ф “ОХОТНИКИ 
ЗА ГОЛОВАМИ” 18+
05.50 Х/ф “БАЗА 
“КЛЕЙТОН” 18+
07.35 Х/ф “БЕГЛЕЦЫ” 
16+
09.10 Х/ф “МАТЧ-
ПОЙНТ” 18+
11.10 Х/ф 
“ВЫЖИВШАЯ” 18+

13.00 Х/ф “РЕВОЛЬВЕР” 
18+
14.50 Х/ф “МАТЧ-
ПОЙНТ” 18+
16.50 Х/ф “ТАНЦУЙ, 
ТАНЦУЙ” 16+
19.10 Х/ф “ОХОТНИКИ 
ЗА ГОЛОВАМИ” 18+
20.45 Х/ф “БАЗА 
“КЛЕЙТОН” 18+
22.30 Х/ф “БЕГЛЕЦЫ” 
16+
00.05 Х/ф 
“ВЫЖИВШАЯ” 18+
01.55 Х/ф “МОИ 
СЧАСТЛИВЫЕ ЗВЕЗДЫ” 
16+
03.25 Х/ф “МОИ 
СЧАСТЛИВЫЕ ЗВЕЗДЫ 
2” 18+
05.00 Х/ф “РЭМБО. 
ПЕРВАЯ КРОВЬ” 18+
06.25 Х/ф “РЭМБО. 
ПЕРВАЯ КРОВЬ 2” 18+
07.55 Х/ф “РЭМБО 3” 
18+
09.25 Х/ф “СКАЛОЛАЗ” 
18+
11.10 Муз/ф “Лев Яшин. 
Вратарь моей мечты” 16+

ТЕЛЕНЕДЕЛЯ  С  30  ОКТЯБРЯ  ПО 5  НОЯБРЯ
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04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия 16+
04.25, 05.05, 05.50, 06.40, 
07.35, 08.30, 09.00 Т/с 
“НАШ СПЕЦНАЗ” 12+
07.55 Знание-сила 0+
09.55, 10.50, 11.45, 12.30, 
13.15, 14.10, 15.05 Т/с 
“НАШ СПЕЦНАЗ-2” 16+
16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 01.40, 02.20 Т/с 
“СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5” 16+
21.20, 22.10, 00.15, 01.00 
Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4” 16+
23.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.00 Т/с 
“ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА” 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия 16+
04.45, 05.55, 08.30, 10.10 
Т/с “ВЕЧНЫЙ ЗОВ” 12+
07.20 Страна советов 16+
07.55 Знание-сила 0+
11.35, 12.30, 13.05, 
14.10, 15.00 Т/с “СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ” 16+
16.30, 17.20, 18.05, 18.45, 
19.40, 01.40, 02.20 Т/с 
“СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5” 16+
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 
Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4” 16+
23.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.00 Т/с 
“ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА” 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия 16+
04.25, 05.30, 06.55, 08.30, 
08.45, 10.15, 03.45 Т/с 
“ВЕЧНЫЙ ЗОВ” 12+
11.35, 12.30, 13.10, 
14.05, 15.00 Т/с “СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ” 16+
16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 01.40, 02.20 Т/с 
“СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5” 16+
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 
Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4” 16+
23.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.00 Т/с 
“ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА” 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия 16+
04.25, 05.10, 06.25, 08.30, 
08.55, 10.15, 03.45 Т/с 
“ВЕЧНЫЙ ЗОВ” 12+
07.35 День ангела 0+
11.35, 12.30, 13.05, 
14.05, 15.00 Т/с “СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ-2” 16+
16.30, 17.20, 18.00, 18.45, 
19.40, 01.40, 02.20 Т/с 
“СЛЕД” 16+
20.25, 23.30 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5” 16+
21.20, 22.10, 00.15, 01.05 
Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4” 16+
23.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+
03.00 Т/с 
“ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА” 16+

04.00, 08.00, 12.00, 16.00 
Известия 16+
04.25, 05.10, 06.20, 07.40, 
08.30, 10.00 Т/с “ВЕЧНЫЙ 
ЗОВ” 12+
07.55 Знание-сила 0+
11.35, 12.30, 13.10, 
14.10, 15.00 Т/с “СТРАЖИ 
ОТЧИЗНЫ-2” 16+
16.30, 17.15, 17.55, 18.45, 
19.40 Т/с “СЛЕД” 16+
20.25, 00.45 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5” 16+
21.20, 01.30 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-4” 16+
22.10 Светская хроника 16+
23.15, 00.00 Они потрясли 
мир 16+
02.05, 02.45, 03.20 
Т/с “ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА” 16+

04.00 Т/с 
“ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА” 16+
04.35 Х/ф “СОЛДАТИК” 
6+
05.55 Х/ф “НАСТОЯТЕЛЬ” 
16+
07.45 Х/ф 
“НАСТОЯТЕЛЬ-2” 16+
09.40 Х/ф “БЕЛЫЙ ТИГР” 
16+
11.50, 12.55, 13.55, 14.50 
Т/с “ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА” 
16+
15.50, 16.50, 17.55 Т/с 
“СПЕЦНАЗ” 16+
18.55, 20.00, 21.00, 21.55 
Т/с “СПЕЦНАЗ-2” 16+
23.00 Известия. Главное 
16+
00.05, 01.10, 02.00, 02.50, 
03.45 Т/с “ВРЕМЕННО 
НЕДОСТУПЕН” 12+

04.00, 04.35, 05.25, 
06.20 Т/с “ВРЕМЕННО 
НЕДОСТУПЕН” 12+
07.15, 08.15, 09.15, 
10.15 Т/с “ГРОЗОВЫЕ 
ВОРОТА” 16+
11.15, 12.10, 13.05, 
13.55, 14.50, 15.45 Т/с 
“НАСТОЯЩИЙ” 16+
16.40, 17.35, 18.25, 
19.20, 20.15, 21.10 Т/с 
“НАШ СПЕЦНАЗ” 12+
22.05, 22.55 Т/с 
“ФИЛИН” 16+
23.40, 00.30, 01.15, 
01.55, 02.40, 03.20 Т/с 
“ТИХАЯ ОХОТА” 16+

05.15 Т/с “СМЕРШ. 
ЛЕГЕНДА ДЛЯ 
ПРЕДАТЕЛЯ” 16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.20 Д/с “Вторая мировая” 
16+
11.00, 23.15 Х/ф “В ЗОНЕ 
ОСОБОГО ВНИМАНИЯ” 
12+
13.20, 03.15 Т/с “ВЛАСИК. 
ТЕНЬ СТАЛИНА” 16+
18.00 Д/с “СВО” 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.15 По горячим следам 
16+
20.10 Ищу своих 12+
21.00 Открытый эфир 16+
22.45 Между тем 12+
01.10 Х/ф “ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И “КАТЮША” 
12+
02.35 Д/ф “Военный врач 
Александр Сахаров. Вера 
длиною в жизнь” 16+

05.00, 13.20, 04.05 Т/с 
“ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА” 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 23.15 Х/ф 
“ОТВЕТНЫЙ ХОД” 12+
12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
18.00 Д/с “СВО” 16+
19.15 По горячим следам 
16+
20.10 Улика из прошлого 
16+
22.45 Между тем 12+
00.55 Х/ф “БАЛЛАДА О 
СОЛДАТЕ” 12+
02.25 Х/ф “ЖЕНЯ, 
ЖЕНЕЧКА И “КАТЮША” 
12+
03.45 Д/с “Москва фронту” 
16+

05.55, 13.20, 03.10 Т/с 
“ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА” 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.15 Х/ф 
“ГОЛУБЫЕ МОЛНИИ” 12+
18.00 Д/с “СВО” 16+
18.50 Специальный 
репортаж 16+
19.15 По горячим следам 
16+
20.10 Д/с “Секретные 
материалы” 16+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “СУВЕНИР ДЛЯ 
ПРОКУРОРА” 16+
02.35 Д/с “Москва фронту” 
16+
03.00 Д/с “Сделано в СССР” 
12+

05.00, 13.20, 04.35 Т/с 
“ВЛАСИК. ТЕНЬ СТАЛИНА” 
16+
07.00 Сегодня утром 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
09.15, 21.00 Открытый 
эфир 16+
11.00, 01.05 Х/ф 
“ДАЧНАЯ ПОЕЗДКА 
СЕРЖАНТА ЦЫБУЛИ” 12+
12.50, 18.50 Специальный 
репортаж 16+
15.40 Х/ф “ПРИКАЗАНО 
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ” 12+
18.00 Д/с “СВО” 16+
19.15 По горячим следам 
16+
20.10 Код доступа 12+
22.45 Между тем 12+
23.15 Х/ф “ЖАЖДА” 12+
02.20 Х/ф “ПЕРЕД 
РАССВЕТОМ” 16+
03.40 Д/с “Неизвестная 
война. Великая 
Отечественная” 16+

06.25 Т/с “ВЛАСИК. ТЕНЬ 
СТАЛИНА” 16+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
07.50, 09.15 Х/ф “ЗЕМЛЯ, 
ДО ВОСТРЕБОВАНИЯ” 12+
11.55, 13.20 Х/ф 
“СУВЕНИР ДЛЯ 
ПРОКУРОРА” 16+
14.50 Т/с “МАЙОР 
ВЕТРОВ” 16+
19.40 Д/с “Загадки века” 
12+
20.30 Скрытые угрозы 16+
21.20 Специальный 
репортаж 16+
22.00 Здравствуйте, 
товарищи! 16+
23.30 Музыка+ 12+
01.15 Х/ф “БАРМЕН ИЗ 
“ЗОЛОТОГО ЯКОРЯ” 12+
02.35 Х/ф “ЖАЖДА” 12+
03.55 Д/с “Неизвестная 
война. Великая 
Отечественная” 16+
04.50 Д/ф “Обитель Сергия. 
На последнем рубеже” 16+

06.10 Х/ф “ТАБАЧНЫЙ 
КАПИТАН” 12+
08.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
08.15 Домисолька. Мой дом 
- Россия 6+
09.10 Х/ф “АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ” 12+
11.15 Х/ф “ИЛЬЯ 
МУРОМЕЦ” 6+
13.15, 14.05, 15.00, 15.50, 
16.45, 17.35 Д/с “Мифы о 
России” 12+
18.30 Специальный 
репортаж 16+
19.15 Т/с “ОПЕРАЦИЯ 
“НЁМАН” 16+
23.30 Х/ф “ПРИКАЗ” 12+
01.10 Х/ф “ПРИКАЗ” 12+
02.40 Х/ф “ЗЕМЛЯ, ДО 
ВОСТРЕБОВАНИЯ” 12+
05.15 Д/ф “Военный врач 
Иван Косачев. Две пустыни” 
16+

06.00, 02.20 Х/ф “СКАЗ 
ПРО ТО, КАК ЦАРЬ ПЁТР 
АРАПА ЖЕНИЛ” 12+
08.00, 09.15 Т/с 
“ДЕМИДОВЫ” 12+
09.00, 13.00, 19.00 
Новости дня 16+
11.40, 13.15 Д/с 
“Новороссия” 16+
15.35 Т/с “ИСТОРИЯ 
ВОЕННОЙ РАЗВЕДКИ” 16+
19.15 Т/с “ОПЕРАЦИЯ 
“ГОРГОНА” 16+
23.15 Х/ф “ОЖИДАНИЕ 
ПОЛКОВНИКА 
ШАЛЫГИНА” 12+
00.55 Х/ф “ТАБАЧНЫЙ 
КАПИТАН” 12+
04.00 Х/ф 
“БЕСПОКОЙНОЕ 
ХОЗЯЙСТВО” 12+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.00 Хорошие новости с 
Василисой Володиной 16+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 
17.45 Д/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15 Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки 
судьбы” 16+
12.20, 01.30 Мистические 
истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30 Кадони шоу 16+
18.15, 19.30 Т/с “СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ” 16+
20.45, 21.45 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
22.45 Х/ф “НОЙ” 16+
02.15, 03.00, 03.45, 04.30, 
05.15 Сны 16+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.45 Мультфильмы 
0+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 
17.45 Д/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15 Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки 
судьбы” 16+
12.20 Мистические истории 16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30, 15.00 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ” 16+
20.45, 21.45 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
22.45 Т/с “ЧЕТВЕРТЫЙ” 16+
01.30, 02.15 Т/с “НЕ 
БОЙСЯ” 16+
04.15 Х/ф “ЛАБОРАТОРИЯ 
УЖАСОВ” 16+
05.00 Нечисть 12+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15 Мультфильмы 0+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 
17.45 Д/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15 Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки 
судьбы” 16+
12.20 Мистические истории 
16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30, 15.00 Д/с “Старец” 16+
18.15, 19.30 Т/с “СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ” 16+
20.45, 21.45 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
22.45 Х/ф “ДЫШИ ВО 
МГЛЕ” 16+
00.30, 01.30, 02.15 Т/с 
“ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ” 16+
03.00, 03.45, 04.30, 05.15 
Нечисть 12+

06.00, 09.15 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.00 Мультфильмы 
0+
08.15, 08.45, 16.45, 17.15, 
17.45 Д/с “Слепая” 16+
09.30, 10.00, 10.45, 15.30, 
16.15 Д/с “Гадалка” 16+
11.15, 11.50 Д/с “Знаки 
судьбы” 16+
12.20 Мистические истории 
16+
13.30, 14.00 Охотники за 
привидениями 16+
14.30, 15.00 Д/с “Старец” 
16+
18.15, 19.30 Т/с “СТОЙ! 
НЕ ТО МАМА БУДЕТ 
ГАДАТЬ” 16+
20.45, 21.45 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
22.45 Последний герой 16+
00.15, 01.15, 02.00, 02.45, 
03.30, 04.15 Т/с “РАННЯЯ 
ПТАШКА” 16+

06.00, 09.00 Утренние 
гадания 16+
06.15, 05.30 Мультфильмы 
0+
08.00 Суперженщина 16+
08.30, 16.45, 17.15 Д/с 
“Слепая” 16+
09.15 Секреты здоровья 
16+
09.30, 10.00, 10.45, 11.50, 
13.30, 14.00 Д/с “Гадалка” 
16+
11.15 Новый день 12+
12.20, 01.00, 01.45 
Мистические истории 16+
14.30, 15.30 Вернувшиеся 
16+
17.45, 18.30 Экстра такси 
16+
19.00 Дороже денег 16+
20.00 Х/ф “ЛИБЕРЕЯ” 12+
22.15 Х/ф “АРСЕН 
ЛЮПЕН” 12+
02.30, 03.15, 04.00, 04.45 
Места Силы 16+

06.00, 05.30 
Мультфильмы 0+
09.30 Вкусно с Ляйсан 
16+
10.00 Х/ф “КОН-ТИКИ” 
12+
12.15 Х/ф “АРСЕН 
ЛЮПЕН” 12+
14.45 Х/ф “РОБИН ГУД” 
16+
17.00 Последний герой 
16+
18.30 Х/ф “ДОСПЕХИ 
БОГА” 12+
21.15 Х/ф “ЗЕМЛЯ. 
ПЕРЕЗАГРУЗКА” 12+
23.00 Х/ф 
“ПЕРСПЕКТИВА” 18+
01.00, 01.45 Мистические 
истории 16+
02.45, 03.30, 04.15, 
04.45 Места Силы 16+

06.00, 05.15 
Мультфильмы 0+
07.45 Секреты здоровья 
16+
08.00 Вкусно с Ляйсан 
16+
08.30 Новый день 12+
09.00 Дороже денег 16+
10.00 Хорошие новости с 
Василисой Володиной 16+
10.30 Последний герой 
16+
12.00, 13.00, 14.15, 
15.15, 16.15, 17.15, 
18.15, 19.15, 20.15, 
21.15, 22.15 Т/с 
“ЛЕСНИК” 16+
23.15 Х/ф “ЧЁРНОЕ 
ЗОЛОТО” 16+
01.45, 02.30, 03.15 
Места Силы 16+
04.00, 04.45 Вокруг 
Света. Места Силы 2 16+

06.00 Настроение 12+
08.15, 04.15 Д/с 
“Актёрские судьбы” 16+
08.50 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 
ВНУЧКА” 12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 16+
11.50 Т/с “ОДИН ДЕНЬ, 
ОДНА НОЧЬ” 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.55 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф “Я ЗНАЮ 
ТВОИ СЕКРЕТЫ” 12+
17.00 Фактор БЕZ 
опасности 16+
17.40, 00.30 Петровка, 
38 16+
18.15 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. 
ПАЛАТА №13” 16+
20.05 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. КЛЮЧ 
НА ДНЕ ОЗЕРА” 16+
22.35 Специальный 
репортаж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.45 Д/ф “Тайная 
комната. Принцесса 
Диана” 16+
01.25 Д/ф “Фиктивные 
браки звёзд” 16+
02.05 Д/с “Вторая мировая. 
Случайная война” 12+
04.40 Д/ф “Всеволод 
Санаев. Оптимистическая 
трагедия” 12+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ДЕДУШКИНА 
ВНУЧКА” 12+
10.55, 04.15 Д/с 
“Большое кино” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 16+
11.50 Т/с “ОДИН ДЕНЬ, 
ОДНА НОЧЬ” 16+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф “Я 
ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ” 
12+
16.55 Д/ф “Вдовьи слезы” 
16+
18.15 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. 
ПОЛОВИНКА СЕРДЦА” 
16+
20.00 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. ПОХУДЕЙ 
ИЛИ УМРИ” 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф “Звёздные 
дуэты. Кто кого?” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “90-е. 
Комсомольцы” 16+
01.25 Д/ф “90-е. 
Предсказания для Кремля 
и народа” 16+
02.05 Д/ф “Приказ. Убить 
Сталина” 16+
04.45 Д/ф “Вадим Спири-
донов. Я уйду в 47” 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. ВАШЕ ВРЕМЯ И 
СТЕКЛО” 12+
10.55, 04.15 Д/с 
“Большое кино” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 16+
11.50 Х/ф “ОТ ПЕРВОГО 
ДО ПОСЛЕДНЕГО 
СЛОВА” 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.45 Х/ф 
“Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ-2” 12+
16.55 Д/ф “Отцы-
невидимки” 16+
18.15 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. ИЩИТЕ 
ЖЕНЩИНУ” 12+
20.05 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. ТАЙНА 
КОЛЬЦА” 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Дорогие 
товарищи. Гибель 
Машерова” 16+
01.25 Знак качества 16+
02.05 Д/ф “Юрий 
Андропов. Легенды и 
биография” 12+
04.45 Д/ф “Пётр 
Вельяминов. Под завесой 
тайны” 16+

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.45 Х/ф “ЖЕНСКАЯ 
ВЕРСИЯ. РОМАНТИК ИЗ 
СССР” 12+
10.55 Д/с “Большое кино” 16+
11.30, 14.30, 17.50, 
22.00, 00.00 События 16+
11.50 Х/ф “ОТ ПЕРВОГО 
ДО ПОСЛЕДНЕГО СЛОВА” 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф 
“Я ЗНАЮ ТВОИ 
СЕКРЕТЫ-2” 12+
16.55 Д/ф “Битва со 
свекровью” 16+
18.15 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. 
ВУНДЕРКИНД” 12+
20.05 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. 
ТЕМНАЯ ЛОШАДКА” 12+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Д/ф “Актёрские 
драмы. Нож в спину” 16+
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф “Следствие 
ведёт КГБ. Блондинки за 
углом” 16+
01.25 Д/ф “Тайны совет-
ской номенклатуры” 16+
02.05 Д/ф “Марлен 
Дитрих. Возвращение 
невозможно” 12+
04.15 Закон и порядок 16+
04.40 Д/ф “Валентин 
Зубков. Поцелуй над 
пропастью” 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 “Унесенные 
праздниками”. Юморис-
тический концерт 12+
09.15 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. ИЩИТЕ 
ЖЕНЩИНУ” 12+
11.15, 11.50 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. ТАЙНА 
КОЛЬЦА” 12+
11.30, 14.30, 17.50 
События 16+
13.20, 15.05 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. 
ВУНДЕРКИНД” 12+
14.50 Город новостей 16+
15.55 Х/ф “НЕКРАСИ-
ВАЯ ПОДРУЖКА. 
ТЁМНАЯ ЛОШАДКА” 12+
18.10 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. КРАСНАЯ 
НИТКА” 12+
20.00 Х/ф 
“НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА. 
ГОЛОВОЛОМКА” 12+
22.00 В центре событий 
16+
23.00 Хорошие песни 12+
00.30 Х/ф “ПРИЗРАКИ 
ЗАМОСКВОРЕЧЬЯ” 12+
03.30 Петровка, 38 16+
03.45 Х/ф “ЗОЛУШКА 
ИЗ ЗАПРУДЬЯ” 12+
05.25 Женщины способны 
на всё 16+

06.25 Х/ф “СЕМЬ 
МИНУС ОДИН” 12+
09.50, 11.45 Х/ф 
“ШЕРЛОК ХОЛМС И 
ДОКТОР ВАТСОН” 0+
11.30, 22.00 События 16+
12.50 Х/ф 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И 
ДОКТОРА ВАТСОНА” 0+
16.40 Д/с “Назад в СССР” 
16+
17.35 Наша смешная 
жизнь 16+
18.20 Х/ф “ТАЙНЫ 
ГОРОДА М. РАССВЕТ 
НАСТУПИТ НЕЗАМЕТНО” 
12+
22.15 Право знать! 16+
23.30 Д/ф “Русские тайны. 
Правда о водке” 16+
00.15 Д/ф “Охота на 
маньяка. Дело Лесного 
Зверя” 16+
00.55 Специальный 
репортаж 16+
01.25 Хватит слухов! 16+
01.50 Д/ф “Вдовьи слезы” 
16+
02.30 Д/ф “Отцы-
невидимки” 16+
03.10 Д/ф “Битва со 
свекровью” 16+
03.45 Петровка, 38 16+
04.00 Д/с “Большое кино” 
16+

04.30 Х/ф 
“ШЕРЛОК 
ХОЛМС И ДОКТОР 
ВАТСОН” 0+
06.40, 10.15, 11.45, 
13.35, 02.55 Х/ф 
“ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА 
ВАТСОНА” 0+
11.30, 22.00 
События 16+
16.40 Д/с “Назад в 
СССР” 16+
17.30 Наша смешная 
жизнь 16+
18.20 Х/ф 
“СУДЬБА ПО КНИГЕ 
ПЕРЕМЕН” 12+
22.15 Х/ф 
“СВАДЕБНЫЕ 
ХЛОПОТЫ” 12+
01.25 Петровка, 38 
16+
01.35 10 самых... 
16+
02.00 Д/ф “Слушай, 
Ленинград, я тебе 
спою...” 16+
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№ 43 (634) 24 октября 2023 годаСКАНВОРД12

Ответы № 42:
По вертикали: Опечатка. Омлет. Измор. Ажан. Адлер. Проклятие. Еда. Инкассатор. Холл. Аптекарша. Рефрен. Лимб. Ябеда. Мишень. Фуга. Этика. Лакомка. Одра. Урми. 

Листок. Аренда. Тигль. Абак. Дзот. Ромб. Саго. Айва. Поле. Файл. Кокетка. Вена. Актеришка.
По горизонтали: Амфибия. Латук. Кошелек. Серафим. Квадрат. Дюма. Тартар. Толпа. Отит. Карьер. Нефуд. Сев. Шпана. Алька. Магомет. Строфа. Молот. Луцк. Таня. 

Аршин. Кабала. Тигр. Негр. Инвентарь. Макраме. Эпир. Халат. Клад. Похлебка. Абсида.



№ 43 (634) 24 октября 2023 года 13ЗАКОН И ОБЩЕСТВО

ПОНЕДЕЛЬНИК 30 ОКТЯБРЯ ВТОРНИК 31 ОКТЯБРЯ СРЕДА 1 НОЯБРЯ ЧЕТВЕРГ 2 НОЯБРЯ ПЯТНИЦА 3 НОЯБРЯ СУББОТА 4 НОЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ 5 НОЯБРЯ

07.00 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
09.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.15 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 5-ñåðèÿ. 
10.10 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
11.15 Ñëîâî âåðû (12+).
11.40 Âåòåðàíû (12+).
11.55 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
12.55 ò/ñ Áîëüøîé àðòèñò 
(12+). 1-2 ñåðèÿ. 
14.45 Ãåíåðàë-Ãóáåðíàòîðû 
(0+).
15.00 Íîâîñòè (16+).
15.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Ðóññêèé ïóòü (12+).
15.45 Íîâîñòè (16+).
16.05 ä/ô Æåíùèíà â èñòîðèè. 
Íàäåæäà Êðóïñêàÿ (12+).
16.35 Íîâîñòè (16+).
16.55 ä/ô Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 
(12+).
17.45 Íîâîñòè (16+).
18.05 ä/ô Àíàëüãåòèêè. Ïèòü 
èëè íå ïèòü (12+).
19.00 Íîâîñòè (16+).
19.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
19.55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
20.55 Âåòåðàíû (12+).
21.10 Íîâîñòè (16+).
22.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
22.05 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
23.05 Íîâîñòè (16+).
23.55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
00.00 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 5-ñåðèÿ. 
01.00 õ/ô Æåíèõ íàïðîêàò 
(12+). 
02.30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
02.35 Íîâîñòè (16+).
03.15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
03.20 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
04.10 Íîâîñòè (16+).
04.55 Íà ðûáàëêó (16+).
05.20 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
06.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
06.15 Íîâîñòè (16+).

07.00 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
09.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.15 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 6-ñåðèÿ. 
10.10 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
11.15 Íîâîñòè (16+).
12.00 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
13.00 ò/ñ Áîëüøîé àðòèñò 
(12+). 3-4 ñåðèÿ. 
15.00 Íîâîñòè (16+).
15.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Ïîäúåì ðóññêîãî äóõà (12+).
15.45 Íîâîñòè (16+).
16.05 ä/ñ Íå ôàêò (12+).
16.35 Íîâîñòè (16+).
16.40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
17.40 Íîâîñòè (16+).
18.00 õ/ô Ñëàâà (12+). 
1-ñåðèÿ. 
19.00 Íîâîñòè (16+).
19.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
19.55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
21.10 Íîâîñòè (16+).
22.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
22.05 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
23.05 Íîâîñòè (16+).
23.55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
00.00 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 6-ñåðèÿ. 
01.00 õ/ô Òàíöîð äèñêî (12+). 
03.15 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
03.20 Íîâîñòè (16+).
04.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
04.05 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
04.55 Íîâîñòè (16+).
05.35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
05.40 Çåëåíûé ñàä (0+).
06.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ 
(16+).
06.15 Íîâîñòè (16+).

07.00 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
09.15 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.30 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 7-ñåðèÿ. 
10.25 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
11.30 Íîâîñòè (16+).
12.20 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
13.20 õ/ô Âðåìÿ æåíùèí 
(16+). 
15.00 Íîâîñòè (16+).
15.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
ßäðî Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà 
(12+).
15.45 Íîâîñòè (16+).
16.05 ä/ô Èñòîðèÿ ðóññêîãî 
áûòà. Áàíÿ (12+). 1-ñåðèÿ.
16.35 Íîâîñòè (16+).
16.40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
17.40 Íîâîñòè (16+).
18.00 õ/ô Ñëàâà (12+). 
2-ñåðèÿ. 
19.00 Íîâîñòè (16+).
19.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
19.55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
20.55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
21.00 Íîâîñòè (16+).
21.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
21.55 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
22.55 Íîâîñòè (16+).
23.45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
23.50 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 7-ñåðèÿ. 
01.45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
01.50 Íîâîñòè (16+).
02.30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
02.35 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
03.25 Íîâîñòè (16+).
04.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
04.15 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
05.10 Ñëîâî âåðû (12+).
05.30 ä/ô Áîëüøå, ÷åì ëþáîâü 
(12+).
06.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
06.15 Íîâîñòè (16+).

07.00 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
09.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.15 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 8-ñåðèÿ. 
10.10 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
11.15 Íîâîñòè (16+).
12.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
12.05 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
13.05 ä/ô Æåíùèíà â èñòîðèè. 
Íàäåæäà Êðóïñêàÿ (12+).
13.35 ä/ô Ñåðãåé 
Ðàäîíåæñêèé. Çåìíîå è 
íåáåñíîå (12+).
14.30 ä/ñ Íå ôàêò (12+).
15.00 Íîâîñòè (16+).
15.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Òî÷êà îòñ÷åòà Ðîññèéñêîé 
ãîñóäàðñòâåííîñòè 12+).
15.45 Íîâîñòè (16+).
16.05 ä/ô Èñòîðèÿ ðóññêîãî 
áûòà. Äîðîãà (12+). 3-ñåðèÿ.
16.35 Íîâîñòè (16+).
16.40 Ãîâîðèò Ãóáåðíèÿ (16+).
17.40 Íîâîñòè (16+).
18.00 õ/ô Ñëàâà (12+). 
3-ñåðèÿ. 
19.00 Íîâîñòè (16+).
19.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
19.55 Ïîëèòïðàéì (16+).
20.55 PRO õîêêåé (12+).
21.05 Íîâîñòè (16+).
21.55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
22.05 Ïîëèòïðàéì (16+).
23.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
00.00 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 8-9 ñåðèÿ. 
01.45 Íîâîñòè (16+).
02.25 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
02.30 Ïîëèòïðàéì (16+).
04.50 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Äëàíü íàðîäíîãî åäèíñòâà 
(12+).
05.15 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Òî÷êà îòñ÷åòà Ðîññèéñêîé 
ãîñóäàðñòâåííîñòè (12+).
05.45 ä/ñ Íå ôàêò (12+).
06.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
06.15 Íîâîñòè (16+).

07.00 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
09.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.15 ò/ñ Ìàìû ÷åìïèîíîâ 
(16+). 9-ñåðèÿ. 
10.10 Óòðî ñ ãóáåðíèåé (0+).
11.15 Íîâîñòè (16+).
13.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
14.00 Çåëåíûé ñàä (0+).
14.35 Íà ðûáàëêó (16+).
15.00 Íîâîñòè (16+).
15.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Äеíü íàðîäíîãî åäèíñòâà (12+).
15.45 Íîâîñòè (16+).
16.05 ä/ô Èñòîðèÿ ðóññêîãî 
áûòà. Õëåá (12+). 4-ñåðèÿ.
16.40 Íîâîñòè (16+).
17.45 õ/ô Ñëàâà (12+). 
4-ñåðèÿ. 
19.00 Íîâîñòè (16+).
19.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
19.55 Ôàáðèêà íîâîñòåé (16+).
20.55 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
21.00 Íîâîñòè (16+).
21.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
21.55 ä/ô ÏÎÁÅÄÎÍÎÑÅÖ. 
ÔÈËÜÌ ÀÐÊÀÄÈß ÌÀÌÎÍÒÎÂÀ 
(16+).
22.50 Íîâîñòè (16+).
23.35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
23.45 Áîëüøîé êîíöåðò «Âñåì 
ìèðîì, âñåì íàðîäîì, âñåé 
çåìëåé» (16+).
01.25 Íîâîñòè (16+).
02.05 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
02.10 õ/ô Ñëàâà (12+). 1-2 
ñåðèÿ. 
03.50 Ôàáðèêà íîâîñòåé (16+).
04.40 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
04.45 Íîâîñòè (16+).
05.30 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ (16+).
05.35 Íà ðûáàëêó (16+).
06.05 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
ßäðî Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà 
(12+).
06.30 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Äеíü íàðîäíîãî åäèíñòâà (12+).

07.00 Íîâîñòè (16+).
07.40 Ñëîâî âåðû (12+).
08.00 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
09.00 Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà. 
Ñïåö. выïóñê ïðîãðàììû Óòðî ñ 
Ãóáåðíèåé (0+).
10.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
10.55 Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà. 
Ñïåö. âûïóñê ïðîãðàììû Óòðî ñ 
Ãóáåðíèåé (0+).
11.55 Áîëüøîé êîíöåðò «Âñåì 
ìèðîì, âñåì íàðîäîì» (16+).
13.40 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Öåñàðåâè÷ Àëåêñåé (12+).
14.00 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Ãîäóíîâû (12+).
14.15 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. Êàçàêè 
(12+).
14.25 Âåëèêàÿ ñìóòà. Îïîë÷åíèå 
(12+).
14.45 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. Ìèíèí 
è ïîæàðñêèé (12+).
15.05 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
15.55 Ìû âìåñòå (16+).
16.05 Ãåðîè Äîíáàññà. Êîìáàò. 
Âûæèòü âîïðåêè (16+).
17.05 ä/ô ÏÎÁÅÄÎÍÎÑÅÖ. ÔÈËÜÌ 
ÀÐÊÀÄÈß ÌÀÌÎÍÒÎÂÀ (16+).
18.00 Äåíü íàðîäíîãî åäèíñòâà. 
Ñïåö. âûïóñê ïðîãðàììû Óòðî ñ 
Ãóáåðíèåé (0+).
19.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
19.50 õ/ô Ïðîùàòüñÿ íå áóäåì 
(12+). 
21.55 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
22.45 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
23.15 PRO õîêêåé (12+).
23.30 õ/ô Ñîëíöåêðóã (12+). 
01.10 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
01.50 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
02.15 õ/ô Ñëàâà (12+). 3-4 ñ. 
03.55 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
04.35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
05.00 Íà ðûáàëêó (16+).
05.25 Ñëîâî âåðû (12+).
05.50 ä/ô Æåíùèíà â èñòîðèè. 
Íàäåæäà Êðóïñêàÿ (12+).
06.20 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Ïîäúåì ðóññêîãî äóõà (12+).
06.45 PRO õîêêåé (12+).

07.00 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
07.40 ä/ô Ðóñü èçíà÷àëüíàÿ. 
Òî÷êà îòñ÷åòà Ðîññèéñêîé 
ãîñóäàðñòâåííîñòè 12+).
08.10 Ñëîâî âåðû (12+).
08.30 Çåëåíûé ñàä (0+).
09.00 ä/ô Ñåðãåé 
Ðàäîíåæñêèé. Çåìíîå è 
íåáåñíîå (12+).
09.50 ä/ô Èñòîðèÿ ðóññêîãî 
áûòà. Áàíÿ (12+). 1-ñåðèÿ.
10.25 ä/ô Èñòîðèÿ ðóññêîãî 
áûòà. Äîðîãà (12+). 3-ñåðèÿ.
11.00 õ/ô Ñîëíöåêðóã (12+). 
12.45 Çíàê êà÷åñòâà ñ Ã. 
Ñóêà÷åâûì (16+). 13-ñåðèÿ.
13.30 Çåëåíûé ñàä (0+).
14.05 Øêîëà çäîðîâüÿ (16+).
15.00 õ/ô Ñëàâà (12+). 1-3 ñ. 
19.00 Ôàáðèêà íîâîñòåé (16+).
20.00 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
20.30 ò/ñ Ìàðø-áðîñîê-2. 
Îñîáûå îáñòîÿòåëüñòâà 
(16+). 1-4 ñåðèÿ. 
00.10 Ôàáðèêà íîâîñòåé (16+).
01.10 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
01.35 Ãåðîè Äîíáàññà. Êîìáàò. 
Âûæèòü âîïðåêè (16+).
02.25 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Öåñàðåâè÷ Àëåêñåé (12+).
02.40 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Ãîäóíîâû (12+).
03.00 ä/ô Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Êàçàêè (12+).
03.05 Âåëèêàÿ ñìóòà. 
Îïîë÷åíèå (12+).
03.25 ä/ô Âеëèêàÿ ñìóòà. 
Ìèíèí è ïîæàðñêèé (12+).
03.45 Ìû âìåñòå (16+).
03.55 Íîâîñòè íåäåëè (16+).
04.35 Ìåñòî ïðîèñøåñòâèÿ. 
Èòîãè íåäåëè (16+).
05.00 Çíàê êà÷åñòâà ñ Ã. 
Ñóêà÷åâûì (16+). 13-ñåðèÿ.
05.40 Íà ðûáàëêó (16+).
06.05 Ñëîâî âåðû (12+).
06.25 Çåëåíûé ñàä (0+).

ДЕТИ НЕ УМЕЮТ ЛЕТАТЬ!!!
Падение из окна – является одной из причин детского травматизма и смерт-

ности, особенно в городах. Дети очень уязвимы перед раскрытым окном из-за 
естественной любознательности.

Чтобы избежать несчастного случая, связанного с падением ребенка из окна, не-
обходимо придерживаться следующих правил:

● Открывая окна в квартире и проветривая помещение, УБЕДИТЕСЬ, что ребе-
нок при этом находится под присмотром.

● Во время проветривания открывайте фрамуги и форточки. Если Вы все же от-
крываете окно, то не ОТКРЫВАЙТЕ его больше чем НА 10 СМ, для этой цели по-
ставьте ограничители.

● Не разрешайте ребенку выходить на балкон без сопровождения взрослых.
● НИКОГДА не оставляйте спящего ребенка одного в квартире. Малыш может 

проснуться и полезть к открытому окну.
● ОТОДВИНЬТЕ всю мебель, включая кровати, от окон. Это поможет предотвра-

тить случайное попадание малыша на подоконник.
● Не показывайте ребенку, как открывается окно. Чем позднее он научиться 

открывать окно самостоятельно, тем более безопасным будет его пребывание в квар-
тире.

● Не учите ребенка подставлять под ноги стул или иное приспособление, чтобы 
выглянуть в окно или заглянуть на улицу с балкона. Впоследствии, действуя подоб-
ным образом, он может слишком сильно высунуться наружу и выпасть из окна (с 
балкона).

● Большую опасность представляют москитные сетки: ребенок видит некое 

препятствие впереди, уверенно опирается на него, и в результате может выпасть вме-
сте с сеткой, которая не рассчитана на вес даже самого крохотного годовалого малы-
ша.

● Если ребенок 5-7 лет боится оставаться в квартире один, не оставляйте его 
даже на короткое время. Зачастую, чувствуя страх, дети выглядывают в окно или с 
балкона, надеясь увидеть родителей, что может повлечь их падение с балкона.

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ:
Если вы устанавливаете решётку на весь размер окна, должен быть способ быстро 

открыть ее в случае пожара! (Это особенно необходимо, когда специалисты МЧС вы-
нимают людей из горящего дома лестницами, батутами, или, когда спастись можно 
только крайней мерой — незащищённым прыжком из окна). Решётка должна откры-
ваться на навесках и запираться навесным замком. Ключ вешается высоко от пола, 
около самого окна, на гвоздике, так, чтобы подросток и взрослый смогли быстро от-
крыть окно за 30-60 секунд при острой необходимости. Не заваривайте решётками 
окна наглухо, это может стоить вам жизни даже на первом этаже!

При любом типе решёток – просвет между прутьями не должен быть более по-
ловины поперечного размера головы ребёнка (не более 10 см). Если ребёнок может 
просунуть голову между прутьями – нет ни малейшего толку от такой решётки!

Устанавливать фиксаторы, решётки – должны только профессионалы! Не экономь-
те на безопасности своих детей! Обращайтесь только к надёжным фирмам, дающим 
долгую гарантию. 

Вместе сохраним здоровье детей!
Отдел гражданской защиты администрации 
ГП «Город Амурск»,  3-93-39, 99-7-91, 2-53-01

АВТОКРЕСЛО – ДЕТЯМ
В Амурске сотрудники Госавтоинспекции провели 

профилактическое мероприятие «Автокресло – де-
тям». Полицейские организовали тематическое за-
нятие для дошкольников в детском саду № 17 города 
Амурска.

Полицейские напомнили ребятам о правилах без-
опасного поведения на дороге и соблюдении мер без-
опасности пешеходами. Основная часть мероприятия 

была посвящена поездке в автомобиле. 
Дошкольникам рассказали о том, для чего 
нужны детские удерживающие устрой-
ства, для чего пассажир должен быть при-
стегнут в транспортном средстве, почему 
дети должны перевозиться в специальных 
автокреслах.

Инспекторы продемонстрировали де-
тям, как правильно сесть в удерживающее 
устройство, как настроить и закрепить 

имеющиеся в нем ремни. По-
лицейские объяснили воспи-
танникам, что во время поездки 
нельзя расстёгивать ремни без-
опасности, пытаться самостоя-
тельно открыть двери и выйти 
из машины без помощи взрос-
лых, рассказали, почему не стоит отвлекать 
водителя во время поездки.

Госавтоинспекция обращается ко всем во-
дителям-родителям с убедительной просьбой: 
будьте внимательны на дороге, особенно если 
с Вами в машине находятся дети.

Детское удерживающее устройство долж-
но соответствовать весу и росту ребенка. 
Самым безопасным детским удерживающим 
устройством является детское автомобиль-
ное кресло. Ребенок должен быть пристегнут 
с момента начала движения ТС до его пол-

ной остановки.
За нарушение правил перевозки детей автомобиль-

ным транспортом предусмотрена административная от-
ветственность по ч.3 ст. 12.23 Кодекса Российской Фе-
дерации об административных правонарушениях в виде 
штрафа в размере 3000 рублей.

● Помните, что ни один штраф не сравнится с жиз-
нью и здоровьем детей!

● Сберечь ребенка на дороге – долг каждого взрос-
лого!

● Пристегнитесь сами и пристегните самое дорогое!
● Берегите свою жизнь и сохраните жизнь своих 

детей! 
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ПЛАНОВЫЕ И ВНЕПЛАНОВЫЕ 
ПОВЫШЕНИЯ ПЕНСИЙ 

В ТЕЧЕНИЕ ГОДА
Отделение СФР по Хабаровскому краю и ЕАО 

напоминает, что повышение пенсии в связи с та-
кими событиями, как достижение 80-летнего воз-
раста, приобретение стажа на Севере или уволь-
нение с работы, не привязано к фиксированным 
датам в течение года, например, к 1 октября или 
1 ноября, и устанавливается пенсионерам при на-
ступлении соответствующих обстоятельств.

Повышение выплат, когда пенсионеру, получаю-
щему страховую пенсию по старости, исполняется 
80 лет, происходит со дня достижения этого возраста. 
Самому пенсионеру при этом не надо ничего делать 
для получения надбавки – Социальный фонд автома-
тически устанавливает ее по имеющимся данным.

Наряду с этим в течение года есть перерасчеты, ко-
торые ежегодно осуществляются в одни и те же даты. 
Например, 1 января, когда индексируются страховые 
пенсии большинства пенсионеров, или 1 апреля, с ко-
торого ежегодно повышаются пенсии по государствен-
ному обеспечению, включая социальные. Другой такой 
датой является 1 августа, когда Социальный фонд по-
вышает страховые пенсии работавших пенсионеров, а 
также выплаты пенсионных накоплений по результатам 
полученной инвестиционной доходности.

Все перерасчеты, которые проходят в течение года 
в фиксированные даты, Социальный фонд осущест-
вляет автоматически, без обращения со стороны пен-
сионеров.

Предоставлено Клиентской службой 
ОСФР в Амурском районе

Региональное Отделение СФР назначило выплаты 
из средств пенсионных накоплений 138 230 жителям 
Хабаровского края и ЕАО. Такую возможность име-
ют женщины, которым исполнилось 55 лет, и муж-
чины – с 60 лет, если у них формировались пенсион-
ные накопления.

Большинству (136 383 человека) пенсионные нако-
пления выплачены единовременно (всю сумму сразу), 
т.к. их накопительная пенсия при её расчете составила 
бы 5 и менее процентов по отношению к общему разме-
ру их страховой пенсии. Средний размер единовремен-
ной выплаты составляет 18 тысяч рублей.

Срочную пенсионную выплату ежемесячно полу-
чает 461 пенсионер. Средний размер такой выплаты – 2 
640 рублей. Право на неё имеют только участники про-
граммы государственного софинансирования пенсии, 
добровольно уплатившие страховые взносы на накопи-
тельную пенсию, а также владельцы материнского капи-
тала, направившие его средства на формирование своей 
накопительной пенсии.  Продолжительность срочной 
пенсионной выплаты определяет сам гражданин, но она 
не может быть менее 10 лет.

Особенность срочной пенсионной выплаты заключает-
ся в том, что правопреемники пенсионера вправе получить 
невыплаченный остаток этих средств после его смерти. 
Но это правило не распространяется на остаток средств 
материнского капитала. Они будут выплачены только пра-
вопреемникам по сертификату на материнский капитал – 
отцу ребенка или непосредственно детям.

Накопительную пенсию, средний размер которой со-
ставляет – 1 400 рублей, ежемесячно получают 1 379 граж-
дан. Их пенсионные накопления в расчете на месяц состав-

ляют более 5 процентов от совокупного размера страховой 
пенсии.  Размер накопительной пенсии можно рассчитать 
сакмостоятельно. Для этого надо общую сумму пенсион-
ных накоплений (с учетом дохода от их инвестирования) 
поделить на 264 месяца (ожидаемый период выплаты). От-
метим, что накопительная пенсия всегда назначается с по-
жизненным условием ее получения.

Подать заявление на получение средств пенсионных 
накоплений можно на портале «Госуслуги», либо при 
личном визите в МФЦ или клиентскую службу СФР.

Срочная выплата и накопительная пенсия выплачи-
ваются в том же порядке, который установлен для вы-
платы страховых пенсий, то есть, как правило, в срок, не 
превышающий 10 дней.

Срок рассмотрения заявления о назначении единовре-
менной выплаты – не более месяца. При положительном 
решении единовременная выплата средств пенсионных 
накоплений производится в срок, не превышающий два 
месяца со дня принятия решения о назначении такой 
выплаты. 

Узнать, есть ли у вас пенсионные накопления, и у ка-
кого страховщика инвестируются, можно из выписки о 
состоянии индивидуального лицевого счета. Если ваши 
пенсионные накопления находятся в негосударственном 
пенсионном фонде, и вы не знаете, как связаться с НПФ, 
вы можете позвонить в единый контакт-центр: 8-800-
100-00-01, где получите нужную вам информацию. Так-
же все контактные данные НПФ размещены на сайте 
Национальной ассоциации негосударственных пенси-
онных фондов (НАПФ) и самих фондов.

Пресс-служба Отделения СФР 
по Хабаровскому краю и ЕАО

БОЛЕЕ 130 ТЫСЯЧ ЖИТЕЛЕЙ ХАБАРОВСКОГО КРАЯ И ЕАО 
ПОЛУЧАЮТ ВЫПЛАТЫ ИЗ ПЕНСИОННЫХ НАКОПЛЕНИЙ

БОЛЕЕ 1 350 ВЕТЕРАНОВ БОЕВЫХ ДЕЙСТВИЙ 
В ХАБАРОВСКОМ КРАЕ И ЕАО ПОЛУЧАЮТ 

ЕЖЕМЕСЯЧНУЮ ДЕНЕЖНУЮ ВЫПЛАТУ 
ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ

С 24 июля текущего года региональное Отде-
ление СФР назначило ежемесячную денежную 
выплату (ЕДВ) по новым правилам 1 354 ветера-
нам боевых действий. Теперь они получают ЕДВ 
в полном размере без удержания стоимости на-
бора социальных услуг (НСУ).

Ранее ветераны боевых действий при назначении 
ЕДВ по умолчанию получали НСУ в натуральном 
виде, как это происходит сейчас для граждан с инва-
лидностью. Так, из размера ЕДВ (3 896 рублей) вы-
читался денежный эквивалент НСУ (1 469 рублей) 
в месяц. 

В набор социальных услуг входит получение ле-
карств, медицинские изделия, путевок на санатор-
но-курортное лечение, а также бесплатный проезд 
на пригородном железнодорожном транспорте или 
на междугородном транспорте к месту лечения и 
обратно. Все это ветеран боевых действий сможет 
получать, если напишет заявление на предоставле-
ние в натуральной форме полного набора или его 
частей (части). 

Если заявление на изменение формы получения 
НСУ (вместо денежного эквивалента – льготы в на-
туральном виде) будет подано до 1 октября, тогда 
решение по заявлению вступит в силу с 1 января 
года, следующего за годом подачи заявления. Если 
заявление поступит в СФР после 1 октября, тогда 
форма НСУ изменится с 1 января через 1 год. 

Подать заявление о назначении ЕДВ, а также о 
способе ее доставки ЕДВ и об изменении формы 
получения НСУ можно на портале «Госуслуги», в 
любой клиентской службе СФР или МФЦ.

Если заявление на ЕДВ подано через «Госуслу-
ги», тогда необходимо в течение 5 рабочих дней 
предоставить в клиентскую службу СФР оригинал 
удостоверения ветерана боевых действий или его 
сканированный файл на электронную почту прием-
ной Отделения: priyomnaya@27.sfr.gov.ru

Подробную консультацию о предоставлении 
ЕДВ и НСУ можно получить по бесплатному теле-
фону единого контакт-центра: 8 800 1 00000 1.

Пресс-служба Отделения СФР 
по Хабаровскому краю и ЕАО

«С ПРАЗДНИКОМ, ВЕТЕРАНЫ!»
Амурский городской прокурор Татьяна Маричук по-

здравила заслуженных работников и ветеранов труда 
Амурского патронного завода «Вымпел» с прошедшим 
профессиональным праздником – Днем оружейника, а 
также Днем пожилого человека.

От лица всего коллектива прокуратуры она пожелала 
пенсионерам здоровья, долгих лет жизни, финансового 
благополучия, подчеркнув огромный вклад, который они 
внесли, будучи работниками завода.

Также до сведения пенсионеров доведена информация 
о порядке обращения в прокуратуру, в том числе на лич-
ный прием к прокурору.

Амурский городской прокурор Т.С. Маричук

«ГЕРОЙ СРЕДИ НАС»
Амурской городской прокуратурой среди школьни-

ков проведен конкурс рисунков на тему «Герои среди 
нас», посвященный участникам Специальной военной 
операции, в связи с этим помощники Амурского город-
ского прокурора посетили МОУ НОШ № 7 г. Амурска.

В рамках патриотического воспитания помощник го-
родского прокурора Пятрас Янкаускас прочитал лекцию 
о героизме русских солдат и их подвигах при защите Ро-
дины.

По результатам подведения итогов конкурса рисунков, 
призеры и участники конкурса награждены грамотами и 
подарками.

Амурский городской прокурор Т.С. Маричук

Происшествия и пожары В 19.41 ч 18 октября в 
ЕДДС района, поступило со-

общение о том, что в п. Эльбан, ул. Центральная, 18б (около клуба) 
в руке подростка (2009 года рождения) по предварительным дан-
ным взорвался запал от гранаты УЗРГМ. Пострадавший доставлен 
в хирургическое отделение п. Эльбан с диагнозом: травматическая 
ампутация 1 и 2 пальца правой кисти, фаланги 3 пальца правой 
кисти, травматический шок. На место происшествие службами 
«Антитеррор» и ОМВД проводится проверка.

В 10.10 ч 19 октября в ЕДДС района поступила информация о 
том, что в приемное отделение КГБУЗ «АЦРБ» поступил мужчина 
(1977 года рождения) с диагнозом: ожог (3-й степени) пламенем 
туловища на площади 80 %. Причина: не соблюдение мер пожар-
ной безопасности (обжигал бочку в районе «Вторчермет»). Нахо-
дится в реанимации, состояние тяжелое. Органами ОМВД ведется 
расследование.

С 07.00 ч 22 октября в с. Омми произошло нарушение в подаче 
электроэнергии, вызванное обрывом проводов (налипание мокро-
го снега), в результате электроэнергия не подается во все дома по-
селения (70 домов).

В 10.27 ч 20 октября в г. Амурске, в квартире по пр. Мира, 15 
произошло загорание домашних вещей на площади 6 м2. Постра-
давших нет.

В 18.43 ч 21 октября в п. Индивидуальный, по ул. Централь-
ная, 23 произошло загорание крыши хозяйственной постройки на 
площади 25 м2.

В 13.33 ч 22 октября в г. Амурске, в подъезде по пр. Строите-
лей, 18 произошло загорание мусора на 1 этаже, на площади 2 м2 

(ООО УО «Жилфонд»).
В 14.43 ч 22 октября в п. Эльбан, в подвале дома по адресу: 1-й 

микрорайон, 40б произошло загорание мусора на площади 2 м2.
Пресс – центр «Служба спасения 112»
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19 октября 2023 года в 11 часов 
45 минут в городе  Амурске води-
тель 1985 года рождения управлял 
автомобилем «Toyota Wish» двига-
ясь со стороны дома N 52 проспек-

та Строителей выезжая на перекресток, в районе дома 
N 52 к 1 проспекта Строителей, не уступил дорогу ав-
томобилю «Nissan Gloriа» под управлением водителя 
2004 года рождения, пользующемся преимуществен-
ным правом проезда перекрестка, в результате чего 
совершил с ним столкновение. Пассажирка автомоби-
ля Toyota Wish 1968 года рождения с травмами госпи-
тализирована в медицинское учреждение. 

Госавтоинспекция Амурского района призыва-
ет водителей выбирать безопасную скорость дви-
жения, правильно оценивать дорожную ситуацию!

Безопасных вам дорог!️
ЕЛЕНА ЛАРГИС, 

По информации пресс-службы УМВД России 
по Хабаровскому краю

ТВОРЧЕСКАЯ СРЕДА

ГЕНИЙ ВСЕГДА 
НАРОДЕН

Я ухожу в осеннюю аллею
Бреду неспешно листьями шурша…

Вот в такую волшебную осень собрались члены 
литературного клуба «Душа поет и просит слова», 
чтобы отметить очередную годовщину со дня рожде-
ния Сергея Есенина. День оказался удачно теплым. 
И полился разговор о поэзии на природе, в чудесном 
парке на берегу Амура.

Сергей Есенин… Ему исполнилось бы 128 лет, но 
прожил он всего 30. Удивительно, что за свой короткий 
век поэт смог создать такие шедевры и в таком количе-
стве?! Да еще чуть ли не каждое стихотворение – песня. 
Стихи Есенина – это целый мир, который живет, дви-
жется, переливаясь всеми цветами радуги. Его поэзия 
– это задушевная песня о великом, вечном, о России.  
Всё дальше уходит от нас-то время, но память о выдаю-
щемся поэте-патриоте продолжает жить в наших серд-
цах. А время Сергея Есенина, время крутых поворотов 
в истории страны. Его стихи рождались в бушующем 
море страстей, охватившем Россию.

Трудно было выстоять в таких условиях. Нет Есени-
на. Лишь светлая душа его витает над страной и тре-
вожит, тревожит нас вечной грустью: «Я знаю, смерть 
твоя будет жива».

Мы словно заново прочувствовали само время Сер-
гея Есенина, и с упоением читали его произведения. А 

Светлана Андреевна Туровец исполнила песни на сти-
хи поэта. Все подхватили, песня зазвучала, полилась, 
и возникало ощущение, что вместе с нами поёт и поэт. 
Быстро пролетело время, уже и вечереть стало.  Подуло 
холодным вечерком. И, как кстати, согрелись чайком со 
сладостями. Вечер удался.

Не спеша покидали мы это удивительное место, 

оставляя теплый след шуршащих листьев под ногами, 
и дань глубоко уважения, великому поэту прошлого – 
Сергею Александровичу Есенину.  Хочется призвать 
всех любителей и почитателей его творчества: «Читай-
те Есенина! Прочтите еще разок, ведь Есенин – это 
вечность!»

ВАЛЕНТИНА ЯКОВЛЕВА

ШКОЛА ВОЛОНТЕРОВ-112
В Доме молодежи состоялось торжественное от-

крытие авторского проекта «Школа волонтеров 
–112» (12+), организованное отделом по молодеж-
ной политике и спорту администрации Амурского 
района, при поддержке компании «Полиметалл».

Проект «Школа волонтеров-112» (12+) победил в 
конкурсе общественно-полезных проектов Амурского 
района и рассчитан на подростков и молодежь от 14 до 
25 лет.  Его цель –  дать школьникам новые знания в об-
ласти волонтерства, а также помочь им определиться с 
будущей профессией.

«У нас хорошо развито волонтерское движение в го-
роде и районе, но мы хотим, чтобы ребята развивались 
дальше и могли участвовать и в акциях и мероприяти-
ях международного уровня. Мы познакомим их с тем, 
как подавать заявки, что делать, как пройти стажи-
ровки в других регионах России. Проект выигран при 
финансовой поддержки компании «Полиметалл», у нас 
закуплен инвентарь и оборудование, настольные игры, 
которые будем использовать в занятиях с ребятами», 
– рассказала автор проекта, член Общественного Сове-
та молодежи Оксана Пименова. 

Состоялось торжественное открытие «Школы».
«Если вы пришли, то у вас большое доброе сердце, 

многие уже волонтеры и поэтому вы поделитесь своим 

опытом, мы с вами научимся 
чему-то новому, и познакомим-
ся с различными направлениями 
волонтерской деятельности», – 
пояснила Оксана Пименова, об-
ращаясь к присутствующим.

Начальник управления обра-
зования, молодежной политики 
и спорта Наталья Сиденкова 
поприветствовала участников 
мероприятия и отметила зна-
чимость проекта: «Волонтеры 
– это те люди, которые первыми 
оказываются там, где требуется 
помощь. Недаром в названии 
проекта стоит цифра 112, пото-
му, что вы впереди и показывае-
те пример другим». 

«Нам предстоит много рабо-
ты и много радостных встреч. 
Больших вам успехов в ваших 
начинаниях», – пожелала всем, ведущая мероприятия, 
главный специалист отдела по молодежной политике и 
спорта районной администрации Екатерина Сметанина.

По окончанию торжественной части, состоялся пси-
хологический тренинг на сплочение. Участники меро-
приятия играли в игры и обсуждали тему дружбы и вза-

имопонимания.
Проект «Школа волонтеров-112» (12+) продлиться 

до декабря месяца. На занятиях юные волонтеры будут 
получать новые знания, и делиться друг с другом опы-
том работы. И естественно им предстоит участие во все-
возможных городских и районных акциях. 

СНЕЖАНА КОВБИЙ
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УБЕРЕЧЬСЯ ОТ ХСН
КАРДИОЛОГ РАССКАЗАЛ О ВЛИЯНИИ 

ЗОЖ НА СЕРДЦЕ

Прогноз для людей с хронической сердечной не-
достаточностью (ХСН) порой хуже, чем у многих он-
кобольных. Каждый второй пациент умирает в тече-
ние 5 лет после постановки диагноза. А ведь чтобы 
избежать беды, достаточно просто контролировать 
хронические заболевания, прежде всего артериаль-
ную гипертонию.

Наш эксперт – врач-кардиолог, заведующий ка-
федрой госпитальной терапии № 1 Института клини-
ческой медицины им. Н. В. Склифосовского Первого 
МГМУ им. И. М. Сеченова Минздрава РФ, академик 
РАН, доктор медицинских наук, профессор Юрий 
Беленков. 

СЕМЬ БЕД
Елена Нечаенко, aif.ru: Юрий Никитич, сердечная 

недостаточность – что это за болезнь? 
Юрий Беленков: Хроническая сердечная недоста-

точность (ХСН) – не болезнь, а синдром, сопровождаю-
щий то или иное заболевание. Его распространённость 
колеблется от 2 до 6 % в популяции. Кстати, причины 
развития ХСН зависят в том числе от географии. Напри-
мер, в США, в Западной и Северной Европе на первом 
месте ишемическая болезнь сердца. В России лидиру-
ет артериальная гипертония. А в Африке чаще всего к 
ХСН приводят кардиопатия и пороки сердца.

– Кто является типичным пациентом с ХСН?
– Как правило, это люди 50+. Хотя при семейной ар-

териальной гипертонии, при искусственном климаксе 
пациентом может стать человек, которому чуть за 30. 

Среди женщин с ХСН больше всего неадекватно 
лечащихся гипертоников, людей с избыточной массой 
тела, с сахарным диабетом 2-го типа. У них чаще всего 
диагностируют так называемую сердечную недостаточ-
ность с сохранённой фракцией выброса левого желудоч-
ка. То есть сердце у них хорошо сокращается, но плохо 
расслабляется, поэтому его насосная функция страдает. 
А у мужчин с ХСН превалирует ишемическая болезнь 
сердца. Эти пациенты, как правило, перенесли инфаркт 

миокарда, имеют хронический коронарный синдром.
– Что провоцирует развитие ХСН? Как уберечься?
– Основной фактор риска – неадекватное лечение ос-

новного заболевания (гипертонии, ишемической болез-
ни, сахарного диабета 2-го типа и т. д.). Впрочем, часто 
наши пациенты – коморбидные, т. е. имеют целый букет 
болезней. Эта категория самая тяжёлая.

Остальные факторы риска – эпигенетика: влияние 
окружающей среды, нерациональное питание, курение, 
малоподвижный образ жизни и пр.

ЖИТЬ НЕ НА РАЗРЫВ
– Может ли ЗОЖ уберечь от сердечных заболева-

ний?
– От ряда заболеваний – да, однако не от всех. На-

пример, известна такая генетическая патология, как 
гипертрофическая кардиомиопатия, или семейная пред-
расположенность к внезапной смерти. При такой гене-
тике только ЗОЖ не спасёт. Бывает и наследственная 
гипертония, но в ней ничего фатального нет. При таком 
диагнозе пациенту просто следует регулярно принимать 
гипотензивные препараты. Да и для лечения гипертро-
фической кардиомиопатии сейчас появилось лекар-
ственное средство, но оно пока находится в процессе 
регистрации.

При жёстких предрасположенностях к ХСН здоро-
вый образ жизни не является панацеей, как и любые ле-
карства. Однако сочетание грамотного лечения и ЗОЖ 
могут обеспечить человеку долгую и счастливую жизнь.

– Что сердцу и впрямь нужно: диеты, спорт, при-
ём аспирина, креатина, омега-жиров? 

– Питание должно быть полноценным. Чтобы сни-
зить массу тела, достаточно уменьшить размер пор-
ций, снизить калорийность продуктов, придерживаться 
дробного рациона. Диеты для резкого снижения веса 
допустимы только в молодости и не дольше месяца.

Физическая активность – это отлично. Я ещё застал 
время, когда инфаркт миокарда лечили покоем, паци-
енты лежали месяц в постели, чтобы не «разорвалось» 
сердце. И умирали от гипостатической пневмонии, со-
судистых осложнений. Сегодня доказана польза ранней 
активизации таких больных. 

Аспирин подходит исключительно для вторичной 
профилактики – он нужен пациентам, уже перенёсшим 
инфаркт, чтобы предотвратить его повтор. Эффектив-
ность первичной профилактики не доказана. Ну нет 

пока таблетки от инфаркта! 
Приём креатина безоснователен. А вот рыбий жир 

или полиненасыщенные жирные кислоты омега-3 дей-
ствительно помогают снизить слегка повышенный уро-
вень холестерина. 

«СЕРДЕЧНАЯ» НАУКА
– Как заподозрить проблемы с сердцем вовремя? 
– К сожалению, симптомы неспецифические. Среди 

них повышенная утомляемость, слабость, одышка, от-
ёки ног. Есть лишь два исследования, способных под-
твердить наличие ХСН. Первое – эхокардиография 
(УЗИ сердца) – оценивает структуры этого органа, вто-
рое – лабораторный анализ крови на мозговой натрий-
уретический пептид. Это гормон, который образуется в 
предсердиях, и по его уровню определяют, есть или нет 
сердечная недостаточность. Ни ЭКГ, ни анализ крови 
на витамин D или креатин для диагностики ХСН не ис-
пользуются. 

– Появилось ли что-то новое для профилактики 
сердечно-сосудистых заболеваний?

– Сейчас активно развивается эндоваскулярная хи-
рургия. Появились новые методики удаления тромбов 
из коронарных артерий. На нашей кафедре стартовало 
исследование по дистанционному наблюдению за паци-
ентами с ХСН и мониторингу их состояния. 

В мессенджер им ежедневно приходит анкета, состо-
ящая из простых вопросов: есть ли жалобы (одышка, 
отёки), каковы показатели давления, пульса и др. Про-
грамма анализирует данные и, если есть ухудшение со-
стояния больного, ставит в системе жёлтый или крас-
ный флаг. Врач тут же связывается с пациентом, чтобы 
скорректировать терапию.

Важно! Планируется разработка самого полного 
на сегодняшний день генетического исследования 
– полногеномного секвенирования. Его цель – вы-
явить широкий спектр генетических изменений, 
чтобы спрогнозировать течение хронической сер-
дечной недостаточности у пациентов с сопутствую-
щими заболеваниями. Методика поможет в выборе 
оптимальной стратегии ведения больных, в своев-
ременном определении показаний к высокотехноло-
гичному лечению. 

https://aif.ru/health/life/uberechsya_ot_hsn_
kardiolog_belenkov_rasskazal_o_vliyanii_zozh_na_ser

dce?ysclid=lm7q3re2v1431333244

ОДНОРАЗОВЫЕ МАСКИ МОГУТ 
СОДЕРЖАТЬ ТОКСИЧНЫЕ Е ВЕЩЕСТВА

Медицинские маски, которые широко использовались 
во время пандемии, могут подвергать их владельцев воз-
действию опасного уровня токсичных соединений, кото-
рые вызывают судороги и рак. Это выяснили ученые На-
ционального института здравоохранения (NIH), пишет 
Daily Mail.

Исследование показало, что химические вещества, кото-
рые выделяют маски, в восемь раз превышают рекоменду-
емый уровень безопасности токсичных летучих органиче-
ских соединений (ТВОС). Ученые отмечают, что из-за этого 
у человека могут возникать головные боли и тошнота, а дли-
тельное использование масок чревато серьезными повреж-
дениями органов.

Несмотря на это, есть способ снизить риск вдыхания 
опасных соединений. Так, маску после вскрытия необходи-
мо оставить минимум на 30 минут, поскольку упаковка мо-
жет играть роль в числе содержащихся в них химикатах.

Доктор Стюарт Фишер в свою очередь подчеркнул, что 
из исследования невозможно сделать убедительные выводы, 
но признал, что оно говорит о все больших доказательствах 
недостатков ношения масок.

https://dzen.ru/b/ZO9dka3egzoNUyeh?utm_referer=ya.ru

Исследования КАК ЗАВАРИТЬ ШИПОВНИК, 
ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ ВИТАМИНЫ, 

И ПОЧЕМУ НАПИТОК ЛУЧШЕ ПИТЬ УТРОМ
Дикую розу, как еще называют шиповник, соби-

рают и сушат в сентябре-октябре. Самое время 
задуматься над тем, где собрать ягоды и как при-
готовить из них полезный чай. Тогда никакие про-
студные сезонные заболевания вам будут нипочем, 
ведь шиповник – лидер по содержанию витамина С: 
аскорбиновой кислоты в плодах в 50 раз больше, чем 
в лимоне, и в десять раз больше, чем в смородине.

Как готовят чай из шиповника: 
классический и альтернативные рецепты

Шиповник заваривают как соло, так и в сочетании с 
черным чаем и травами. Вкус у напитка немного терп-
кий, вяжущий, с цитрусовыми нотками. Поэтому яго-
ды сочетаются со сладкими и яркими травами, такими 
как мелисса или мята, а также чабрец и душица.

Заваривание шиповника имеет свои особенности, 
поэтому соединять его с другими ингредиентами луч-
ше после заваривания. Например, в отдельных чай-
никах приготовить черный чай, травяной и настой из 
плодов шиповника, а затем смешать их уже в кружке.

Связано это с тем, что травы и черный чай зава-
ривают при температуре 90 градусов, а шиповник – 
при температуре 70 градусов. Так нужно, чтобы не 
разрушить витамин С, который не любит кипяток.

Самый полезный рецепт 
приготовления напитка из шиповника

Предварительно вскипятите воду, затем остудите 
ее до температуры 70 градусов. Насыпьте столовую 
ложку ягод в керамический, фарфоровый или сте-
клянный заварник, залейте 200 мл воды. Хорошо, 
если вы найдете чайник с плотно закрывающейся 
крышкой, так как шиповник нуждается в запарива-
нии. Если нет, то укройте чайник полотенцем. Завари-
вайте напиток в течение 15 минут и сразу пейте, иначе 

витамин С, которым богат ши-
повник, успеет окислиться.

Чай из шиповника лучше 
пить утром, так как на-
питок обладает ярко выра-
женным тонизирующим и бодрящим эффектом.

Как ещё можно заварить шиповник
Если вам хочется насыщенного вкуса, и вы готовы 

пожертвовать содержанием витамина С, приготовьте 
чай из шиповника по-другому:
l Положите столовую ложку шиповника в ка-

стрюлю и залейте 200 г воды. Кипятите около десяти 
минут, затем оставьте настаиваться на ночь. Утром 
вы получите крепкий вкусный напиток, который 
можно разогреть или пить холодным.
l Измельчите 100 г ягод в блендере, переложи-

те в термос и залейте кипятком. Настаивайте около 
пяти часов. Перед употреблением процедите.

Чем полезен шиповник, кроме витамина С
Рекордное количество витамина С делает шипов-

ник отличным антиоксидантом и защитником имму-
нитета, но это не единственное полезное свойство 
красных ягод.

Благодаря этому составу напиток из шиповника:
l облегчает боль и снимает воспаление при артрите;
l считается профилактическим средством при об-

разовании камней и желчи, полезен при холецистите;
l полезен для кишечника благодаря пектину;
l улучшает потенцию и останавливает развитие 

простатита;
l профилактирует развитие диабета и сердечно-

сосудистых заболеваний, снижает уровень холесте-
рина и артериальное давление;
l у беременных женщин облегчает симптомы 

токсикоза и снимает отеки;
l как и кора дуба, является народным средством 

для борьбы с диареей;
l способствует похудению, уменьшает количе-

ство жира в области живота.
https://tea.ru/article/kak-zavarit-shipovnik
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В каждом обществе безопасность является од-
ной из важнейших составляющих жизни его граж-
дан. Однако не всегда мы задумываемся о том, что 
делать и куда обращаться в случае возникновения 
происшествия. А подрастающее поколение не всег-
да об этом знает. Одна из задач МЧС России – это 
предупреждение возникновения чрезвычайных 
ситуаций и происшествий. Поэтому специалисты 
спасательного ведомства учат маленьких жителей 
региона, как правильно действовать, чтобы спасти 
свою жизнь. 

Совместно с Министерством образования и науки 
Хабаровского края были спланированы и проведены от-
крытые уроки, посвящённые Дню гражданской оборо-
ны России. Они прошли в 799 образовательных учреж-
дениях региона. В них приняло участие более 104 тысяч 
детей, подростков, юношей и девушек. К проведению 
различных занятий, лекций, бесед, образовательных 
игр, викторин, конкурсов привлекались 124 сотрудника 
Главного управления МЧС России и его структурных 
подразделений. 

В течение нескольких дней к воспитанникам детских 

садов, учащимся школ и студентам высших и средне-про-
фессиональных учебных заведений приходили сотрудни-
ки МЧС России, чтобы рассказать об истории становления 
гражданской обороны в нашей стране, о её необходимости 
в современном мире и о правилах личной безопасности. 
Это важная и исключительная возможность для учащихся, 
восполнить пробелы в знаниях.

«Гражданская оборона в мирное время занимается 
множеством задач, включая предупреждение и ликви-
дацию чрезвычайных ситуаций, обеспечение граждан 
информацией о действующих правилах безопасности, а 
также помощь в организации собственной защиты и 
защиты своих близких. Сотрудники МЧС России, про-
водя занятия в учебных заведениях, активно информи-
руют воспитанников садов, школьников и студентов 
об этих задачах и показывают, как применять знания 
в практической жизни», – отметил заместитель началь-
ника Главного управления МЧС России по Хабаровско-
му краю по гражданской обороне и защите населения 
Андрей Прокопенко.

На занятиях специалисты спасательного ведомства, не 
только рассказывают о важности гражданской обороны и 
ее истории, но и напоминают об основных правилах без-
опасности. Учащимся объясняют, как вести себя в случае 

пожара, паводков или других чрезвычайных ситуаций. 
Сотрудники МЧС России, проводя занятия, используют 
различные практические методы, чтобы сделать обучение 
интересным и запоминающимся. Это помогает ребятам 
понять принципы действия и приобрести практические 
навыки в использовании средств индивидуальной защиты, 
а также в оказании первой помощи.

Одной из ключевых тем, затрагиваемых на заняти-
ях, является профилактика пожаров. Сотрудники МЧС 
России объясняют, каким образом пожары возникают и 
распространяются, а также какие меры предосторожно-
сти необходимо соблюдать, чтобы их предотвратить, а 
также как правильно действовать, если возгорание уже 
произошло.

Кроме того, на занятиях по гражданской обороне в шко-
лах, детских садах и техникумах, ученикам рассказали о 
системе оповещения, а также на практике отработали при-
менение специализированных средств индивидуальной 
защиты, таких как противогазы и костюмы Л-1.

«Занятия по гражданской обороне в учебных заведе-
ниях служат не только для передачи знаний, но и для 
формирования у детей и молодежи понимания важ-
ности ответственного отношения к безопасности. 
Они помогают подготовить новое поколение граждан, 
которые смогут эффективно действовать в экстрен-
ных ситуациях и содействовать общественной без-
опасности. Помните, что гражданская оборона – это 
дело каждого, и знания по безопасности могут спасти 
жизни. Берегите себя и близких, и помните простые 
правила безопасности, чтобы быть готовыми к любой 
неожиданности», – добавил А. Прокопенко.

Пресс-служба ГУ МЧС России 
по Хабаровскому краю

ШАГИ К БЕЗОПАСНОСТИ: ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ 
УРОКИ ОТ СОТРУДНИКОВ МЧС РОССИИ

АКТУАЛЬНО

ТОС «МАЯК» РЕАЛИЗОВАЛ ПРОЕКТЫ 
«МАКСИК LOVE» И «ДОРОГА «ЖИЗНИ 2»

Территориальное общественное 
самоуправление «Маяк», располо-
женное на пр. Октябрьский, 20, ре-
ализовало два проекта на средства 

краевого гранта. По проекту «Дорога «Жизни 2» 
был уложен асфальт и установлен бордюрный ка-
мень на части придомовой территории. 

По проекту «Максик Love» были установлены бе-
седка «Избушка на курьих ножках» со ступой, несколь-
ко урн, лавочки для болельщиков, навес для лавочек, 
рампа для катания на скейтах, система видеонаблюде-
ния, произведён ремонт 3D сетки. ТОС «Маяк» благо-
дарит Комитет по внутренней политике Правительства 
Хабаровского края за возможность воплощения в ре-
альность проектов по благоустройству.

Инициативная группа ТОС «Маяк»
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ОБРЕЗКА РОЗ ОСЕНЬЮ – ЧТО И КОГДА УДАЛЯТЬ

Сайт газеты: www.ngamursk.ru

В конце сезона розы нужно обязательно обрезать, чтобы они хорошо пере-
несли зиму и обильно зацвели в будущем году. А чтобы процедура прошла бы-
стро и легко, возьмите на заметку наши понятные рекомендации!

Розы склонны к загущению, из-за чего может страдать их обмен веществ, корневая 
система и иммунитет в целом. Поэтому ежегодно следует проводить несколько об-
резок, улучшающих здоровье растений.

Осенью обычно проводят щадящую санитарную стрижку, которая позволяет изба-
виться от всего лишнего. А также формирующую обрезку, цель которой – улучшить цве-
тение в следующем году, а также упростить укрытие на зиму, если куст сильно разросся.

Однако если острой необходимости нет, его формирование все же лучше отложить 
до ранней весны, потому что любая ранка на растении может стать источником ин-
фекции в период зимней оттепели.

СРОКИ ОБРЕЗКИ РОЗ ОСЕНЬЮ

Уже в сентябре следует потихоньку удалять на кустах отцветшие бутоны и боль-
ные побеги. Здоровые ветви можно срезать для черенкования.

Примерно с середины октября до середины ноября, после листопада до наступле-
ния морозов, следует провести основную осеннюю обрезку.

Важно! Для работы выбирайте сухой солнечный день без сильного ветра.
ПРАВИЛА ОБРЕЗКИ РОЗ В КОНЦЕ СЕЗОНА

Срезать побеги нужно под углом 45 градусов, отступая от почки примерно 5 мм. 
На схеме показано, как это сделать правильно.

Срезы должны быть ровными и гладкими, а для этого важно хорошо заточить сека-
тор и сучкорез. Кроме того, инструмент нужно обязательно продезинфицировать. И 
после каждого обрезанного растения проводить повторную обработку поверхности 
лезвий. Для этого можно использовать, например, препараты Септоцид Синерджи, 
Септаль, Оксидез, Гигасепт или просто спирт.

Большие срезы следует замазать ранозаживляющими средствами (РанНет, Благо-
Сад, Живица и др.).

Обязательно нужно убрать из-под куста срезанные ветви и листья, чтобы не до-
пустить их загнивания.

Важно! Если не удалить на розе невызревшие (мягкие, гибкие) побеги, то 
зимой они могут вымерзнуть. Поэтому, когда на кусте вырастают такие побеги        
(а они еще называются базальными), в конце лета – начале осени их нужно при-
щипнуть, чтобы до зимы они успели вызреть.

КАК ГРАМОТНО ОБРЕЗАТЬ РОЗЫ ОСЕНЬЮ

Одна из частых ошибок начинающих садоводов – обрезка разных роз по одной 
схеме. После этого часть растений продолжает цвести как обычно, а другая – не толь-
ко не цветет, но и медленно погибает.

Поэтому прежде чем провести стрижку, следует внимательно посмотреть и опре-
делить, что за растение перед вами, к какой группе, типу или виду оно относится. 

Если кустов много, лучше даже подписать их с помощью садовых табличек.
В таблице представлена краткая информация об обрезке роз самых популярных 

типов.

Группа, тип или вид розы Что обрезать осенью
Чайно-гибридная роза
Цветет на побегах текущего 
года

Сильные ветви обрезать наполовину, тонкие – на 
2-3 междоузлия или 1/3 от длины побега. Удалить 
или укоротить слабые побеги, которые растут 
внутрь куста

Флорибунда
Отличается обильным 
и медленным цветением

Толстые побеги укоротить вдвое, оставив 3-5 
почек, а молодые – на 1/3, чтобы осталось до 10 
почек. Полностью вырезать старые побеги в се-
редине куста

Шраб (кустовая роза)
Цветет чаще всего на верхних 
частях побегов

Обрезка зависит от сорта.
В основном на кусте следует оставить 3-5 самых 
сильных побегов, а на них – по 6-8 развитых 
почек. Побеги укоротить на 1/4 или 1/3, сухие – 
полностью

Почвопокровная роза
Сильно разрастается 
и обильно цветет

Удалить слабые и больные ветви, старые, пере-
крещивающиеся побеги. Сильные – немного 
укоротить. Боковые ветви, на которых было 
цветение, – обрезать на 2-3 почки. Также убрать 
боковые стебли, снижающие декоративность

Плетистая роза рамблер
Цветет на побегах прошлого 
года. Требует бережной 
обрезки

После цветения побеги с бутонами вырезать 
полностью, а невызревшие – прищипнуть.
У однократно цветущей розы оставить 6-10 креп-
ких побегов и по 3-5 однолетних и двулетних 
побегов.
У повторно цветущей розы оставить 1-3 однолет-
них и 3-7 двулетних побегов

Плетистая роза клаймбер 
(клайминг)
Отличается толстыми побега-
ми и крупными цветками. 
Относится к повторно цвету-
щим розам

Побеги обрезают на 1/3 или на 1/4, убирая лишь 
верхушку. Из старых побегов удаляют один са-
мый ветхий

Полиантовая роза
Компактный сильноветвистый 
кустарник с метельчатыми 
соцветиями

Удалить поврежденные, больные, загущающие 
побеги, оставив 7-8 крепких основных веток

Штамбовая роза
Сортовая роза, привитая на 
штамб шиповника

Провести легкую санитарную обрезку, удалив 
омертвевшие побеги и листья. Молодые и силь-
ные побеги лишь немного укоротить

Парковая роза
Окультуренный дикий 
шиповник

Удалить старые, поврежденные и больные по-
беги. Сильные годовые приросты укоротить на 
5-10 см

Комнатная роза
Горшечная культура 
с маленькими цветками

На каждом здоровом побеге оставить по 4-6 по-
чек. Маленькие побеги удалить полностью или 
оставить на них по 2-3 почки

На заметку! Саженцы роз в контейнерах и открытом грунте, а также шипов-
ник обрезать не нужно. Для прореживания шиповника можно использовать ту 
же технологию, что и для парковой розы.

После обрезки розарий можно обработать 1 %-ным раствором медного купороса, 
бордоской смеси или 2-3%-ным раствором железного купороса. Эта профилактиче-
ская обработка продезинфицирует срезы, уничтожив болезнетворные грибки и бак-
терии, которые активизируются во время оттепелей.

Если растения сильно страдали от вредителей, стоит провести опрыскивание Ин-
та-Виром или Актарой.

https://members.ogorod.ru/articles/obrezka-roz-osenyu-chto-i-kogda-udalyat?utm_
medium=email&utm_source=UniSender&utm_campaign=305823682
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В одном объявлении - 1 предмет
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l КУПЛЮ АВТОМОБИЛЬ, СПЕЦ-
ТЕХНИКУ В ЛЮБОМ СОСТОЯНИИ.    
Т.: 8-914-170-12-92. Реклама

l Продам капитальный гараж 6х4х2,2 
за АЗС «Альянс», в собственности. Т.: 8-914-
162-75-10.
l Продам дачу СНТ «Подгорное»: дом, 

баня, теплица, рассадники из поликарбоната, 
свет, вода. Т.: 8-909-897-36-02.

l Сантехник. Замена и ремонт сантехники, 
санитарных приборов, ванн, раковин, смесите-
лей и водопроводных труб. Т.: 8-924-417-47-97. 
Реклама
l Перегородки из ГВЛ, выравнивание стен, 

укладка ламината. Т.: 8-924-114-20-60. Реклама

ОБЪЯВЛЕНИЯ

Надпись в зоопарке на клетке со 
страусами:

– Убедительная просьба, страусов не 
пугать, пол бетонный.

***
– Милый, у меня голова болит.
– Ничего дорогая, это, наверное, у 

тебя мозг растёт.
***

Московский автовладелец получает 
номера в ГАИ и спрашивает:

– Почему буквы дали не родные, а 
резервные?

Ему отвечают:
– Мы тут ни при чем. Просто основа-

тели русской азбуки Кирилл и Мефодий 
создали недостаточное количество букв.

***
Женился один мужик. Друзья его 

спрашивают:
– Ну и как жена?
– Да кошмар.
– Почему?
– Ходит каждый день по барам, по 

пивнухам, по барам, по пивнухам.
– Что так пьет?
– Если бы... Меня ищет!

***
– Зачем вы украли рулон туалетной 

бумаги?
– Я не крал. А собирался рассчитать-

ся позже.
– Вы боялись, что не хватит денег за-

платить?
– Я боялся, что не хватит времени за-

платить!
***

На ветеринарном факультете профес-
сор спрашивает студента:

– Как бы вы поступили, если бы ло-
шадь упала и сломала ключицу?

Студент начинает объяснять. Про-
фессор прерывает его:

– Прежде всего вам бы следовало 
позвонить в зоологический музей и со-
общить, что вы обнаружили единствен-
ную в мире лошадь с ключицей.

***
Стройка. Прибегает к бригадиру ис-

пуганный новичок:
– Я, кажется, проводку забыл!
– Запомни, парень, мы тут про водку 

никогда не забываем!
***

Какая разница кому сколько лет? 
Душа всегда молодая. У кого-то седина 
уже на всю голову, а тараканы в голове 
думают, что это первый снег и радуются 
наступлению зимы.

***
Девушка пришла к гадалке:
– Меня любят двое парней. Скажите, 

кому из них повезет?
Гадалка разложила карты, потом внима-

тельно посмотрела на девушку и говорит:
– Повезет Игорю.
– Ура! Значит на мне женится Игорь!
– Нет, на тебе женится Дима.

АНЕКДОТЫ

ОВЕН. На этой неделе ваша активность будет не 
на самом высоком уровне, однако это вовсе не по-
мешает вам достичь успеха в переговорах. Поста-

райтесь не брать не себя чьи-то обязанности, но исполни-
те то, что должны. Будьте менее эгоистичны. Научитесь 
быть уступчивыми ради того, кого любите.

ТЕЛЕЦ. Чем больше вы раздумываете над тем, 
как всем угодить, тем больше времени теряете. 
Оставайтесь при своем мнении и используйте мак-

симально свои возможности. Если кому-то что-то не нра-
вится, значит вы движетесь в верном направлении. Удача 
сопутствует смелым.

БЛИЗНЕЦЫ. Все тайное рано или поздно стано-
вится явным. Поспешите признаться сами в своих 
проступках, пока родные это не узнали из посто-

ронних уст. В работе Близнецам важна коммуникация, 
больше общайтесь со своими коллегами по бизнесу.

РАК. На этой неделе Ракам нужно особенно вни-
мательно слушать свой организм и следить за здо-
ровьем. Не навредите себе опасными привычками, 

ведите здоровый образ жизни. Можно встретиться с дру-
зьями, которых давно не видели.

ЛЕВ. Львам стоит быть более оптимистичными и 
жизнерадостными. Не расстраивайтесь из-за того, 
что что-то идет не настолько быстро, как вам того 

бы хотелось. Вы движетесь в правильном направлении. 
Старайтесь экономить средства.

ДЕВА. Девам все время будет казаться, что вы что-
то забыли, делаете все неправильно, не получите 
того, о чем мечтаете. Короче говоря, уверенность 

резко погаснет. Родные люди смогут вас подбодрить и на-
строить на позитивно мышление.

ВЕСЫ. Ваша душа будет спокойна и дурные мысли 
не будут сводить с ума. На этой неделе Весам удастся 
провести много времени с теми, кого вы любите. По-

старайтесь не ссориться с родными из-за того, что не разде-
ляете в чем-то их мнение. Ешьте больше овощей.

СКОРПИОН. Скорпионам нужно научиться кон-
тролировать свой речевой поток. Вы можете не-
осознанно обижать любимых людей. Будьте обхо-

дительны с теми, кто вами дорожит. Хорошее время для 
чистки организма от шлаков и токсинов. Одинокие пред-
ставители знака имеют все шансы завести знакомство, 
которые в результате приведет к серьезным отношениям.

СТРЕЛЕЦ. У Стрельцов не должно возникать со-
мнений по поводу того, что вы делаете. Возмож-
но, завистники будут вас убеждать в обратном, но 

ничто не должно тормозить вашу активность. Доверяйте 
своей интуиции, в это время она вас точно не подведет.

КОЗЕРОГ. Для Козерогов эта неделя пройдет бы-
стро и почти беззаботно. Постарайтесь поменьше 
думать о том, что не получается. Успех не терпит 

спешки. Если что-то медлит, значит, на это есть причины. 
Больше времени проводите с семьей, одарите близких лю-
бовью и вниманием.

ВОДОЛЕЙ. На этой неделе Водолеи будут край-
не восприимчивы к чужому мнению. Возможно, 
слезы иногда будут подло подкрадываться в са-

мые неподходящие моменты. Соберите все свое терпение, 
вспомните, настолько сильными можете быть и спокойно 
преодолевайте жизненные задачи. Все будет хорошо, если 
будете верить в себя.

РЫБЫ. Настроения на активную работу у Рыб не 
будет, зато вы расположены к творческим задани-
ям. Можете превратить хобби в дело всей жизни, 

если найдете спонсоров для раскрутки. 

КАК БЬЕТ МОЛНИЯ
Молния – это электрический пробой воздуха. 

В воздухе всегда есть небольшое число свободных 
электронов. При грозе высокое напряжение может 
разгонять эти электроны настолько, что при стол-
кновении с другими молекулами они выбивают из них 
новые электроны, формируя лавину.

Направление движения этой лавины определяется 
направлением электрического поля. Обычно на облаках 
накапливается отрицательный заряд, а на земле – поло-
жительный, и поэтому электроны, формирующие мол-
нию, движутся сверху вниз. Но иногда – менее чем в 
одном из 20 случаев – бывает так, что облако заряжено 

положительно, и тогда молния может ударить из земли 
в небо. Молнии, бьющие вверх, как правило, во много 
раз мощнее бьющих вниз.

https://www.vokrugsveta.ru/quiz/320510

В ПРОДАЖЕ СТАРЫЕ ГАЗЕТЫ
(можно использовать на даче, для 

ремонта жилых и нежилых помещений, 
подстилки животным, поделок)
l до 50 экземпляров - 2 руб. за 1 шт.; 
l более 50 экз. - 1 руб. за 1 шт.

ул. Лесная, 14, редакция (вход в БТИ),
Т. 8 (42142) 999-14

Ре
кл
ам
а

Куплю СТАРЫЕ советские и японские ав-
томобили, мотоциклы и мопеды. 

Самовывоз. Расчет на месте. 
Т.: 8-909-829-01-01.  Реклама

УСЛУГИ

ПРОДАМ
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Его называют родиной китов и самолетов. 20 октября Хаба-
ровский край отметил свое 85-летие. В минувшее воскресенье 
во Дворце культуры состоялся праздничный концерт (0+), по-
священный данному событию.

Всех гостей Дворца встречал оркестр духовых инструмен-
тов «СВ-КРЕДО» Сергея Куповых.

Праздничное мероприятие, посвященное юбилею края, на-

чалось с открытия ярмарки-распродажи (0+) в фойе Дворца 
культуры. Мастера декоративно-прикладного искусства пред-
ставили амурчанам свои новые работы. И хотя в этот раз ма-
стеров было не так много, все равно было, на что посмотреть 
и чему удивиться. Для юных амурчан были подготовлены ма-
стер-классы по национальному нанайскому орнаменту (6+). 

Под руководством местных рукодельниц ребята с упоением 
изготовляли поделки из фоамирана, и обереги на счастье из 
бересты. Состоялась викторина на знание истории края и его 
достопримечательностей. Лучшие специалисты в этом вопро-
се получали в подарок конфетки. Тех, кто больше всех набрал 
сладких призов ожидал от организаторов викторины билет в 
кинотеатр «Молодость».

Далее начался праздничный концерт «Хабаровский край – это 
я, это ты, это МЫ!» (0+), представленный коллективами Дворца. 
Представление началось с выхода на сцену детского образцово-
го циркового коллектива «Арлекино», ансамбля русской песни 
«Амурская кадриль» и студии вокального пения Андрея Лунгу.

В исполнении солистов «Амурской кадрили» прозвучала за-
лихватская песня «Загулял казак». Тему казачества продолжили 
вокалисты Андрея Лунгу, с песней «На Амуре, на Кубани».

Танцевальные коллективы «Радость» и «Грация» предста-
вили восхищенному зрителю номер «Колыбельная». А весе-
лый танец «Радости» «Чеботуха» вновь порадовал всех. 

Торжественность концертной программе придало высту-
пление курсантов городского церемониального отряда «Ви-
тязь» с «Плац-балетом».

Яркие, красочные номера «Хабаровский край», «Рабочий 
человек», «Нарисовать мечту» (0+) и другие не только под-
няли всем настроение и вызвали в душе радость и гордость 
за нашу малую Родину, наших артистов и вокалистов, за наш 
Дальний Восток, в котором рождаются, живут и трудятся та-
лантливые и трудолюбивые люди.

АННА ЖАРКОВА

С ЮБИЛЕЕМ, ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ!
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