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Михаил Дегтярев 
представил мастер-
план краевой столицы 
Президенту России 
Владимиру Путину.

Прилетев во Влади-
восток в понедель-
ник, 11 сентября, 
глава государства 

практически сразу собрал 
губернаторов дальневосточ-
ных регионов и ряд членов 
Правительства РФ для то-
го, чтобы провести совеща-
ние по развитию дальне-
восточных городов. Основ-
ное внимание было уделено 
перспективам таких регио-
нальных центров, как Хаба-
ровск и Владивосток, Благо-
вещенск и Биробиджан.

– Большую часть городов, 
о которых идет речь, в си-
лу их географии объединя-
ет тесное взаимодействие 
с нашим соседом и партне-
ром – Китайской Народной 
Республикой, а также други-
ми государствами АТР, – от-
метил во вступительном сло-
ве Президент России. – Поэ-
тому такие направления, 
как туризм, логистика, ин-
вестиционное сотрудниче-
ство, доминируют в пред-
ставленных мастер-планах. 
Один из основных акцентов, 
упор делается на развитии 
транспортной инфраструк-
туры: автомобильных и же-
лезных дорог, мостов, вокза-
лов и аэропортов.

Говоря о Хабаровской 
агломерации, Владимир Пу-
тин сказал, что у нее есть хо-
рошие перспективы, возмож-
ности для диверсификации 
экономики, для создания но-
вых рабочих мест. В регио-
не развивается туризм, про-
мышленные и креативные 
индустрии. 

При этом особое внима-
ние в Хабаровске нужно уде-
лить развитию историческо-
го центра, благоустройству 
набережных и других го-
родских пространств, а так-
же модернизации инженер-
ных сетей, общественного 
транспорта и автодорог, соз-
данию жилья, объектов обра-
зования и здравоохранения.

Хабаровск – это и один 
из крупнейших образова-
тельных центров Дальнего 

Востока. По словам Прези-
дента, важно интегриро-
вать высшие учебные заве-
дения города, создать общее 
образовательное простран-
ство на основе современ-
ного межвузовского кампу-
са. Это позволит эффектив-
нее готовить специалистов, 
развивать сотрудничество 
с бизнесом, поддерживать 
молодежные предприни-
мательские и технологиче-
ские команды, формировать 
платформы для развития 
междисциплинарных, меж-
дународных образователь-
ных и исследовательских 
программ.

Представляя главе госу-
дарства проект мастер-плана 
Хабаровска до 2030 года, Ми-
хаил Дегтярев подчеркнул, 
что миссия краевой столицы 
– служить городом-ориенти-
ром, быть успешным, удоб-
ным, узнаваемым. 

– Мастер-план сочетает 
социально-экономическое 
и пространственное разви-
тие, основа развития эконо-
мики – кластеризация ба-
зовых отраслей, – доложил 
Президенту губернатор края. 
– Благодаря реализации эко-
номической стратегии будет 
активно развиваться эконо-
мика свободного времени, 
усилится роль машиностро-
ения, обрабатывающей про-
мышленности, производства 
строительных материалов. 
Цель пространственного раз-
вития – превращение Хаба-
ровска в город самобытных 
и самодостаточных районов. 
Новые производства будут 
сосредоточены во внешнем 
контуре, в северной и южной 
индустриальных зонах. 

Михаил Дегтярев подроб-
но доложил главе государ-
ства обо всех идеях развития 
краевой столицы, отражен-
ных в документе, подчер-
кнув, что авторами проекта 
мастер-плана являются все 
хабаровчане.

Также на совещании про-
звучали планы по развитию 
Комсомольска-на-Амуре. Ма-
стер-план столицы авиастро-
ения Дальнего Востока де-
лает упор на обеспечение 
транспортной доступности, 

обновление общественного 
транспорта, создание объек-
тов культуры и обществен-
ных пространств. Основные 
объекты – это реконструкция 
аэропорта и запуск скорост-
ного электропоезда до Хаба-
ровска (сейчас просчитыва-
ется технико-экономическое 
обоснование), реконструк-
ция Дома культуры судо-
строителей, сооружение кру-
глогодичной набережной.

По итогам совещания Вла-
димир Путин поручил ут-
вердить планы комплексно-
го развития городов ДФО. 

Дмитрий ТЮЛЕНИН.  
Фото kremlin.ru
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 СТРАТЕГИЯ РАЗВИТИЯ

МИССИЯ 
ХАБАРОВСКА – 
СТАТЬ ГОРОДОМ-
ОРИЕНТИРОМ

 КОРОТКОЙ СТРОКОЙ

Делегация Хабаровского края во главе с губернатором Миха-
илом Дегтяревым работает на полях VIII Восточного эко-

номического форума во Владивостоке. В числе наиболее зна-
ковых событий деловой программы стало заключение ряда со-
глашений о сотрудничестве: между правительством края, ПАО 
«Русолово» и Министерством промышленности и торговли 
РФ, между правительством региона и ПАО «ОАК», а также меж-
ду правительством края и ООО «Порт Эльга». 

Развитие добровольчества в регионе стало главной темой оче-
редного заседания президиума правительства края под пред-

седательством губернатора Михаила Дегтярева, который подклю-
чился к совещанию по видео-конференц-связи из Владивостока, 
где проходит ВЭФ-2023. Как было отмечено на заседании, с начала 
года число жителей, вовлеченных в добровольческое движение, 
выросло более чем в 8 раз. Наиболее успешно волонтерство раз-
вивается в Бикинском, Вяземском и Ванинском районах.

146 кампаний по выборам в органы местного самоуправ-
ления прошло в Хабаровском крае в минувшие выход-

ные. В числе прочего в Хабаровске горожане выбирали мэра 
краевой столицы. Победу в итоге одержал действующий градо-
начальник Сергей Кравчук.  «Выборы везде состоялись. В пер-
вую очередь благодарю наши избирательные комиссии – они 
проводили подготовку, а затем и саму избирательную кампа-
нию», – отметил глава региона Михаил Дегтярев. 

В Гродековском музее глава Хабаровского края Михаил Дегтя-
рев и генеральный директор Музеев Московского Кремля 

Елена Гагарина открыли уникальную выставку «Александр II: 
освободитель и реформатор». Экспозиция посвящена импера-
тору, правление которого имеет особое значение для истории 
Приамурья. Это первый подобный проект от Музеев Москов-
ского Кремля, реализованный специально для Хабаровского 
края. Ранее многие представленные экспонаты не покидали 
стены музея-заповедника. 

В городе Советская Гавань на базе районного молодежного 
центра открылся пятый в регионе Добро.Центр. Это круп-

нейшая социальная франшиза, созданная Ассоциацией волон-
терских центров. Ее основной целью является развитие соци-
альной и добровольческой активности в России. Такие центры 
открываются на территории Хабаровского края в рамках реали-
зации флагманской инициативы главы региона Михаила Дег-
тярева «Край инноваций и новых возможностей».

В Хабаровске стартовал Месяц науки, в рамках которого состо-
ится ряд мероприятий с участием российских и иностран-

ных ученых. На площадках трех научных институтов Хабаров-
ского федерального исследовательского центра ДВО РАН будут 
проходить научные конференции, семинары и «круглые сто-
лы». Мероприятия организованы в рамках Десятилетия науки 
и технологий, объявленного Президентом России Владимиром 
Путиным в 2022 году, и посвящены празднованию 300-летия 
Российской академии наук.

По поручению губернатора Михаила Дегтярева подписа-
но соглашение о сотрудничестве с компанией «Иннопрак-

тика». Документ предполагает развитие образовательного по-
тенциала Хабаровского края и устанавливает долгосрочное со-
трудничество по проекту «Наука в регионы». Соглашение под-
писали заместитель председателя правительства Хабаровского 
края по социальным вопросам Евгений Никонов и первый за-
меститель гендиректора «Иннопрактики» Наталья Попова.

Читайте о нас в Википедии
https://ru.wikipedia.org/wiki/ 

Приамурские_ведомости

13 –15 СЕНТЯБРЯ

Облачно с прояснениями, 
ветер юго-западный, 
5 м/с

+18... +20

+10... +14

 

16–17 СЕНТЯБРЯ

Облачно с прояснениями, 
ветер юго-западный, 
4,8 м/с

+21... +22

+11... +16

18–19 СЕНТЯБРЯ

Облачно с прояснениями, 
ветер северо-западный, 
4,5 м/с

+16... +17

+9... +11

ПОГОДА 
В ХАБАРОВСКЕ 
Ночи становятся 

прохладнее.
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Имущественная поддержка субъектов МСП 
и организаций, образующих инфраструктуру поддержки 
субъектов МСП, предусмотренная Федеральным 
законом от 24.07.2007 №209-ФЗ «О развитии малого 
и среднего предпринимательства», осуществляется 
органами государственной власти, органами местного 
самоуправления в виде передачи во владение и (или) 
в пользование государственного или муниципального 
имущества, в том числе земельных участков, зданий, 
строений, сооружений, нежилых помещений, 
оборудования, машин, механизмов, установок, 
транспортных средств, инвентаря, инструментов:

– на возмездной основе;
– на безвозмездной основе;

– на льготных условиях.
Министерством имущества Хабаровского края 

актуализирован перечень государственного имущества, 
предназначенного для предоставления во владение 
и (или) в пользование на долгосрочной основе 
субъектам малого и среднего предпринимательства 
и организациям, образующим инфраструктуру 
поддержки субъектов малого и среднего 
предпринимательства.

Ознакомиться с перечнем государственного 
имущества можно на официальном сайте министерства 
имущества Хабаровского края (https://mio.khabkrai.ru/) 
в разделе Деятельность/Имущественная поддержка 
субъектов малого и среднего предпринимательства.
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Сегодня во Владивостоке завершается VIII 
Восточный экономический форум. По традиции 
одной из самых ярких его составляющих стала 
выставка «Улица Дальнего Востока».

В м е р о п р и я т и я х 
ВЭФ приняли уча-
стие около 7 тыс. 
человек из более 

чем 50 государств. Самыми 
многочисленными стали де-
легации из Китая, Мьянмы, 
Индии, Монголии и Лаоса. 

И все эти дни на набе-
режной кампуса Дальнево-
сточного федерального уни-
верситета работает выставка «Улица Дальнего Востока». Пред-
ставленные там экспозиции посвящены ключевым проектам, 
достижениям и перспективам инвестиционной деятельности 
в регионах ДФО.

Одной из «жемчужин» выставки стал павильон Хабаровско-
го края. Он разделен на три блока: основное здание на главном 
подиуме, дополнительное – экспозиция будущего Дальнево-
сточного художественного музея с уличной зоной «Набережная 
Амура» и сценическая площадка. Общий стиль выдержан в те-
плых тонах, с акцентами на экологические темы. Особого вни-
мания заслуживает зона «VR-Сухой», где в формате виртуальной 
реальности можно совершить экскурсию по самолету Су-57.

– В павильоне Хабаровского края представлены наши уни-
кальные и прорывные проекты, – рассказала министр туризма 
Хабаровского края Екатерина Пунтус. – На карте региона с по-
мощью проекции демонстрируются туристические маршру-
ты, а также информация с инфографикой об инвестиционных 
проектах. Также гости могут купить товары местного производ-
ства – мед и рыбную продукцию, а также сувениры. Например, 
плюшевых китолетов, настольные игры и детские путеводите-
ли. Организовано деловое пространство, где проходит подпи-
сание соглашений.

Для экспозиции будущего обновленного Дальневосточного 
художественного музея создали отдельный павильон, в кото-
ром разместились высококачественные копии работ, находя-
щихся в постоянной экспозиции музея и в фондах. Централь-
ным экспонатом стало полотно Тициана «Ревекка у колодца». 
Помимо западноевропейского искусства во Владивосток от-
правились копии картин знаменитых русских художников – 
Бориса Кустодиева, Василия Поленова, Сильвестра Щедрина, 
Кузьмы Петрова-Водкина. Здесь же можно ознакомиться с кон-
цепцией будущего комплекса ДВХМ.

Особое внимание создатели экспозиции уделили помощи 
края в проведении специальной военной операции. На пеше-
ходной набережной напротив основного здания экспозиции 
представлена полноразмерная модель багги «Ерофей».

Культуру Хабаровского края на «Улице Дальнего Востока» 
представляют лучшие коллективы региона: группа «Двадцать» 
– победитель первого фестиваля «Рок над Амуром», народный 
хореографический ансамбль «Сэнкурэ», которому в этом году 
исполняется 25 лет, камерный ансамбль «Глория», кавер-груп-
па «Диапазон». Концертная программа включает патриотиче-
ские произведения, народную музыку, шедевры классики и со-
временные хиты. 

Отдельное внимание на выставке уделено природоохран-
ной повестке: в первый же день работы ВЭФ там открылась экс-
позиция «Дом сокола», гости которой могут вживую увидеть 
представителей редких видов птиц. А павильон Министерства 
РФ по развитию Дальнего Востока и Арктики «Душа России. 
Север» раскрывает тематику сохранения особенностей и обра-
за жизни проживающих в регионе малочисленных народов. 
В интерактивном формате там представлена информация о ка-
ждом этносе, а фотовыставка рассказывает о быте, националь-
ных традициях представителей коренных народов.

Дмитрий ТЮЛЕНИН. Фото пресс-службы минкультуры края

ИЗ МУЗЕЯ – НА БОРТ 
САМОЛЁТА

 ВЭФ–2023

НАШИ ДАТЫ
14 (26) сентября. 185 лет назад родился генерал 
Владимир Константинович Андриевич (1838-1898). 
В 1881 г. назначен начальником штаба войск Забай-
кальской области. Автор «Материалов для стати-
стики населения в Забайкальском казачьем войске» 
(1887), «Краткого очерка истории Забайкалья от 
древнейших времен до 1762 года» и большого тру-
да по истории Сибири под названием «Исторический 
очерк Сибири» в 6 т. (1886-1889).
15 (27) сентября. 195 лет со дня рождения Алек-
сандра Ивановича Петрова (1828-1899) – русского 
мореплавателя и путешественника, контр-адмирала, 
первостроителя Николаевска-на-Амуре.
17 (29) сентября. 220 лет назад родился Григорий 
Петрович Гельмерсен (1803-1885) – основополож-
ник русской школы геологической картографии, гор-
ный инженер, директор Горного института, академик 
Императорской Петербургской академии наук.

18 сентября. 110 лет со дня рождения Дмитрия Сер-
геевича Фоломеева (1913–1954), участника Великой 
Отечественной войны, Героя Советского Союза. 
В 1939-1941 гг. работал на хабаровском заводе им. 
В.М. Молотова №106 (в дальнейшем – завод «Даль-
дизель»). С августа 1942 г. воевал на фронте. Звание 
Героя Советского Союза командиру взвода 306-го 
танкового батальона 106-й танковой бригады Д.С. 
Фоломееву присвоено 21 апреля 1943 г. за муже-
ство и героизм, проявленные 14 и 17 января 1943 г. 
в боях при освобождении территории Воронежской 
области. Имя Дмитрия Фоломеева с 1975 г. носит 
одна из улиц Хабаровска.
19 сентября. 180 лет назад родился князь Владимир 
Анатольевич Барятинский (1843-1914) – русский во-
енный, который в 1891 году находился с цесареви-
чем Николаем во время покушения на того во время 
посещения Японии.

28 -й традиционный детский ав-
топробег «Безопасная дорога 
в школу» прошел в Хабаров-
ске. Его организаторы – Со-

юз автошкол края, центр профилактики дет-
ского дорожно-транспортного травматиз-
ма при участии детского мобильного автого-
родка «Лаборатория безопасности» и клуба 
«Авторетро-100». 

Автопробег по маршруту Хабаровск – Кор-
фовский – Хабаровск по традиции стартовал 
с площади Город Воинской Славы. 

Основную цель автопробега обозна-
чил в своем выступлении соорганизатор 

и почетный гражданин Хабаровска Анатолий 
Насыров. Он особо подчеркнул важность про-
ведения подобных состязаний. 

– Задача в это неспокойное для России вре-
мя перед всеми стоит одна – патриотическое 
воспитание молодежи и привлечение ее к си-
стематическим занятиям техническими вида-
ми спорта, – говорит он. – Потому так важна 
пропаганда среди школьников соблюдения 
Правил дорожного движения, профилактика 
детского дорожно-транспортного травматиз-
ма, привитие детям навыков безопасного по-
ведения на улицах и в транспорте. 

В общей сложности более 80 молодых лю-
дей закрепили свои знания по безопасности 
дорожного движения. 

Ольга ГРЕБЕНЮК.

Редакция получила отклик от семьи 
героя нашей публикации.

Уважаемая редакция! Спасибо боль-
шое за материал «Приамурье Пав-
лишина», посвященный 85-летию 
Геннадия Дмитриевича Павлиши-

на – народного художника РСФСР (см. «ПВ» 

№33 от 23 августа 2023 г., стр. 10-11). Он проил-
люстрировал более 200 книжек! Статья добрая 
и очень емкая по содержанию. Удачный и на-
рядный получился титульный лист (облож-
ка), проиллюстрированный мозаикой «Поэма 
о Приамурье». Спасибо!

Семья Павлишиных.

 НАШИ ДЕТИ

 НАМ ПИШУТ

АВТОПРОБЕГОМ 
ПО БЕЗОПАСНЫМ 
ДОРОГАМ
В крае завершился конкурс 
на знания правил дорожного 
движения.

СПАСИБО  
ЗА «ПРИАМУРЬЕ ПАВЛИШИНА»!

ИНФОРМАЦИЯ 
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Рядом с именами героиче-
ских участников Великой 
Отечественной войны – Ге-
роев Советского Союза и Ге-

роев России – появятся имена двух 
спецназовцев – участников СВО. Это 
гвардии старший лейтенант Валерий 
Иванович Заволянский – командир 
группы 16-й отдельной гвардейской 
бригады специального назначения 
ГРУ России, Герой Российской Феде-
рации (посмертно), а также гвардии 
полковник Сергей Юрьевич Поляков 
– командир 14-й отдельной гвардей-
ской бригады специального назна-
чения ГРУ России, Герой Российской 
Федерации (посмертно).

 Память Валерия Заволянского на-
ши земляки уже увековечили в дека-
бре прошлого года, присвоив в День 
Героев Отечества школе поселка Заве-
ты Ильича Советско-Гаванского райо-
на, где учился Валерий, его имя.

Коллектив школы инициировал 
и внесение имени Героя на обелиск 
Славы в Хабаровске, давно ставший 
краевым. Педагоги приложили мак-
симум усилий, чтобы собрать воеди-
но информацию о Валерии Заво-
лянском, которую иначе как 
цитатой из песни А. Пах-
мутовой и не обозначить: 
«Знаете, каким он пар-
нем был!»

УЧЕБА

Валерий Ивано-
вич Заволянский ро-
дился 12 июля 1993 го-
да в поселке Гроссевичи Совет-
ско-Гаванского района, в вой-
сковой части 90130. Мальчика 
назвали в честь командира ро-
ты Валерия Эдвардовича Вой-
нюша, который и сегодня живет 
в районе. 

В 2001 году Валера пошел в пер-
вый класс школы №16 поселка За-
веты Ильича. Учился на «отлич-
но», каждый год получал похваль-
ные листы, участвовал и побе-
ждал в различных олимпиадах 
и конкурсах. В начальной школе 

играл в театре «Ровесник». С третьего 
класса занимался в спортивной сек-
ции по волейболу под руководством 
тренера Андрея Викторовича Голу-
бева. Их команда неоднократно вы-
езжала на соревнования и получала 
награды. 

В 2012 году Валера Заволянский 
окончил 11 класс с золотой медалью. 
Его наградили почетной грамотой за 
успехи в учении, активное участие 
в предметных олимпиадах и обще-
ственной жизни школы, города и рай-
она. В том же году парень поступил 
в Новосибирское военное училище 
(НВВКУ) на факультет сил специаль-
ного назначения ГРУ. В связи с ре-
формой через год факультет спецназа 
перевели в РВВДКУ в Рязани. 

К учебе Валера всегда относился с от-
ветственностью и интересом. Он старал-
ся все свое свободное время уделять са-
мосовершенствованию: читал различ-
ную литературу, изучал английский 
язык, занимался спортом, поддержи-
вал здоровый образ жизни, ездил в го-
ры. Также курсант часто принимал уча-
стие в забегах на длинные дистанции.

В 2017 году Заволянский окончил 
РВВДКУ с красным дипломом. В том 
же году был распределен в бригаду 
специального назначения в Тамбове.

СЛУЖБА И ПОСЛЕДНИЙ БОЙ

С февраля 2022 года Валерий при-
нимал участие в специальной воен-
ной операции на Украине. 

24 мая прошлого года разведгруп-
па под командованием гвардии стар-
шего лейтенанта Валерия Заволян-
ского обнаружила вражеский опор-
ный пункт, состоящий из 6 хоро-
шо оборудованных огневых точек. 
Командир принял решение с ходу 
взять этот объект. Несмотря на ак-
тивное огневое и физическое со-
противление со стороны противни-
ка, благодаря знанию тактики веде-
ния боя, грамотному командованию 
и отличной подготовке личного со-
става опорный пункт взяли, наци-
оналистов уничтожили, двоих взя-
ли в плен. Группа вышла из боя без 
потерь.

На следующий день был обнару-
жен еще один хорошо укрепленный 

опорный пункт. В ходе жестоко-
го боестолкновения, с целью 
сохранения жизней своих 
бойцов, Валерий Заволянский, 
проявляя исключительную 

смелость и самоотверженность, под-
полз к одному из укреплений и «за-
чистил» его, тем самым дав возмож-
ность бойцам подойти и атаковать 
остальные укрепления. Противник 
был уничтожен.

28 мая Валерий Заволянский, нахо-
дясь в головном дозоре с еще одним 
военнослужащим, обнаружил враже-
ский опорный пункт. Завязался же-
стокий бой. Командир дозора грамот-
но оценил обстановку, оттянул все 
силы врага на себя, тем самым дав 
возможность подразделению обой-
ти противника с левого фланга. В хо-
де боя 9 националистов были взяты 
в плен, часть вражеских сил уничто-
жена. Оставшиеся в живых отошли 
в глубь леса. 

В ходе преследования наши бойцы 
обнаружили хорошо укрепленные 
вражеские позиции. Завязался нерав-
ный бой со значительно превосходя-
щими силами противника. В кото-
рый раз Валерий, проявляя исключи-
тельную храбрость и смелость, оття-
нул врага практически полностью на 
себя, дав возможность действовать ос-
новной группе. В этом бою он унич-
тожил 6 боевиков, но и сам получил 
огнестрельное ранение. Ведя бой уже 
раненым, гвардии старший лейте-
нант Валерий Заволянский успел пе-
редать командованию координаты 
и численность противника.

Благодаря героизму, смелости, от-
ваге и преданности Родине в своем 
последнем бою Валера ценой сво-

ей жизни сохранил весь лич-
ный состав основного 

подразделения. 
Гвардии старший лей-

тенант Валерий Заволян-
ский ни разу не предал 
и не подставил своих 
товарищей. 

Это всего лишь 
малая часть его под-
вигов, обо всех их 
не расскажешь, да 
и нельзя пока. 

Татьяна ФОНОВА, 
секретарь рабочей группы 

правительства края 
по увековечению 

памяти защитников 
Отечества 

Фото из архива 
семьи Заволянских

НАШИ ГЕРОИ
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Фото из архива 
семьи Заволянских

ЗНАЙТЕ, КАКИМ ОН 
ПАРНЕМ БЫЛ!

Валерий Заволянский
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Прошедшие на минувшей 
неделе в Хабаровске 
V Дальневосточный форум 
предпринимателей и Дни 
Республики Беларусь 
отлично дополнили друг 
друга.

Даты проведения V Дальне- 
восточного форума пред-
принимателей – 8-9 сен-
тября – были выбраны не-

спроста. Ведь буквально на следую-
щий день во Владивостоке старто-
вал VIII Восточный экономический 
форум (см. материал на стр. 3), 
и многие дискуссии, которые велись 
в Хабаровске, получили свое про-
должение уже с участием ключевых 
членов Правительства РФ, руководи-
телей крупнейших компаний Рос-
сии и других стран, ведущих отрас-
левых экспертов.   

НАШ КРАЙ – В ТРЕНДЕ

Впервые работа на предпринима-
тельском форуме проходила по двум 
направлениям: наряду с обсужде-
нием актуальных вопросов развития 
предпринимательства в целом, боль-
шое внимание было уделено экс-
портной составляющей бизнес-ак-
тивности региона. 

– Нарастающая активность мало-
го и среднего бизнеса – общий тренд 
последних лет, – отметил зампред 
правительства края – министр эко-
номического развития Виктор Ка-
лашников. – Сейчас не осталось, на-
верное, ни одной отрасли, где бы не 
работали малые предприятия. При 
поддержке государства малый биз-
нес стал подлинной экономической 
силой, проводником новаторских 
идей. И сверхзадача нашего форума – 
сообща найти для него место в новой 
экономической повестке глобального 
разворота экономики на Восток.

Центральным мероприятием ста-
ла пленарная сессия «Дальний Вос-
ток: внешнеторговый ключ России 
к Азии». В ее работе приняли уча-
стие губернатор Хабаровского края 
Михаил Дегтярев, президент «Опоры 
России» Александр Калинин, генди-
ректор АО «Российский экспортный 
центр» (РЭЦ) Вероника Никишина, 
заместитель генерального директора 
АО «Корпорация МСП» Алексей Жу-
равлев, а также гости из Республики 
Беларусь и КНР. 

– Мы видим в вероломном санк-
ционном давлении стран Запада но-
вые возможности, которыми пользу-
емся, – заявил в своем выступлении 
Михаил Дегтярев. – Наши предпри-
ятия показали существенный рост 
экспорта и в 2022 году, и в первом по-
лугодии 2023 года. Инвестиции в ос-
новной капитал края только за 7 ме-
сяцев этого года выросли в полтора 
раза к аналогичному периоду 2022-
го! Точно так же было в 2022 году по 
отношению к предыдущему. И все 
это говорит об активности наших 
бизнесменов.

Бизнесу помогает грамотно вы-
строенная в регионе система под-
держки: налоговая, финансовая, иму-
щественная. Хабаровский край также 
первым на Дальнем Востоке актив-
но ведет интеграцию региональных 
мер с Цифровой платформой МСП.
РФ. Как результат – в сфере малого 
и среднего бизнеса в регионе работа-
ют свыше 211 тыс. человек. Это треть 
от всех занятых в регионе. Малый 
бизнес дает четверть ВРП края.

Дальнейшее же развитие МСП, по 
мнению участников форума, видит-
ся за счет расширения рынка сбы-
та и кооперации малого бизнеса 
с крупными предприятиями и гос- 
корпорациями, цифровизации ус-
луг и формирования единой экоси-
стемы поддержки бизнес-единиц, 
развертывания технологического 
предпринимательства.

Губернатор поблагодарил партне-
ров из Белоруссии и Китайской На-
родной Республики, с которыми на-
лажены долгосрочные партнерские 
отношения и намечены новые точ-
ки роста. В частности, большие став-
ки делаются на открытие грузопасса-
жирского пункта пропуска на остро-
ве Большой Уссурийский. Участни-
ки сессии отметили, что Хабаровский 
край – на переднем плане в выстраи-
вании новых путей к странам Тихо- 
океанского бассейна.

МУЛЬТФИЛЬМЫ НА ЭКСПОРТ

Одной из ключевых тем V Даль-
невосточного форума предприни-
мателей стало укрепление связей 

с дружественными странами и рас-
ширение внешнеэкономического со-
трудничества. Параметры партнер-
ства обсуждали на международных 
секциях форума «Хабаровский край – 
Республика Беларусь» и «From Russia 
to Сhina: как вести бизнес с Китаем». 

Экспортную активность регио-
нального бизнеса во многом стиму-
лируют меры господдержки. При со-
действии Центра поддержки экспор-
та предприятия края принимают 
участие в международных выстав-
ках-ярмарках. В дополнение к феде-
ральным мерам с прошлого года за-
пущена субсидия на транспортиров-
ку экспортной продукции и грант 
«экспортный кешбэк».

Особое место в программе под-
держки малого и среднего предпри-
нимательства занимает развитие 
креативных индустрий, также игра-
ющих значимую роль в наращива-
нии внешнеэкономических отноше-
ний. Так, хабаровская студия «Меч-
талет» выпускает современные ани-
мационные фильмы и экспортирует 
их в КНР, Казахстан, Таиланд, страны 
Магриба и Ближнего Востока.

Большая часть экспортной повест-
ки форума была сформирована в пар-
тнерстве с Российским экспортным 
центром (РЭЦ). Впервые в Хабаров-
ске прошло награждение призеров 
окружного этапа всероссийской пре-
мии «Экспортер года».

Этот конкурс ежегодно проводит-
ся в рамках нацпроекта «Междуна-
родная кооперация и экспорт». По-
бедителей определяют в 8 основных 
и 7 дополнительных номинациях. 
И Хабаровский край отмечен в числе 
лучших экспортеров ДФО. Победите-
лями и призерами окружного этапа 
стали 5 компаний региона.

– Мы гордимся нашими пред-
принимателями, которые стали но-
минантами и лауреатами окружно-
го этапа всероссийского конкурса 
«Экспортер года», – сказал Михаил 
Дегтярев. – И это совершенно раз-
ные предприятия: наши сталевары 
«Амурсталь», рыбаки и производи-
тели разных видов консервов ООО 
«Сонико-Чумикан», лесоперерабаты-
вающие предприятия – «Нью Форест 

Про» и «Тумнинский прииск», име-
ющие славную историю машино-
строители – завод «Дальэнергомаш». 
Я уверен, и другие наши компании 
будут тоже отмечены в будущем!

Губернатор поблагодарил Пре-
зидента России Владимира Пути-
на и РЭЦ за реализуемые меры под-
держки бизнеса. 

ДВУКРАТНЫЙ РОСТ

В рамках V Дальневосточного фо-
рума предпринимателей состоялось 
также заседание рабочей группы по 
сотрудничеству между Хабаровским 
краем и Белоруссией. 

– Приведу слова Президента Рос-
сии Владимира Владимировича Пу-
тина: «Несмотря на так называемое 
«внешнее давление», отношения 
в сфере экономики у нас развивают-
ся успешно. И качество взаимодей-
ствия, структура наших экономиче-
ских отношений меняются в нуж-
ную сторону. Упор делается не толь-
ко на традиционные отрасли нашего 
сотрудничества, но и на высокотех-
нологичные сферы». Уверенно ска-
жу, что санкционная лихорадка Запа-
да открыла новые возможности для 
взаимодействия наших стран во всех 
направлениях. И Хабаровский край 
– не исключение. В мае 2022 года де-
легация края посетила Республику 
Беларусь. На встрече с президентом 
Александром Григорьевичем Лука-
шенко мы определили ключевые на-
правления для наращивания сотруд-
ничества. И вот результаты: двукрат-
ный рост взаимной торговли, – отме-
тил Михаил Дегтярев.

В свою очередь, глава Могилев-
ской области Республики Беларусь 
Анатолий Исаченко сказал: «Я уве-
рен, что все мероприятия в рамках 
Дней Республики Беларусь в вашем 
регионе по достоинству будут оце-
нены жителями Хабаровского края 
и придадут дополнительный им-
пульс нашему двустороннему со-
трудничеству. Потому что можно 
говорить сколько угодно на рабо-
чих группах, заседаниях, но когда 
мы представляем свою продукцию 
и видим ваш прекрасный край – это 
совсем другие отношения и совсем 
другое понимание». 

В рамках Дней Республики Бела-
русь на площадке Арены «Ерофей» 
в Хабаровске развернулась масштаб-
ная выставка сельскохозяйственной 
и крупногабаритной техники веду-
щих белорусских марок: МАЗ, МТЗ, 
Лидсельмаш, Бобруйскагромаш, Гом-
сельмаш. Михаил Дегтярев лично 
проверил качество сборки машин 
и удобство в эксплуатации. А на про-
довольственной ярмарке белорус-
ские компании представили широ-
кий ассортимент продуктов питания, 
которые пользуются высоким спро-
сом у хабаровчан.

Дмитрий ТЮЛЕНИН. 
Фото Егора Тимошенко

ВЛАСТЬ И БИЗНЕС

В ПОИСКАХ НОВЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
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В полтора раза возрастет экс-
порт пищевой и перераба-
тывающей промышленно-
сти в 2023 году. Об этом зая-

вил начальник отдела министерства 
сельского хозяйства и продоволь-
ствия края Константин Яковцев, вы-
ступая перед членами общественно-
го совета ведомства. 

 С 2019 года действует региональ-
ный проект «Экспорт продукции 
АПК». Он был создан в рамках наци-
онального проекта «Международная 
кооперация и экспорт».

 В структуре экспорта края агро-
промышленный комплекс занима-
ет пятую часть. Порядка 90% состав-
ляет продукция рыбохозяйственных 
предприятий. Кроме того, на внеш-
них рынках востребованы соевые бо-
бы, а также мед, пиво, соки, напитки, 
кондитерские изделия – на все это 
приходятся оставшиеся 10%. 

 Федеральным Минсельхозом на 
2023 год установлен показатель объ-
ема экспорта агропромышленного 
комплекса края в размере 491 млн 
долларов. За 7 месяцев он выполнен 
на 65%: поставки превысили 320 млн 
долларов. 

 – Положительное влияние оказа-
ло смягчение ковидных ограниче-
ний. Это позволило возобновить по-
ставки в азиатские страны – Китай, 
Корею, Индонезию, – сказал Кон-
стантин Яковцев. 

 Расширяется экспорт в Казахстан 
и Узбекистан. Другое направление 
поставок – африканские государства.

ЛИДЕРСТВО ПОКА ЗА КОРЕЕЙ

 Рыбохозяйственный комплекс 
края восстанавливает отгрузку ры-
бы и морепродуктов в КНР. Ес-
ли в 2021 году она составляла 3% 
объема всех внешних поставок, 
то в 2022-м – уже 33%. За 7 месяцев 
2023 года – 44%. Лидером пока оста-
ется Южная Корея, на которую при-
ходится 55% регионального экспорта 
рыбы и морепродуктов. 

 В других группах продук-
ции агропромышленного ком-
плекса основным контраген-
том является Китай. Правда, 
и на этом направлении экспорта 

меняющиеся обстоятельства вносят 
свои коррективы.

 Длительное время соя была при-
оритетной культурой для растени-
еводов, и не только в Хабаровском 
крае. На введение 20-процентной 
экспортной пошлины на соевые бо-
бы в 2022 году китайские партнеры 
отреагировали двухкратным сокра-
щением цены закупаемой сои. Экс-
порт упал. Часть урожая до сих пор 
на складах. Предприятия старают-
ся переориентироваться на внутрен-
ний рынок. 

 – Предполагается, что снижение 
экспорта сои сохранится в текущем 
и последующих годах, – продолжил 
Константин Яковцев. – Для стимули-
рования производства на экспорт про-
дукции с добавленной стоимостью 
ожидается увеличение экспортной по-
шлины на соевые бобы с 20% до 50%. 

«БАЛТИКА-ХАБАРОВСК» 
И «ЛЕСНЫЕ ПРОДУКТЫ»

 Возобновление активности китай-
ских контрагентов способствует уве-
личению поставок в соседнее госу-
дарство пива, кондитерских изделий 
и минеральной воды. 

 Основной продукт экспорта пи-
щевой и перерабатывающей про-
мышленности края – пиво. В 2023 го-
ду предприятие «Балтика-Хабаровск» 
стабильно наращивает поставки. 

 Компания «Лесные продукты» 
возобновила экспорт в КНР меда. 
Правда, первая партия была не осо-
бо значительной. До конца 2023 го-
да объемы поставляемых продуктов 
пчеловодства удвоятся. 

 Дальневосточное таможенное 
управление зафиксировало как спад, 
вызванный пандемией, так и подъ-
ем. В 2021 году экспорт продукции 
агропромышленного комплекса осу-
ществляли 76 предприятий края. 
В 2022-м – 59. Число экспортеров пи-
щевой и перерабатывающей про-
мышленности сократилось на треть. 

 – После снятия ограничений мы 
убеждаемся, что интерес зарубеж-
ных партнеров растет, и рассчиты-
ваем на увеличение экспортных по-
ставок, – отметил Константин Яков-
цев. – Этому будет способствовать 

продвижение нашей продукции за 
рубежом совместно с Центром под-
держки экспорта Хабаровского края.

ГОСУДАРСТВО ВОЗМЕСТИТ 
РАСХОДЫ

 На системной основе осущест-
вляется финансовое и нефинансо-
вое содействие экспорту продук-
ции агропромышленного комплекса. 
Министерство сельского хозяйства 
и комитет рыбного хозяйства взаимо-
действуют с производственниками, 
чтобы в полной мере использовать 
механизмы обеспечения экспорт-
ных поставок, существующие на фе-
деральном и региональном уровне. 

 Две компании рыбохозяйствен-
ного комплекса благодаря льготному 
кредитованию со ставкой от 1% до 5% 
годовых привлекли 1,2 млрд руб. 

 Другое направление – возмеще-
ние до 25% расходов на транспорти-
ровку экспортной продукции. Этой 
мерой воспользовались два предпри-
ятия агропромышленного комплек-
са, получив субсидию на общую 
сумму 5,6 млн руб. 

 Возмещается от 50% до 90% за-
трат на сертификацию и оформ-
ление ветеринарной документа-
ции. Благодаря поддержке ветери-
нарная лаборатория расширила ак-
кредитацию по шести показателям 
безопасности. 

 В рамках региональных префе-
ренций минэкономразвития края 
оказывает грантовую поддержку для 
возмещения части затрат субъектам 
малого и среднего предпринима-
тельства, осуществляющим поставки 
на экспорт. Им возмещается доля рас-
ходов на доставку товаров за рубеж. 

 Министерство сельского хо-
зяйства и продовольствия ре-
гиона создало межведомствен-
ную рабочую группу для помощи 
предприятиям-экспортерам. 

СОЮ СМЕНЯЕТ КУКУРУЗА

 Алексея Андрусенко, директора 
компании «Золотой юг» и члена об-
щественного совета, заинтересовали 
лизинговые преференции. Его компа-
ния производит соки и морсы, имеет 
опыт сотрудничества с дистрибьюто-
рами из КНР. 

 – Экспортоориентированные 
предприятия получают скидки на 
приобретение оборудования. До 45% – 
на российское, до 25% – на иностран-
ное, – ответил Константин Яковцев. 

 Вопрос вдогонку: что следует из 
определения «экспортоориентиро-
ванное предприятие»? 

 – Оно осуществляет поставки на 
экспорт либо имеет на руках кон-
тракты, которые подтверждают, что 
предприятие является потенциаль-
ным экспортером, – пояснил началь-
ник отдела проектного управления 
и экспорта краевого минсельхоза. 

 Александр Михалев, директор фи-
лиала Россельхозцентра и председа-
тель общественного совета, вернул 
обсуждение к теме дальнейшего уве-
личения экспортной пошлины на со-
евые бобы. Цель очевидна – стимули-
рование создания производств для по-
ставок на внешние рынки продукции 
с высокой добавленной стоимостью. 

 – У нас сои выращивается меньше, 
чем в соседних регионах. Там перера-
ботка имеется, – констатировал Алек-
сандр Михалев. – Выходит, будем во-
зить сою туда?.. 

 – Возить точно не будем! – прозву-
чало в ответ. – Мы рассматриваем ряд 
проектов, которые предусматривают 
переработку масличных культур. Это 
не только соя, но и кукуруза, возмож-
но рапс. 

 По словам Сергея Гоманюка, ди-
ректора предприятия «Вектор» и чле-
на общественного совета, переход от 
сои к кукурузе зафиксировал между-
народный зерновой форум, прохо-
дивший на Дальнем Востоке. 

 – Мы на себе чувствуем: у компа-
ний-экспортеров повышенный инте-
рес к кукурузе, – уточнил Сергей Го-
манюк, предприятие которого распо-
лагает тремя с лишним тысячами гек-
таров посевных площадей. 

 Он убежден: чем быстрей сельско-
хозяйственные товаропроизводите-
ли края сменят сою на кукурузу, тем 
меньше будет банкротств. Рисками 
считает нехватку складов и качествен-
ного семенного фонда. 

 – Мы используем алтайскую селек-
цию, – заметил он.

 – Неплохие урожаи в наших усло-
виях дают краснодарские сорта, – вы-
сказалась Татьяна Асеева, директор 
Дальневосточного НИИ сельского хо-
зяйства и член общественного совета. 

 На правах председательствующе-
го Александр Михалев подвел итоги 
дискуссии: чтобы экспорт продукции 
растениеводства развивался, нужно 
обзаводиться перерабатывающими 
производствами. 

Михаил КАРПАЧ.  
Фото из архива минсельхоза края

ЭКОНОМИКА

В крае прирастает 
экспортный потенциал 
агропромышленного 
комплекса.

С ОРИЕНТИРОМ НА  
ДОБАВЛЕННУЮ 
СТОИМОСТЬ
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6ТВ

6.30 «6 кадров». [16+]

6.35, 5.45 По делам несовершеннолетних. [16+]

7.30 Давай разведёмся! [16+]

8.30, 2.35 Тест на отцовство. [16+]

10.40, 23.05 Д/с «Понять. Простить». [16+]

11.45, 0.15 Д/с «Порча». [16+]

12.55, 1.15 Д/с «Знахарка». [16+]

13.30, 1.40 Д/с «Верну любимого». [16+]

14.05, 2.10 Д/с «Голоса ушедших душ». [16+]

14.40, 4.15 Д/с «Преступления страсти». [16+]

19.00 Х/ф «Идеальное заблуждение». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 12.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». [16+]
9.45 «Жить здорово!» [16+]
10.35, 12.05 Х/ф «Осенний марафон». [12+]
12.20, 16.35 ПОДКАСТ.ЛАБ. [16+]
15.05, 16.20 «Горячий лед». Фигурное катание. 
Открытие сезона. Произвольная программа. 
Камила Валиева, Елизавета Туктамышева, Со-
фья Акатьева. [0+]
16.00, 19.00 Новости (с субтитрами).
17.15 Премьера. «Давай поженимся!». [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
19.15 Информационный канал. [16+]
19.55 Премьера. «Куклы наследника Тутти». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Угрюм-река». [16+]
22.45 «Большая игра». [16+]
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.

9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.

9.55 О самом главном. [12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». [12+]

14.55 «Наши». [12+]

16.30 «Малахов». [16+]

21.20 Т/с «Спасская. Новые серии». [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]

2.20 Т/с «Тайны следствия». [12+]

4.00 Т/с «Семейный детектив». [16+]

4.55 Перерыв в вещании.

6.00 «Настроение».
8.25, 0.30 «Петровка, 38». [16+]
8.35 Х/ф «Орлинская. Стрелы Нептуна». [12+]
10.35, 4.40 Д/ф «Рыцари советского кино». 
[16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 0.00 События.
11.50 Х/ф «Московский романс». [12+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00, 3.15 Х/ф «Котейка». [12+]
16.55 Д/ф «Закулисные войны. Кино». [16+]
18.15 Х/ф «Танго для одной». [12+]
22.35 Специальный репортаж. [16+]
23.05 «Знак качества». [16+]
0.45 Д/ф «Тайная комната. Дональд Трамп». 
[16+]
1.25 Д/ф «Звёздные войны: братья и сёстры». 
[16+]
2.05 Д/ф «Ясновидящий Хануссен. Стрелочник 
судьбы». [12+]
2.45 «Осторожно, мошенники!» [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]

6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]

13.25 «Чрезвычайное происшествие».

14.00 «Место встречи». [16+]

16.50 «За гранью». [16+]

17.55 «ДНК». [16+]

20.00 Т/с «Первый отдел». [16+]

22.15, 0.00 Т/с «Напарники». [16+]

0.55 Т/с «Вирус». [16+]

3.15 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

6.35 «Пешком...»
7.05 Д/с «Невский ковчег. Теория невозмож-
ного».
7.35 Черные дыры. Белые пятна.
8.15 «Жизнь и судьба».
8.45 Т/с «Ольга Сергеевна».
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.30 ХХ век.
11.50 Д/ф «Константин Зубов. Творить жизнь - 
творить беспокойство...»
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 Большие и маленькие.
15.00, 23.35 «Три минуты тишины».
15.05 Линия жизни.
15.55 «Агора».
17.15, 1.05 Екатерина Мечетина, Владимир 
Федосеев и БСО им. П.И. Чайковского. Э. Григ. 
Концерт для фортепиано с оркестром.
18.10 «Рассказы из русской истории».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.00 «Новые Звёзды в Африке». [16+]

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 15.30 Т/с «СашаТаня». [16+]

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 

19.30, 21.00, 21.30 Т/с «Первокурсницы». [16+]

20.00, 20.30 Т/с «Иванько». [16+]

22.00 «Однажды в России». [16+]

23.00 Х/ф «Бабушка лёгкого поведения». [16+]

0.40 «Такое кино!» [16+]

1.10, 2.20 «Импровизация. Команды». [16+]

3.10, 4.00 «Студия «Союз». [16+]

4.50, 5.35, 6.20 «Импровизация». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
6.55, 5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]
7.20 М/с «Простоквашино». [0+]
7.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». [6+]
8.35 Inтуристы. [16+]
9.15 «100 мест, где поесть». [16+]
10.20 М/ф Премьера! «Братья Медведи. Тайна 
трёх миров». [6+]
12.05 Х/ф Премьера! «Мой любимый дино-
завр». [6+]
14.00 Х/ф «Веном». [16+]
16.05 Х/ф «Пираты Карибского моря. Прокля-
тие «Чёрной жемчужины». [12+]
19.00, 19.25, 19.45 Т/с Премьера! «Папины доч-
ки. Новые». [16+]
20.10 Х/ф «Пираты Карибского моря. Сундук 
мертвеца». [12+]
23.20 Х/ф «Этерна. Часть первая». [12+]
1.00 Премьера! «Кино в деталях» с Фёдором 
Бондарчуком. [18+]
2.00 Т/с «Папины дочки». [0+]

6.00, 9.15 Утренние гадания. [16+]
6.15, 7.00 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]
8.00 Хорошие новости с Василисой Володиной. 
[16+]
8.15, 8.45, 16.45, 17.15, 18.00 Д/с «Слепая». 
[16+]
9.30, 10.00, 10.45, 15.00, 15.30, 16.15 Гадалка. 
[16+]
11.15, 11.50 Знаки судьбы. [16+]
12.20 Мистические истории. [16+]
13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Старец». [16+]
18.30, 19.30 Т/с «СуперИвановы». [16+]
20.30, 21.30 Т/с «Заключение». [16+]
22.45 Х/ф «Некромант». [16+]
0.45 Т/с «Императрица Ки». [16+]
1.45, 2.15 Т/с «Мистер Ошибка». [18+]
3.00 М/ф «Мультфильмы». [0+]

5.25 Т/с «Анакоп». [16+]

7.00 «Сегодня утром». [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]

9.20 Д/с «Вторая мировая: пламя и сталь». 

[16+]

11.00 Х/ф «Ошибка резидента». [12+]

13.20, 3.20 Т/с «Братство десанта». [16+]

18.00 Д/с «Битва оружейников». [16+]

18.50 «Специальный репортаж». [16+]

19.15 «По горячим следам». [16+]

20.10 «Ищу своих». [12+]

21.00 «Открытый эфир». [16+]

22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной. [12+]

23.15 Д/с «Двенадцать кремлей России». [12+]

23.45 Т/с «Рожденная революцией». [12+]

2.30 Д/ф «Без свидетелей. Павел Фитин против 

Шелленберга». [12+]

5.00 И в шутку, и всерьез. [12+]
5.05, 10.25, 14.45 Д/с «Бастионы России». [6+]
5.50, 6.15, 13.00 Ночной дожор. [12+]
6.40 Д/с «Первые в мире». [12+]
6.55, 9.40, 14.15 Магия вкуса. [12+]
7.25 Культурный код. [0+]
7.45, 19.30, 22.20, 23.50, 2.30 Большой город. 
[16+]
8.25 Один день в городе. [12+]
8.55 Д/с «Предки наших предков». [12+]
10.05, 0.30, 1.35 Актуальное интервью. [6+]
11.20 Д/ф «Дом, где хранится телевидение». 
[12+]
12.10 Х/ф «Любовь не делится на два». [12+]
13.30 Жить легко. [0+]
15.35, 16.25 Т/с «Письма на стекле». [12+]
17.15 Мы вместе. [16+]
17.25, 18.25, 20.15, 21.15 Т/с «Блудный сын». 
[16+]
23.00, 0.45 Т/с «Вероника. Потерянное сча-
стье». [12+]
1.50 Национальная кухня. [0+]
3.05 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 10.15 Утро с Губернией. [0+]
9.00, 12.00 Школа здоровья. [16+]
9.15, 23.35, 0.35 Т/с «Однолюбы». [16+]
11.20 Магистраль. [16+]
11.30 Мы вместе. [16+]
11.40 Слово веры. [12+]
13.00, 14.00 Х/ф «Яблочный спас». [12+]
15.00, 15.45, 16.40, 17.45, 19.00, 20.55, 22.40, 
1.30, 4.10, 6.15 Новости. [16+]
15.20 Д/с «Восемь смертных грехов». [12+]
16.05 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]
16.45 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
18.05 Д/ф «Группа «А». Охота на шпионов». 
[12+]
19.50, 21.45, 23.30, 2.15, 6.10 Место происше-
ствия. [16+]
19.55 Д/ф «Тигр. Подготовка к прыжку». [12+]
21.50 Д/ф «Севморпуть. Дорога во льдах». [6+]
2.20 Х/ф «Влюбить и обезвредить». [12+]
4.55 На рыбалку. [16+]
5.20 Говорит Губерния. [16+]

ГУБЕРНИЯ

ТНТ

6.30, 5.45 По делам несовершеннолетних. [16+]

7.30 Давай разведёмся! [16+]

8.30, 2.35 Тест на отцовство. [16+]

10.40, 23.10 Д/с «Понять. Простить». [16+]

11.45, 0.15 Д/с «Порча». [16+]

12.55, 1.15 Д/с «Знахарка». [16+]

13.30, 1.40 Д/с «Верну любимого». [16+]

14.05, 2.10 Д/с «Голоса ушедших душ». [16+]

14.40, 4.15 Д/с «Преступления страсти». [16+]

19.00 Х/ф «Требуется мама». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». [16+]
9.45 «Жить здорово!» [16+]
10.35, 16.20, 19.15 Информационный канал. 
[16+]
16.00, 19.00 Новости (с субтитрами).
17.15 Премьера. «Давай поженимся!». [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
19.55 Премьера. «Куклы наследника Тутти». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Угрюм-река». [16+]
22.45 «Большая игра». [16+]
23.45 Д/ф Премьера. «Огневое превосходство 
Аркадия Шипунова». Ко Дню оружейника. [12+]
0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят летать». [16+]
1.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь замечательных». 
[16+]
2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя». [16+]
2.50, 3.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Письма». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.

9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.

9.55 О самом главном. [12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». [12+]

14.55 «Наши». [12+]

16.30 «Малахов». [16+]

21.20 Т/с «Спасская. Новые серии». [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]

2.05 Т/с «Тайны следствия». [12+]

3.45 Т/с «Семейный детектив». [12+]

4.34 Перерыв в вещании.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» [16+]
8.45 Х/ф «Орлинская. Тайна Венеры». [12+]
10.40, 4.45 Д/с «Актёрские судьбы». [16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.45 Х/ф «Смертельный тренинг». [16+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00, 3.15 Х/ф «Котейка». [12+]
17.00 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». [16+]
18.10 Х/ф «Танцы на песке». [12+]
22.35 «Закон и порядок». [16+]
23.10 Д/ф «Звёздные семьи: любовь и водка». 
[16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/ф «90-е. Во всём виноват Чубайс!» [16+]
1.25 Прощание. [16+]
2.05 Д/ф «Минск-43. Ночная ликвидация». 
[16+]
2.45 «Осторожно, мошенники!» [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]

6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]

13.25 «Чрезвычайное происшествие».

14.00 «Место встречи». [16+]

16.50 «За гранью». [16+]

17.55 «ДНК». [16+]

20.00 Т/с «Первый отдел». [16+]

22.15, 0.00 Т/с «Напарники». [16+]

0.55 Т/с «Вирус». [16+]

3.15 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

6.30, 7.00, 8.10, 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 Ново-
сти культуры.
6.35 «Пешком...»
7.15, 15.05 Д/ф «Леонардо да Винчи и секреты 
замка Шамбор».
8.15 «Жизнь и судьба».
8.35, 16.00 Д/с «Первые в мире».
8.55 Т/с «Ольга Сергеевна».
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.35 ХХ век.
12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным.
13.45, 22.20 Х/ф «Собака Баскервилей».
15.00, 23.40 «Три минуты тишины».
16.15 «Сати. Нескучная классика...»
17.15 Д/с «Передвижники».
17.45, 1.45 XVII Международный конкурс имени 
П.И. Чайковского. Лауреаты.
19.00 Д/с «Вначале было дело... или История 
русской промышленности».
19.45 Главная роль.

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00 Т/с «Интерны». [16+]

16.30, 17.30, 18.30 Т/с «Полицейский с Рублев-

ки». [16+]

19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Иванько». [16+]

21.00, 21.30 Т/с «Первокурсницы». [16+]

22.00 «Однажды в России». [16+]

23.00 Х/ф «Бабушка лёгкого поведения-2». 

[16+]

0.40, 2.00 «Импровизация. Команды». [16+]

2.50, 3.35, 4.25 «Студия «Союз». [16+]

5.10, 6.00, 6.45 «Импровизация». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
6.55, 5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]
7.25 М/с «Простоквашино». [0+]
7.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». [6+]
8.00, 17.20 Т/с «Папины дочки. Новые». [16+]
9.35 Уральские пельмени. [16+]
10.40 Х/ф Премьера! «Восточный ветер». [12+]
12.55 Х/ф Премьера! «Восточный ветер-2». 
[12+]
15.05 Х/ф Премьера! «Восточный ветер-3». 
[12+]
19.00, 19.30 Т/с Премьера! «Папины дочки. 
Новые». [16+]
20.00 Х/ф «Пираты Карибского моря. На краю 
света». [12+]
23.25 Х/ф «Спутник». [16+]
1.35 Т/с «Папины дочки». [0+]
5.05 «6 кадров». [16+]

6.00, 9.15 Утренние гадания. [16+]

6.15, 2.45 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.30, 7.15 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]

8.15, 8.45, 16.45, 17.15, 18.00 Д/с «Слепая». 

[16+]

9.30, 10.00, 10.45, 15.00, 15.30, 16.15 Гадалка. 

[16+]

11.15, 11.50 Знаки судьбы. [16+]

12.20 Мистические истории. [16+]

13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Старец». [16+]

18.30, 19.30 Т/с «СуперИвановы». [16+]

20.30, 21.30 Т/с «Заключение». [16+]

22.45 Х/ф «Инкарнация». [16+]

0.30 Т/с «Императрица Ки». [16+]

1.30, 2.15 Т/с «Мистер Ошибка». [18+]

5.05, 13.20, 3.30 Т/с «Братство десанта». [16+]

7.00 «Сегодня утром». [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]

9.15, 21.00 «Открытый эфир». [16+]

11.00 Х/ф «Ошибка резидента». [12+]

18.00 Д/с «Битва оружейников». [16+]

18.50 «Специальный репортаж». [16+]

19.15 «По горячим следам». [16+]

20.10 Д/с «Улика из прошлого». [16+]

22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной. [12+]

23.15 Д/с «Двенадцать кремлей России». [12+]

23.45 Т/с «Рожденная революцией». [12+]

2.50 Д/с «Легендарные самолеты». [16+]

5.00 И в шутку, и всерьез. [12+]
5.10, 7.10, 8.40, 11.20, 19.30, 22.35, 0.05, 
2.40 Большой город. [16+]
5.45 Д/с «Бастионы России». [6+]
6.25, 7.55, 13.30 Жить легко. [0+]
9.20 Д/с «Предки наших предков». [12+]
10.05 Культурный код. [0+]
10.20, 10.50 Один день в городе. [12+]
12.00 Х/ф «Любовь не делится на два». [12+]
12.50, 17.25 Мы вместе. [16+]
13.00 Ночной дожор. [12+]
14.15 Магия вкуса. [12+]
14.50 Х/ф «Высокая кухня». [12+]
15.40, 16.30, 23.15, 1.00 Т/с «Вероника. Поте-
рянное счастье». [12+]
17.35, 18.30, 20.15, 21.15 Т/с «Блудный сын». 
[16+]
22.20, 0.45, 1.45 Актуальное интервью. [6+]
2.00 Национальная кухня. [0+]
3.15 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 10.15 Утро с Губернией. [0+]
9.00 Школа здоровья. [16+]
9.15 Т/с «Однолюбы». [16+]
11.20, 15.00, 15.45, 16.35, 18.30, 19.35, 21.20, 
23.05, 2.30, 4.25, 6.25 Новости. [16+]
12.05 Говорит Губерния. [16+]
13.05, 14.05 Х/ф «Яблочный спас». [12+]
15.20, 5.55 Д/с «Восемь смертных грехов». [12+]
16.05, 5.00, 5.25 Д/с «Энциклопедия загадок». 
[12+]
16.40, 3.05 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
17.40 Д/ф «Врангель. Путь русского генерала». 
[12+]
18.50, 19.50, 20.40 Чемпионат России по хоккею. 
Чемпионат КХЛ. Амур - Куньлунь Ред Стар. [0+]
21.15, 22.05, 23.40, 2.25, 3.00, 4.20, 4.55, 6.20 Ме-
сто происшествия. [16+]
22.10 Д/ф «Севморпуть. Дорога во льдах». [6+]
23.50 Т/с «Отель «Президент». [12+]
0.40 Х/ф «Флешмоб». [12+]
3.55 На рыбалку. [16+]

ГУБЕРНИЯ

ТНТ

6ТВ
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ТВ-НЕДЕЛЯ

6ТВ

6.30, 5.45 По делам несовершеннолетних. [16+]

7.30 Давай разведёмся! [16+]

8.30, 2.40 Тест на отцовство. [16+]

10.40, 23.15 Д/с «Понять. Простить». [16+]

11.45, 0.20 Д/с «Порча». [16+]

12.55, 1.20 Д/с «Знахарка». [16+]

13.30, 1.45 Д/с «Верну любимого». [16+]

14.05, 2.15 Д/с «Голоса ушедших душ». [16+]

14.40, 4.20 Д/с «Преступления страсти». [16+]

19.00 Х/ф «Фарфоровое счастье». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». [16+]
9.45 «Жить здорово!» [16+]
10.35, 16.20, 19.15 Информационный канал. 
[16+]
16.00, 19.00 Новости (с субтитрами).
17.15 Премьера. «Давай поженимся!». [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
19.55 Премьера. «Куклы наследника Тутти». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Угрюм-река». [16+]
22.45 «Большая игра». [16+]
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика». [16+]
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги». [16+]
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не говорят, пусть 
читают». [16+]
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произвольная програм-
ма». [16+]
2.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком шиты». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.

9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.

9.55 О самом главном. [12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». [12+]

14.55 «Наши». [12+]

16.30 «Малахов». [16+]

21.20 Т/с «Спасская. Новые серии». [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]

2.05 Т/с «Тайны следствия». [12+]

3.45 Т/с «Семейный детектив». [12+]

4.32 Перерыв в вещании.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» [16+]
8.45 Х/ф «Можете звать меня папой». [12+]
10.55, 4.55 Д/с «Актёрские судьбы». [12+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Смертельный тренинг». [16+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.50 Город новостей.
15.05, 3.25 Х/ф «Котейка». [12+]
16.55 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». [16+]
18.15 Х/ф «Танцы на углях». [12+]
22.35 «Хватит слухов!» [16+]
23.05 «Хроники московского быта». [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Циркач». [16+]
1.25 «Знак качества». [16+]
2.05 Д/ф «Жаклин Кеннеди». [12+]
5.55 Перерыв в вещании.

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]

6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]

13.25 «Чрезвычайное происшествие».

14.00 «Место встречи». [16+]

16.50 «За гранью». [16+]

17.55 «ДНК». [16+]

20.00 Т/с «Первый отдел». [16+]

22.15, 0.00 Т/с «Напарники». [16+]

0.55 Т/с «Вирус». [16+]

2.30 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

6.35 «Пешком...»
7.15, 15.10 Д/ф «Шенонсо: королевская жизнь 
у реки».
8.15 «Жизнь и судьба».
8.35, 23.30 Д/с «Первые в мире».
8.50 Т/с «Ольга Сергеевна».
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.35 ХХ век.
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 Искусственный отбор.
13.45 Х/ф «Собака Баскервилей».
15.05, 23.25 «Три минуты тишины».
16.10 Д/ф «Невесомая: история и мечты космо-
навта Елены Кондаковой».
17.15 «Библейский сюжет».
17.40, 1.35 XVII Международный конкурс имени 
П.И. Чайковского. Лауреаты.
19.00 Д/с «Вначале было дело... или История 
русской промышленности».
19.45 Главная роль.
20.05 «Правила жизни».

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 

16.00 Т/с «Интерны». [16+]

16.30, 17.30, 18.30 Т/с «Полицейский с Рублев-

ки». [16+]

19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Иванько». [16+]

21.00, 21.30 Т/с «Первокурсницы». [16+]

22.00 «Однажды в России». [16+]

23.00 Х/ф «Прабабушка лёгкого поведения». 

[16+]

0.55, 1.45 «Импровизация. Команды». [16+]

2.30, 3.20, 4.05 «Студия «Союз». [16+]

4.55, 5.40, 6.30 «Импровизация». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
6.55, 5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]
7.25 М/с «Простоквашино». [0+]
7.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». [6+]
8.00, 18.00 Т/с «Папины дочки. Новые». [16+]
9.00 Уральские пельмени. [16+]
10.10 М/ф «Фиш и Чип. Вредные друзья». [6+]
12.05 М/ф «Братья Медведи. Тайна трёх ми-
ров». [6+]
13.45 Х/ф Премьера! «Восточный ветер-4. Ле-
генда о войне». [12+]
16.00 Х/ф Премьера! «Восточный ветер-5. Ве-
ликий ураган». [12+]
19.00, 19.30 Т/с Премьера! «Папины дочки. 
Новые». [16+]
20.00 Х/ф «Пираты Карибского моря. На стран-
ных берегах». [12+]
22.40 Х/ф «Русалка и дочь короля». [12+]
0.35 Х/ф «Миссия невыполнима». [12+]
2.30 Т/с «Папины дочки». [0+]
5.10 «6 кадров». [16+]

6.00, 9.15 Утренние гадания. [16+]

6.15, 3.00 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.30, 7.15 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]

8.15, 8.45, 16.45, 17.15, 18.00 Д/с «Слепая». 

[16+]

9.30, 10.00, 10.45, 15.00, 15.30, 16.15 Гадалка. 

[16+]

11.15, 11.50 Знаки судьбы. [16+]

12.20 Мистические истории. [16+]

13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Старец». [16+]

18.30, 19.30 Т/с «СуперИвановы». [16+]

20.30, 21.30 Т/с «Заключение». [16+]

22.45 Х/ф «Синяя бездна: Новая глава». [16+]

0.30 Т/с «Императрица Ки». [16+]

1.30, 2.15 Т/с «Мистер Ошибка». [18+]

5.10, 13.20, 3.30 Т/с «Братство десанта». [16+]

7.00 «Сегодня утром». [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]

9.15, 21.00 «Открытый эфир». [16+]

11.00 Х/ф «Судьба резидента». [12+]

18.00 Д/с «Битва оружейников». [16+]

18.50 «Специальный репортаж». [16+]

19.15 «По горячим следам». [16+]

20.10 Д/с «Секретные материалы». [16+]

22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной. [12+]

23.15 Д/с «Двенадцать кремлей России». [12+]

23.45 Т/с «Рожденная революцией». [12+]

3.05 Д/с «Москва - фронту». [16+]

5.00 И в шутку, и всерьез. [12+]

5.10, 19.30, 22.20, 23.50, 2.25 Большой город. 

[16+]

5.45 Д/ф «Дом, где хранится телевидение». 

[12+]

6.30 Магия вкуса. [12+]

7.00 Профилактика на канале с 7.00 до 15.00.

15.00 Х/ф «Высокая кухня». [12+]

15.50, 16.40, 22.55, 0.45 Т/с «Вероника. Поте-

рянное счастье». [12+]

17.35, 18.30 Т/с «Блудный сын». [16+]

20.15, 21.05 Т/с «Сын за отца». [16+]

22.05, 0.30, 1.30 Актуальное интервью. [6+]

1.45 Национальная кухня. [0+]

3.00 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 10.10 Утро с Губернией. [0+]
9.00 Школа здоровья. [16+]
9.15, 23.50 Т/с «Отель «Президент». [12+]
11.10, 15.00, 15.50, 16.40, 17.45, 19.00, 21.00, 
22.55, 2.15, 3.50, 6.15 Новости. [16+]
11.50 Д/ф «Группа «А». Охота на шпионов». 
[12+]
12.45 Х/ф «Барышня-крестьянка». [0+]
14.50 Магистраль. [16+]
15.20, 19.50, 20.55, 21.50, 23.45, 2.55, 4.30, 
6.10 Место происшествия. [16+]
15.25, 5.45 Д/с «Восемь смертных грехов». [12+]
16.10 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]
16.45, 4.50 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
18.05 Д/ф «Врангель. Путь русского генерала». 
[12+]
19.55, 21.55, 3.00 Политпрайм. [16+]
0.45 Х/ф «Мадам». [16+]
4.35 Голливуд страны Советов. [12+]

ГУБЕРНИЯ

ТНТ

6.30, 5.45 По делам несовершеннолетних. [16+]

7.30 Давай разведёмся! [16+]

8.30, 2.40 Тест на отцовство. [16+]

10.40, 23.15 Д/с «Понять. Простить». [16+]

11.45, 0.25 Д/с «Порча». [16+]

12.55, 1.20 Д/с «Знахарка». [16+]

13.30, 1.45 Д/с «Верну любимого». [16+]

14.05, 2.15 Д/с «Голоса ушедших душ». [16+]

14.40, 4.20 Д/с «Преступления страсти». [16+]

19.00 Х/ф «Подмосковная кадриль». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00, 3.00 Новости.
9.05 Премьера. «АнтиФейк». [16+]
9.45 «Жить здорово!» [16+]
10.35, 16.20, 19.15 Информационный канал. 
[16+]
16.00, 19.00 Новости (с субтитрами).
17.15 Премьера. «Давай поженимся!». [16+]
18.05 «Мужское / Женское». [16+]
19.55 Премьера. «Куклы наследника Тутти». 
[16+]
21.00 «Время».
21.45 Т/с «Угрюм-река». [16+]
22.45 «Большая игра». [16+]
23.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с мыслями». 
[16+]
0.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь замечательных». 
[16+]
0.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие деньги». [16+]
1.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Космические истории». 
[16+]

5.00, 9.30 Утро России.

9.00, 14.30, 21.05 Вести. Местное время.

9.55 О самом главном. [12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». [12+]

14.55 «Наши». [12+]

16.30 «Малахов». [16+]

21.20 Т/с «Спасская. Новые серии». [16+]

23.25 Вечер с Владимиром Соловьёвым. [12+]

2.05 Т/с «Тайны следствия». [12+]

3.45 Т/с «Семейный детектив». [12+]

4.34 Перерыв в вещании.

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...» [16+]
8.50 Х/ф «Московский романс». [12+]
10.55 Д/с «Актёрские судьбы». [16+]
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События.
11.50 Х/ф «Одноклассники смерти». [12+]
13.40, 5.20 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00, 3.15 Х/ф «Котейка». [12+]
16.55 Д/ф «Закулисные войны. Юмористы». 
[16+]
18.15 Х/ф «Танцы в темноте». [12+]
22.35 «10 самых...» [16+]
23.10 Д/ф «Актёрские драмы. Риск - благород-
ное дело». [16+]
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Петровка, 38». [16+]
0.45 Д/ф «Следствие ведет КГБ. Чёрный крест 
Пеньковского». [16+]
1.25 Д/ф «Сломанные судьбы». [16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]

6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]

8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 «Сегодня».

8.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]

13.25 «Чрезвычайное происшествие».

14.00 «Место встречи». [16+]

16.50 «За гранью». [16+]

17.55 «ДНК». [16+]

20.00 Т/с «Первый отдел». [16+]

22.15, 0.00 Т/с «Напарники». [16+]

0.55 «Поздняков». [16+]

1.05 «Мы и наука. Наука и мы». [12+]

1.55 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

6.35 «Пешком...»
7.15, 15.10, 23.30 Д/ф «Легендарные замки».
8.15 «Жизнь и судьба».
8.35 Т/с «Ольга Сергеевна».
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 0.20 ХХ век.
12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 Д/ф «Престольный праздник. Рождество 
Пресвятой Богородицы».
13.45, 22.20 Х/ф «Сослуживцы».
14.50, 23.25 «Три минуты тишины».
14.55 Цвет времени.
16.10 «2 Верник 2».
17.15 Д/с «Пряничный домик».
17.40, 1.40 XVII Международный конкурс имени 
П.И. Чайковского. Лауреаты.
19.00 Д/с «Вначале было дело... или История 
русской промышленности».
19.45 Главная роль.
20.05 Открытая книга.
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00, 15.30 Т/с «Ин-

терны». [16+]

16.00, 17.00, 18.00 Т/с «Полицейский с Рублев-

ки». [16+]

19.30, 20.00, 20.30 Т/с «Иванько». [16+]

21.00, 21.30 Т/с «Первокурсницы». [16+]

22.00 «Однажды в России». [16+]

23.00 Х/ф «Бабки». [16+]

0.10 Х/ф «Родители строгого режима». [12+]

1.50, 2.40 «Импровизация. Команды». [16+]

3.30, 4.10 «Студия «Союз». [16+]

5.00, 5.50, 6.40 «Импровизация». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
6.55, 5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]
7.25 М/с «Простоквашино». [0+]
7.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». [6+]
8.00, 18.00 Т/с «Папины дочки. Новые». [16+]
9.00 Уральские пельмени. [16+]
10.20 М/ф Премьера! «Огрики». [6+]
12.05 Х/ф Премьера! «Мой друг дельфин эхо». 
[12+]
14.00 Х/ф «Мой любимый динозавр». [6+]
15.55 Х/ф Премьера! «Заколдованная пещера». 
[16+]
19.00, 19.30 Т/с Премьера! «Папины дочки. 
Новые». [16+]
20.00 Х/ф «Пираты Карибского моря. Мертвецы 
не рассказывают сказки». [16+]
22.35 Х/ф «Миссия невыполнима. Племя изго-
ев». [16+]
1.15 Х/ф «Миссия невыполнима-2». [12+]
3.20 Т/с «Папины дочки». [0+]
5.10 «6 кадров». [16+]

6.00, 9.15 Утренние гадания. [16+]

6.15, 3.15 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.30, 7.15 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]

8.15, 8.45, 16.45, 17.15, 18.00 Д/с «Слепая». 

[16+]

9.30, 10.00, 10.45, 15.00, 15.30, 16.15 Гадалка. 

[16+]

11.15, 11.50 Знаки судьбы. [16+]

12.20 Мистические истории. [16+]

13.30, 14.00, 14.30 Д/с «Старец». [16+]

18.30, 19.30 Т/с «СуперИвановы». [16+]

20.30, 21.30 Т/с «Заключение». [16+]

22.45 Х/ф «Астрал». [16+]

0.45 Т/с «Императрица Ки». [16+]

1.45, 2.30 Т/с «Мистер Ошибка». [18+]

5.10, 13.20, 3.10 Т/с «Братство десанта». [16+]

7.00 «Сегодня утром». [12+]

9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]

9.15, 21.00 «Открытый эфир». [16+]

11.00 Х/ф «Судьба резидента». [12+]

18.00 Д/с «Битва оружейников». [16+]

18.50 «Специальный репортаж». [16+]

19.15 «По горячим следам». [16+]

20.10 «Код доступа». [12+]

22.45 «Между тем» с Наталией Метлиной. [12+]

23.15 Д/с «Двенадцать кремлей России». [12+]

23.45 Т/с «Рожденная революцией». [12+]

3.00 Д/с «Оружие Победы». [12+]

5.05, 7.10, 8.40, 11.20, 19.30, 22.15, 23.45, 
2.15 Большой город. [16+]
5.40 Д/с «Бастионы России». [6+]
6.25, 7.55, 13.30 Жить легко. [0+]
9.15 Д/с «Предки наших предков». [12+]
10.00, 14.20 Культурный код. [0+]
10.15, 10.45 Один день в городе. [12+]
12.00 Х/ф «Любовь не делится на два». [12+]
12.50, 17.40 Мы вместе. [16+]
13.00 Ночной дожор. [12+]
14.35 Магия вкуса. [12+]
15.05 Х/ф «Высокая кухня». [12+]
15.55, 16.50, 22.55, 0.40 Т/с «Вероника. Поте-
рянное счастье». [12+]
17.50, 18.40, 20.15, 21.05 Т/с «Сын за отца». 
[16+]
22.00, 0.25, 1.20 Актуальное интервью. [6+]
1.35 Национальная кухня. [0+]
2.45 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 10.10 Утро с Губернией. [0+]
9.00 Школа здоровья. [16+]
9.15, 23.50 Т/с «Отель «Президент». [12+]
11.10, 15.00, 15.50, 16.40, 18.30, 19.35, 21.20, 
23.05, 1.35, 3.40, 6.25 Новости. [16+]
12.00, 16.45, 0.45 Политпрайм. [16+]
13.00 Х/ф «Стерва для чемпиона». [16+]
15.20, 21.15, 22.05, 23.45, 2.05, 4.10, 6.15 Место 
происшествия. [16+]
15.25, 5.50 Д/с «Восемь смертных грехов». [12+]
16.10, 5.05 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]
17.40 Д/ф «Севморпуть. Дорога во льдах». [6+]
18.50, 19.50, 20.40 Чемпионат России по хоккею. 
Чемпионат КХЛ. Амур - Динамо МСК. [0+]
22.10 Д/ф «Фундаментальная разведка». [12+]
2.10 Знак качества с Г. Сукачевым. [16+]
2.50, 4.15 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
5.30 Слово веры. [12+]

ГУБЕРНИЯ

ТНТ

6ТВ
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По данным Росстата, сред-
няя продолжительность 
жизни россиян в 2023 году 
– почти 73 года. К 2030 го-

ду доля тех, кто старше 60 лет, соста-
вит почти 26% от всего населения 
страны. Это немало, но медицина 
утверждает, что жить можно гораздо 
дольше, причем сохраняя в старо-
сти ясный ум и способность актив-
но двигаться и радоваться жизни. 

Об этом мы поговорили с заведую-
щей кафедрой внутренних болезней, 
профилактической медицины, гери-
атрии, функциональной и лучевой 
диагностики Дальневосточного госу-
дарственного медицинского универ-
ситета, доктором медицинских наук, 
профессором, главным врачом-гери-
атром минздрава Хабаровского края 
Натальей Ворониной.

– Наталья Владимировна, кто 
может лечиться у врача-гериатра? 

– Минздрав России утвердил по-
рядок оказания медицинской помо-
щи по профилю «гериатрия». На ос-
новании этого документа с пациен-
тами старшего возраста работают 
как врачи-гериатры, так и терапев-
ты. А с 2018 года гериатрическая ме-
дицинская помощь включена в та-
рифы обязательного медицинского 
страхования. 

При обращении такого пациента 
врач-терапевт выявляет старческую 
астению – состояние слабости, повы-
шенной утомляемости – и направля-
ет пожилого человека на консульта-
цию к врачу-гериатру.

То есть, специально обученные 
врачи-гериатры оказывают помощь 
пожилым людям. Не просто прини-
мают их в поликлиниках, но и обе-
спечивают поддержку в стационаре, 
надомное посещение врачей – в об-
щем, полный объем помощи.

По поручению Президента Рос-
сии сегодня внедряется система дол-
говременного ухода за пожилыми. 
Ведь у них обычно наблюдается сра-
зу несколько болезней одновремен-
но. А еще у людей преклонного воз-
раста есть проявления самого про-
цесса старения. Это так называемые 
гериатрические синдромы, и их мно-
го – более 60. 

Самые распространенные выража-
ются в ухудшении памяти и умень-
шении мышечной массы. Из-за это-
го существуют особенности в назна-
чении лекарственных препаратов 
и применении методов лечения.

– Какие болезни лечит 
врач-гериатр?

 – Прежде всего, он должен опреде-
лить стратегию лечения: какие болез-
ни надо лечить в первую очередь, ка-
кие – во вторую, а какие не надо ле-
чить вообще. 

Гериатр обычно не просто лечит 
болезнь, а решает целый комплекс 
проблем, связанных с возрастными 
изменениями.  

К самым частым болезням, с кото-
рыми он встречается в своей практи-
ке, относятся сердечно-сосудистые 
заболевания, сахарный диабет второ-
го типа, болезнь Альцгеймера.

 – Как попасть на прием к вра-
чу-гериатру и в каком возрасте 
это необходимо?

 – Есть два способа. В первом слу-
чае пациент получает направление 
у своего участкового врача. Во вто-
ром – приходит на прием к гериатру 
самостоятельно.

Такие пациенты смогут проходить 
профилактические мероприятия, 
чтобы снизить у них риск развития 
гериатрических проблем в будущем. 
Но за лечением уже, как правило, об-
ращаются люди старше 70 лет. Хотя 
такая терапия зависит не только от 
возраста, но и от состояния пациента 
– наличия у него нескольких заболе-
ваний и других признаков старения.

 – Где можно будет лечиться 
у врача-гериатра?

 – Предусмотрены три типа меди-
цинских учреждений, в которых ока-
зывается гериатрическую помощь.

Первый – это кабинеты в район-
ных поликлиниках. Они созданы из 
такого расчета: один кабинет, в ко-
тором ведет прием врач-гериатр, на 
20 тыс. пожилых людей.

Второй тип – стационарные специ-
ализированные койки в региональных 
клиниках. Здесь лечат не просто пожи-
лых людей с возрастными заболева-
ниями, а пациентов с явными прояв-
лениями процесса старения: ухудше-
нием памяти, слабостью из-за умень-
шения мышечной массы и, конечно, 
с целым комплексом заболеваний.

Третий тип – региональные гери-
атрические центры, которые оказы-
вают амбулаторную и стационарную 
помощь.

 – По вашим наблюдениям, 
когда начинается старость? 

 – Наукой доказано: мы – то, что за-
ложено в генах. А значит, и предель-
ный возраст кроется где-то там. Но ге-
ронтологи – те, кто занимается изуче-
нием причин старения, – говорят: от 
того, что хранится в молекуле ДНК, 
продолжительность жизни зависит 
лишь на треть. Остальное – субъек-
тивные факторы.

Хронологический возраст равен 
количеству календарных лет, кото-
рые вы прожили на земле. Биоло-
гический – это морщины на вашем 

лице. Это то, что вызывает биологи-
ческое старение и все физические 
изменения, связанные с возрастом. 
Психологический возраст определя-
ется тем, насколько старым вы сами 
себя ощущаете, а также уровнем ва-
шего интеллекта.

Все эти возрасты взаимосвязаны, 
но не совпадают между собой. Мы су-
дим о возрасте по количеству прожи-
тых лет, но это не всегда верно. Лишь 
хронологический наступает неумо-
лимо, как смена времен года. Осталь-
ные два могут шагать в ногу с пер-
вым, забегать вперед или отставать.

Формально считается, что после 
75-ти человек вступает в поздний 
зрелый возраст. А ранний зрелый 
возраст начинается после 60-ти.

– Есть ли «секреты» долголе-
тия? Человеку столько лет, на 
сколько он выглядит?

 – Если вам за 50, но вы себя чув-
ствуете 30-летним, – это здорово.

Интерес к жизни – это спасение от 
старости. Самый сильный инстинкт 
у человека – инстинкт самосохране-
ния. Но он не работает без интереса 
к жизни и желания жить. 

Удивительно, но факт: умные жи-
вут дольше. Хотите жить долго – тре-
нируйте не только тело, но и память, 
мозг. Более образованные люди жи-
вут дольше. Как и обладатели творче-
ских профессий.

Ежедневная физкультура – путь 
к долголетию. Час-полтора в пар-
ке – хорошо. Очень полезна скан-
динавская ходьба. Или прогулки 
с собакой. 

Ограничение калорийности – 
важнейшее правило здорового об-
раза жизни и доказанный способ за-
медлить наступление возрастных за-
болеваний. Необязательно сидеть на 
диете или быть вегетарианцем. В на-
шем организме есть ферменты, пере-
варивающие мясо, значит, его нужно 
есть. Главное – соблюдать меру. Избы-
точный вес и переедание – главные 
причины преждевременной смерти.

Отсутствие избыточного стресса – 
тоже важный фактор крепкого здоро-
вья. Хронический стресс провоциру-
ет болезни, поскольку ведет к пода-
влению иммунитета. Это научно до-
казанный факт.

 А еще должно быть доброжела-
тельное отношение к окружающему 
миру, оптимизм. Отказ от курения 
и злоупотребления алкоголем.

 – Надо ли вообще бояться 
старости? 

 – К ней надо готовиться. Физиче-
ски, морально, материально и духов-
но. И каждая из этих составляющих 
может сделать старость невыносимой. 
Готовиться физически – значит обере-
гать себя, думать о здоровье. Готовиться 
морально – значит делать добро, что-
бы тебя, когда состаришься, никто не 
проклинал, а наоборот – благодарили.

 – Известно, что продолжитель-
ность жизни у мужчин меньше, 
чем у женщин. С чем это связано?

 – Мужчины часто умирают от трав-
матизма, сердечно-сосудистых забо-
леваний. Кроме того, мужской орга-
низм физиологически слабее, поэто-
му смерть наступает раньше. А жен-
щины живут дольше потому, что они 
внимательнее к своему здоровью, 
женский организм более приспосо-
блен к стрессам и кровопотерям. 

Среди мужчин сейчас очень боль-
шой показатель внезапной смерти, 
когда человек живет спокойно, к вра-
чу не обращается и вдруг умирает 
от инфаркта или инсульта. На самом 
деле его смерть внезапна только для 
близких, между тем процесс разви-
вался уже давно. И если бы человек 
регулярно наблюдался у гериатра, то 
знал бы о неполадках со здоровьем 
и мог продлить свою жизнь. 

Совет всем, кому за 60: не бойтесь 
стареть – бойтесь скучать! Держите 
свое тело и свои извилины в тонусе. 
Ведь старение – у нас в голове!

Беседовал Александр САВЧЕНКО, 
фото автора

СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА

Главный врач-гериатр 
минздрава края Наталья 
Воронина рассказала, как 
сохранить долголетие.

ЕСЛИ ВАМ ЗА 60, НО ВЫ СЕБЯ 
ЧУВСТВУЕТЕ 30-ЛЕТНИМ – ЭТО 
ЗДОРОВО!
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Анатолий Аронович Белоцер-
ковский – бывший сотруд-
ник транспортной милиции, 
майор запаса – оказался энер-

гичным, подтянутым мужчиной, со-
вершенно не выглядевшим на свой бо-
лее чем 80-летний возраст. 

Я даже засомневался, туда ли попал. 
Моему новому знакомому на вид не 
дашь и 60-ти!

Он сразу повел меня к столу, где 
достал из закромов свое богатство – 
альбом с марками, взял в руки лупу. 
И словно малый ребенок заулыбался, 
глядя на разложенные перед ним раз-
ноцветные листы. 

– Как давно вы собираете марки? – 
спросил его. 

– Это помидоры собирают на гряд-
ке, а марки – коллекционируют, – по-
следовал ответ. – Увлекся ими благода-
ря сыну. Как-то, гуляя по Карла Маркса, 
услышал от него: «Папа, купи марки!» 
Зарплата тогда у участкового милици-
онера была 74 рубля, а марок я тогда 
набрал на полсотни целковых... 

 У Белоцерковского биография са-
мая советская: начинал свою тру-
довую деятельность токарем на за-
воде, потом служба в органах вну-
тренних дел оперуполномоченным, 
экспертом-криминалистом.

 КОСМОС, АВТОМОБИЛИ…

Целый мир увидел Белоцерковский 
в крошечных кусочках цветной бума-
ги, склонившись над ними с лупой. 

 Сначала увлекался марками совет-
ского периода – с 1923 по 1992 год. По-
чтовые знаки СССР – это сплошная 
«лениниана». Каждый год выпуска-
лось по 3-4 марки, посвященные во-
ждю пролетариата.

Потом были космос, автомобили, 
флора, фауна, города России, темати-
ческие серии полотен знаменитых 
художников.

В СССР марки продавались везде: 
в киосках, в клубах, на почте. Увлече-
ние было массовым, так как его под-
держивало государство. Почтовые мар-
ки – это не только коммерция, но еще 
и пропаганда. Недаром эту отрасль 
в Советском Союзе курировал идеоло-
гический отдел ЦК КПСС. Марки про-
славляли мощь страны, напоминали 
о юбилейных датах, значимых собы-
тиях и выдающихся, с точки зрения 
советской идеологии, личностях.

– Издательство «Марка» выпускало 
специальные серии для детей. Я в шко-
ле проводил для ребят ликбез, за что 
получил почетный знак ЦК комсомо-
ла, ВЦСПС за работу с подростками, – 
говорит Анатолий Аронович.

Сегодня благодаря Интернету ку-
пить марку проще простого, но кол-
лекционеров все меньше. В основном 

это пожилые люди. Увы, филателия им 
сегодня не по карману. 

 – Если в советские годы марки вы-
ходили тиражом по 5-10 млн экзем-
пляров, а их стоимость варьировалась 
от копейки до рубля, то сейчас на них 
пенсии не хватит.

 Белоцерковский очень хочет, что-
бы дети больше коллекционировали. 

 – Ведь почтовая марка – государ-
ственный символ. Мы все говорим 
про герб, гимн, флаг, но есть еще че-
тыре важных знака: столица, денеж-
ная и наградная системы и марки на 
конверте.

 Он даже письма писал в «Почту 
России»: «Почему марки дорогие, и ре-
бята не могут их купить? Почему не 
уделяете внимания развитию филате-
лии? Надо, чтобы ребенок смог приоб-

рести не две-три марки, а нормальный 
альбом. Тогда в школе можно будет ор-
ганизовать кружок».

Сожалеет бывший член Союза фи-
лателистов СССР о том, что детской 
и юношеской филателии нет. Нет вы-
ставок, встреч с единомышленника-
ми, клубов, все ушло в виртуальное 
пространство. Рынок завален фаль-
шивками. На картинке одно, а присы-
лают подделку.

СОКРОВИЩА В АЛЬБОМЕ

 Для Анатолия Ароновича филате-
лия – целая наука.

 – Берут марку обязательно пинце-
том. Если на клеевой стороне обнару-
жится отпечаток пальца – считайте, 
марка обесценилась. А ведь наиболее 
редкие могут стоить большие день-
ги, как почтовый блок, выпущенный 
к инаугурации Президента Россий-
ской Федерации в 2012 году. Тираж все-
го 400 штук. 

 Периодически марки нужно пере-
листывать и давать им подышать, из-
бегая образования грибка и плесени. 
Еще нужен альбом – кляссер. Он име-
ет специальные прозрачные карма-
ны, куда помещаются марки, а меж-
ду страницами есть пергаментные ли-
сты для защиты образцов. Альбомы 

различаются по размеру и объему, что 
позволяет выбрать кляссер на любой 
вкус. Есть дополнение к ним: кулисы – 
плотный лист с прозрачной шторкой.

 Марки отличаются не только тема-
ми, но и исполнением – бывают с зуб-
цами, выпуклые и т.д.

Значение имеет их «чистота». Об-
разец без почтового штампа ценит-
ся выше, чем гашеный. Так, чистая 
марка стоит 200 руб., а со штам-
пом – 100. Что примечательно, 
бракованные экземпляры, на-
пример, с опечатками 
или неправильным 
рисунком, це-
нятся больше. 

–  Я не го-
нялся за коли-
чеством, мне 

интереснее были их особенности: эк-
земпляры с ошибками, перевернутой 
картинкой, без зубцов и т.д., – говорит 
коллекционер.

 «КУПИТЬ – ЭТО НЕИНТЕРЕСНО…»

 Помогало ли Анатолию Ароновичу 
это увлечение в жизни? 

 – Появлялись новые знания. Марка 
же выпускается не просто так, она по-
священа какому-то событию, выдаю-
щейся личности. Начинаешь об этом 
узнавать, читать… 

К примеру, территория Дальнево-
сточной республики вошла в состав 
РСФСР в 1922 году. В связи с различием 
валют на Дальнем Востоке и в РСФСР 
на марках РСФСР были надпечата-
ны аббревиатура «ДВ» и новый номи-
нал. Эти почтовые знаки находились 
в обращении до начала 1924 года, а за-
тем их заменили марки СССР. В июле 
1923 года впервые на Дальнем Восто-
ке почта была перевезена самолетом. 
Для оплаты дополнительного тарифа 
выпустили серию марок с надпечат-
кой контура самолета, текста «Влади-
восток 1923. 20 коп.».

 Свою ценность имеет и круг обще-
ния с такими же увлеченными людьми. 

 Купить – это неинтересно. А попро-
буй пополнить коллекцию обменом! 
Ведь самое ценное – это то, что удалось 
получить без денег… 

 У Белоцерковского в 80-е годы про-
шлого века была одна из самых бога-
тых коллекций марок в СССР, десят-
ки экспозиций. Одна из них была по-
священа Хабаровску. На этих марках 
– памятник Ерофею Хабарову, Амур, 
мост и набережная, Амурский утес.

 И без преувеличения можно ска-
зать, что некоторые такие альбомы 
можно конвертировать в автомобиль 
или дачу.

 Рассказал он о том, как продал часть 
коллекции, чтобы сделать ремонт 
квартиры. 

 – Возраст на пенсии – это точно 
время для себя, – убежден Белоцер-
ковский. – И вот если в этом «для се-
бя» есть место для творчества, то я по-
лучаю от этого удовольствие.

 …Анатолий Аронович считает се-
бя самым счастливым человеком. У не-
го большая дружная семья. Два сына: 
один – генерал, другой – полковник, 
внук пошел по его стопам – офицер 
в линейном отделе полиции на желез-
ной дороге, три правнука и три прав-
нучки… Все они любят и уважают сво-
его талантливого отца, деда и прадеда.

Александр САВЧЕНКО, 
фото автора

Хабаровский филателист 
Анатолий Белоцерковский 
уверен, что почтовые знаки 
должны стоить дешевле. 

ДЕРЖАТЬ МАРКУ И ЛЮБИТЬ РОДИНУ
УВЛЕЧЕНИЕ

      КСТАТИ
К выставке Приамурского края в 

1913 году, к 55-летию Хабаровска, 
были выпущены не почтовые марки 
с изображением любопытного гер-
ба, предполагаемым автором кото-
рого был А.В. Плюснин.

Сегодня это редкий и очень до-
рогой экземпляр, мечта любого фи-
лателиста.

 Этот герб в одном разделенном 
на четыре части щите объединял 
гербы Амурской, Приморской, Кам-
чатской областей и Хабаровска.

После выставки герб не использо-
вался. Но как интересный геральди-
ческий памятник в истории остался.

 В Хабаровске не почтовые марки 
относились к благотворительным, 
выпускались с целью сбора средств. 
Цели у каждого сбора были свои – 
помощь инвалидам и бедным, воен-
ные нужды, борьба с болезнями.

Выставка была открыта 15 июля 
1913 года и действовала целых два 
месяца. Ее посетили 110 550 человек!
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Инициатива учреждения 
этой даты принадлежит 
Патриарху Московско-
му и всея Руси Кириллу. 

В 2011 году он внес предложение отме-
чать церковный праздник, посвящен-
ный чествованию покровителей вете-
ринарии и скота святых Фрола и Лав-
ра. Они считаются первыми лекарями, 
которые без слов понимали животных 
и могли оказать им помощь. В 2014 го-
ду День ветеринара официально был 
учрежден как отечественный профес-
сиональный праздник.

ДОКТОР АЙБОЛИТ

 Я познакомился с Марией Косянен-
ко на Амурском бульваре, рядом с ней 
крутилась собака.

– Дай лапу!
Беспрекословно подает. А еще пры-

гает через обруч, показывает «зайку», 
приносит игрушки, не боится высоты. 
Умница, всегда держится у ног, ни на 
шаг в сторону, спокойно обходится без 
поводка, хотя в городе он всегда нужен.

И впрямь, очень эффектная собака. 
Прямо сказать, великолепная. 

Породы бордер-колли, по кличке 
Аврора.

Коснитесь ее, проведите рукой по 
спине – вы сразу это почувствуете. Как 
она взглянет на вас! Глаза умнющие – 
вся ваша, вся без остатка – шерсть мяг-
кая, так и водил бы по ней.

– Собака – не только друг человека, 
она самый настоящий «доктор Айбо-
лит», – говорит ветеринарный врач ха-
баровской ветклиники «Дружок» Ма-
рия Косяненко.

ЖИВОТНЫЕ И ИХ ХОЗЯЕВА

Животных Мария любит с детства. Со 
временем увлечение переросло в про-
фессию. Но сначала была учеба в При-
морской сельхозакадемии. В начале ка-
рьеры работала ассистентом хирурга, 
затем анестезиологом. Она многое мо-
жет – оперировать, лечить, а самое глав-
ное – любить братьев наших меньших.

Теперь вообразите сцену в прием-
ной. Полдюжины клиентов, пара со-
бак, пара кошек – и тут приносят пти-
цу с перебитым крылом. Реакция 
у кошек молниеносная – у них тут 
же расширяются глаза. Одна из собак 
остается равнодушна к пернатому па-
циенту, а другая – маленький терьер – 
принимается лаять и надрывается, по-
ка хозяин не унимает ее. 

Телефон в ветеринарной клинике 
звонит беспрерывно. Каких только не-
ожиданных вопросов, просьб, жалоб 
не слышит Мария. 

И каких только историй не 
вспомнит.

– Помогите, наша собака рожает тре-
тьи сутки!

 – Привозите срочно, разберемся.
 Среднеазиатская овчарка, пульс ни-

тевидный, умирает.
 УЗИ показало 13 щенков.
Полтора часа борьбы за собаку.

Вроде вытащили, жить 
будет.

А когда Мария Сергеевна 
вышла в коридор к хозяевам, 
то услышала:

– Ну чего так долго-то? Не-
расторопные какие-то! Три 
часа мурыжили собаку.

– Принимайте деток. Все 
живы!

– Ой, а чего так много-то! 
Сдались они нам! Усыпите 
их! 

– Я не буду убивать!
 Хозяева обиделись, 

ушли… 
Еще случай, который нель-

зя забыть. 
 – У нас любимый мопся 

заболел. Надо усыплять…
 – Почему вы так решили? 

Это всего лишь камни в поч-
ках. Можно прочистить, за-
тем кастрировать. Правда, не-
делю после операции будет 
писаться, так что нужно бу-
дет походить в подгузнике. 
Потом можно будет…

 – Ну, вы же понимаете, это для нас 
не выход.

 – Почему не выход? 
 – Ну, у нас же маленький ребено-

чек… Знаете, сколько собака мяса жрет!
 И плачет. Наверное, и сама верит, 

что любит эту собаку.
Каждый раз после таких случаев Ко-

сяненко пытается убедить себя, что это 
всего лишь работа. И знаете, что? Не 
получается!

Думает о них: обо всех этих живот-
ных, о хозяевах, обо всем…

ПОПУГАЙ ВСЁ ПОВТОРЯЛ

Бывают и мнимые больные. Среди 
них – попугай. 

– Что-то попугай стал кашлять у нас! 
Да еще страшно так, с таким присви-
стом! «Кхе-кхе-кхе!». 

А когда с попугаем в кабинете у Ма-
рии оказался хозяин – дедушка с точ-
но таким же «кхе-кхе-кхе!» – все встало 
на свои места.

Какие только нелепости ей не 
говорят.

 – Если собаку не кормить – она 
злее?

 – Попробуй сам не поешь, 
узнаешь…

А теперь – о самом главном.
Собака – друг, будь и ты ей другом. 
Истинные любители животных – 

не те, которые держат вылощенных 
красавцев, а на всех остальных смотрят 
свысока. Настоящий – тот, кто спосо-
бен пригреть любое животное.

ЗАБАВНЫЕ СЛУЧАИ

 Смешное и грустное идут рука об 
руку – даже в таком месте. И опытно-
го звериного доктора звери способны 
удивить. 

 – Животные – как дети, бывают 
смешными. К нам ходит боксер Таню-
ша, которая залезает к своему хозяину 
на колени, когда приходит очередь от-
правляться в кабинет. Так она надеет-
ся избежать манипуляций. А после их 
окончания снова лезет на ручки, что-
бы ее пожалели.

Однажды принесли хомяка со сло-
манной лапой, ему требовалось нало-
жить шину. Долго соображали и в ито-
ге сделали ее из шприца!

 Еще история. Принесли кота, кото-
рый издавал звуки, перепугавшие его 
хозяйку. Когда ветеринар проверял ко-
ту легкие, кот заурчал, и в этот момент 
женщина воскликнула: «Вот! Слыши-
те? Это тот самый звук». 

 – Это называется урчание. Он счаст-
лив. Если это все, то вы можете идти 
домой…

 Звонок в клинику: «К собаке присо-
сался клещ, не можем вытащить». 

 Показывают несчастного пса. Ока-
зывается, все это время бедолаге вы-
кручивали сосок! Когда хозяевам от-
крыли глаза на ситуацию, они возму-
тились: «Но как, это же кобель! У него 
не может быть сосков». 

 Пришлось объяснять, что эти ор-
ганы есть у всех собак, независимо от 
пола.

 СОВЕТЫ СПЕЦИАЛИСТА

Мария Косяненко коротко расска-
зала о самых частых заблуждениях 
и ошибках при содержании животных.

Не просите врача ампутировать 
кошке когти. Дескать, царапает ме-
бель. Для животного в этом нет ника-
кой пользы. 

 Многие виды жевательных рези-
нок, конфет и даже арахисовое масло, 
которые маркируются как продукты, 

«не содержащие сахар», могут вклю-
чать в себя заменитель сахара ксилит – 
ингредиент, который вызывает гипог-
ликемию у собак и приводит к другим 
серьезным состояниям, таким, как по-
вреждение печени. Возможен даже ле-
тальный исход!

 Держите своих питомцев подаль-
ше от шоколада ¬– как молочного, так 
и темного. Метилксантин  – это кофе-
иноподобный стимулятор, который 
влияет на желудочно-кишечные, не-
врологические и сердечные функции: 
он может вызывать рвоту, диарею, ги-
перреактивность, судороги и аномаль-
но учащенное сердцебиение.

 Хватит трогать собак за хвост и уши. 
Собакам не нравится, когда с этими ча-
стями их тела что-то делают.

Никогда не оставляйте алкоголь-
ные напитки без присмотра и убирай-
те стаканы, прежде чем ваши питомцы 
первыми до них доберутся. Посколь-
ку животные меньше людей, неболь-
шое количество алкоголя может нане-
сти большой вред и вызвать серьезные, 
опасные для жизни проблемы.

Неплохо подумать о букетах и ком-
натных растениях – не все цветы безо-
пасны для кошек и собак. 

 Раскармливать животное и превра-
щать его в шарик – это плохо. Ожире-
ние вызывает проблемы с суставами 
и болезни сердца. Перестаньте прояв-
лять любовь через еду (особенно ту, 
что вредна даже для людей).

 Не ругайте собаку за то, что она не 
знает границ, когда вы кормите ее со 
стола. Это ваша вина!

Не покупайте пса только потому, 
что вам нравится, как он выглядит. 
Хаски, лабрадоры и большинство ов-
чарок – рабочие собаки. Для полно-
го счастья им нужно много физиче-
ской активности, и зачастую они ста-
новятся агрессивными, если им ее не 
хватает.

 Знайте особенности породы! Не 
жалуйтесь, что ваша собака слиш-
ком энергична и стремится разорвать 
что-нибудь в клочья, когда вы держи-
те ее взаперти по 12 часов в день! Ха-
ски – это северная собака, держать ее 
в теплом климате ¬– не вариант. Не-
мецкие овчарки сильно линяют – не 
сетуйте на шерсть по всему дому. 

 Домашнее животное – это не 
игрушка для детей, которую вы по-
купаете и забрасываете, когда она 
надоедает.

 Все проблемы с их поведением – 
это ваша вина. Если не хотите обучать 
своих питомцев основным командам 
и приручать, придется удерживать их 
силой, 

 У вас есть жизнь, работа, друзья 
и семья – все это обеспечивает вам со-
циальное взаимодействие в течение 
целого дня. У вашей собаки есть толь-
ко вы. Общайтесь с собакой больше!

Александр САВЧЕНКО. 
Фото из архива Марии Косяненко

День ветеринара отметили 
в Хабаровском крае. СОБАКА ТЕБЕ ЛИШЬ 

ПОСМОТРИТ В ГЛАЗА…

НАШИ ПИТОМЦЫ
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Первопроходцы, достиг-
шие Амура, были восхище-
ны пестрым многоцветьем 
лесных и луговых трав. Их 

маршруты по Среднеамурской рав-
нине пролегали через настоящий бо-
танический сад: в траве блистали ку-
пальницы (жарки), алел горицвет, 
многочисленные лилии образовыва-
ли причудливые узоры, на релках ца-
рили белоснежные пионы, водосборы 
и анемоны.

Натуралисты, взявшись за изуче-
ние приамурской флоры, описали сот-
ни новых для науки видов растений, 
многие из которых были не извест-
ны в других регионах Земли. Луговые 
и болотные травы развивались при-
вольно, не требуя ни забот, ни ухода. 

Так как самые низкие места Средне-
амурской низменности были не при-
годны для землепашества из-за из-
лишней заболоченности, хотелось ве-
рить, что смена аспектов цветения рас-
тений будет чередоваться вечно. 

С ростом населения, увеличением 
строительства дорог этот эволюцион-
ный процесс нарушил огонь. Весен-
не-осенние палы, уничтожая ветошь, 
лишали подземные органы трав укры-
тия от ветров и сильного промерза-
ния почв в зимний период. В огнен-
ном смерче сгорали семена и всходы 
текущего года.

В 1990-х годах массовые сборы цве-
тов для продажи – одна из причин ис-
чезновения красивоцветущих и деко-
ративных растений, еще 30 лет назад 
произраставших в окрестностях Ха-
баровска. Налицо своеобразная тра-
гедия красоты: чем ярче и привлека-
тельней цветок, тем меньше у него на-
дежды выжить и дать полезное для че-
ловека потомство. Как спасти редкие 
растения?

О РОЛИ ЛИМОННИКА

Ареалы растений сокращаются, 
и виной тому нерегламентированная 
коммерческая заготовка лиан лимон-
ника, горицвета, черемши, ландыша, 

рододендрона. Все это в изобилии 
предлагают торговцы. 

К примеру, в нынешнем году заго-
товки черемши были столь велики, 
что в десятки раз превысили спрос. 
Через неделю-другую пожелтевшие 
листья известили о смерти витамино-
носного растения. И его килограмма-
ми вывезли на свалку. 

Опушки и влажные долины рек 
остались без нового поколения, цен-
ный дикорос не осеменился, просто 
не успел выбросить соцветие, как тут 
же попал в руки сборщиков. 

Сократилось и распространение 
«красного винограда», так дальнево-
сточники называют лимонник китай-
ский. Он давно отступил не только от 
крупных городов, но и от небольших 
поселений. 

Если ягоды висят 
высоко над землей 
– стащат лиа-
ну или сру-

бят дерево, по которому она взбира-
ется вверх. 

Для лимонника бедой обернулась 
реклама, которую неумело поддержи-
вали некоторые биологи и так называ-
емые «лекари»: будто лиана, опущен-
ная в кипяток, бодрит и лечит. Это со-
всем не так! 

Известный фармаколог В.М. Сало, 
проведя детальные исследования хи-
мического состава растения, пришел 
к выводу: «что касается корней, ли-
стьев, коры и лиан лимонника, то они 
обладают слишком слабым физиоло-
гическим действием и практического 
значения не имеют». 

Тем не менее, каждый год на на-
шем рынке появляются клубки лиан, 

обнаруженные в отдаленных уголках 
южной половины края. Между тем, пло-
доносящие лианы, встречаясь на от-
крытых незатененных местах, урожай 
дают не каждый год. Его резко снижают 
весенние заморозки и сильные ливни, 
а также браконьерские заготовки. 

Высушенные стебли растения, про-
дающиеся на рынке, быстро теряют 
цвет и аромат. Через неделю – другую 
их можно выбрасывать. 

ИЗ ЛЕСА – НА КЛУМБУ

Это декоративное и лекарственное 
растение легко можно вырастить в па-
лисаднике, на даче. Декоративная ли-
ана с блестящей глянцевой листвой, 
нежными ароматными цветками 
и ярко-красными гроздьями плодов 
могла бы украшать парки нашего го-

рода, что привлекало бы внима-
ние гостей краевой столицы. 
У многих дачников лимон-
ник, разрастаясь, образует 
навесы над беседками, дет-
скими песочницами. 
Уссурийский реликт не 

чурается человеческого жилья, 
как и лотос, который разрастается 

в озерах и искусственных водоемах.
А еще в августе цветочный ряд 

центрального рынка вспыхнул голу-
бым огнем: с отрогов Вандана и Си-
хотэ-Алиньских высоток привезли 
чудный цветок – ширококолокольчик 
крупноцветковый.

Растение из Красной книги, как 
какой-то сорняк, помещено в видав-
шие виды ведра и тазы. Лесная кра-
сота расходится плохо: хоть и красив 
цветок, да поставщики дерут за него 
недешево.

Если бы знали и продавцы, и ред-
кие покупатели, что этот колокольчик 
широко применяется в медицине Вос-
точной Азии, да и коренные народы 
Приамурья используют его от многих 
заболеваний,  может быть, тогда не 
убивали бы побеги раньше времени, 
а собирали семена. 

А ведь при желании в городе мож-
но ускорить почти на месяц появле-
ние цветов на клумбах! В дальнево-
сточных лесах и на лугах насчиты-
вается около сотни красивоцветущих 
растений. Они не только радуют взор, 

но и имеют высокую живучесть, не-
прихотливы и зимостойки. Например, 
лилия даурская, попадая на рыхлую 
почву грядок или клумб, разрастает-
ся, почти не требуя ухода. У этой по-
селенки через год-другой количество 
цветков на одном растении увеличи-
вается в несколько раз, достигая 10-12.

Если бы можно было из чудесных 
«дикарей» в городе сделать выставку 
цветов, то дальневосточные красодне-
вы, ирисы, лилии занимали бы высо-
кие призовые места.

Соперницей лилии даурской яв-
ляется лилия двурядная, житель-
ница хвойно-широколиственных 
и лиственных лесов. Она отличает-
ся от даурской родственницы, во-пер-
вых, цветками неправильной формы, 
издающими приятный аромат. Во-вто-
рых, это растение менее прихотли-
во, чем сестра, открытые освещенные 
места ему не подходят, а вот в затене-
нии, в городском парке – под пологом 
яблони или березы, даже в тени домов 
– оно вполне приживается.

Невысокие уссурийские лилии 
– мозолистая и узколистная – также 
достойны разведения в городах и на 
приусадебных участках. Ботаник Н.В. 
Усенко рекомендовал их разводить ве-
гетативным путем – чешуями луко-
виц. Но при их выкапывании нужна 
особая осторожность. Ученый преду-
преждал, что это дело трудоемкое, так 
как чешуйки у луковиц очень хруп-
кие. К тому же неопытный сборщик 
вряд ли отличит лилию, включенную 
в Красную книгу, от лилии даурской, 
которая встречается пока еще часто.

Работа по сохранению декоратив-
ных, пищевых и лекарственных рас-
тений в нашем крае не терпит отлага-
тельств. Но пока не утвержден Закон 
об охране растительного мира, может 
быть, стоит создать дружины по со-
хранению редких видов? Или возоб-
новить волонтерский мониторинг за 
состоянием дикорастущих растений 
в окрестностях городов и поселений?

Ведь без красивых и полезных цве-
тов и трав оскудеет мир не только на-
секомых, но и человека.

Светлана ШЛОТГАУЭР, доктор биологических 
наук, член РГО. 

Фото из архива автора

Ботаник Светлана 
Шлотгауэр – о растениях 
из Красной книги, которые 
надо беречь особо.

ПРИРОДА

крупных городов, но и от небольших 

Если ягоды висят 
высоко над землей 
– стащат лиа-
ну или сру-

нежными ароматными цветками 
и ярко-красными гроздьями плодов 
могла бы украшать парки нашего го

рода, что привлекало бы внима
ние гостей краевой столицы. 
У многих дачников лимон
ник, разрастаясь, образует 
навесы над беседками, дет
скими песочницами. 
Уссурийский реликт не 

чурается человеческого жилья, 
как и лотос, который разрастается 

в озерах и искусственных водоемах.
А еще в августе цветочный ряд 

УСКОЛЬЗАЮЩИЕ ЖЕМЧУЖИНЫ 
НАШЕЙ ФЛОРЫ
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6.30 По делам несовершеннолетних. [16+]

7.30 Давай разведёмся! [16+]

8.30, 2.45 Тест на отцовство. [16+]

10.40, 23.25 Д/с «Понять. Простить». [16+]

11.45, 0.35 Д/с «Порча». [16+]

12.55, 1.30 Д/с «Знахарка». [16+]

13.30, 1.55 Д/с «Верну любимого». [16+]

14.05, 2.20 Д/с «Голоса ушедших душ». [16+]

14.40, 4.25 Д/с «Преступления страсти». [16+]

19.00 Х/ф «Холодное блюдо». [16+]

23.10 Уют за 15 минут. [16+]

6.00 «6 кадров». [16+]

6.20 Х/ф «Муж на час». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости.
9.15 Премьера. «АнтиФейк». [16+]
9.55 «Жить здорово!» [16+]
10.45, 17.00 Информационный канал. [16+]
15.15 Премьера. «Давай поженимся!». [16+]
16.05 «Мужское / Женское». [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» с Алексеем Пимано-
вым. [16+]
19.45 «Поле чудес». [16+]
21.00 «Время».
21.45 Премьера. «Голос. Уже не дети». [12+]
23.45 Д/ф Премьера. «Фаворитка». Оливия 
Колман в фильме Йоргоса Лантимоса. Премия 
«Оскар» за лучшую женскую роль. [18+]
2.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком шиты». [16+]
2.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антропология». [16+]
3.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей жизни». 
[16+]
3.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «АстроУмные». [16+]

5.00, 9.30 Утро России.

9.00, 14.30, 21.15 Вести. Местное время.

9.55 О самом главном. [12+]

11.00, 14.00, 16.00, 20.00 Вести.

11.30, 17.30 «60 минут». [12+]

14.55 Судьба человека с Борисом Корчевнико-

вым. [12+]

16.30 Прямой эфир. [16+]

21.30 «Ну-ка, все вместе!» [12+]

0.10 «Истории Большой Страны». [12+]

1.10 Х/ф «Куклы». [12+]

4.36 Перерыв в вещании.

6.00 «Настроение».
8.10 Х/ф «Дело № 306». [12+]
9.50 Х/ф «Любит - не любит». [16+]
11.30, 14.30, 17.50 События.
11.50 Х/ф «Одноклассники смерти». [12+]
13.45, 5.05 «Мой герой». [12+]
14.45 Город новостей.
15.00 Х/ф «Золотая парочка». [12+]
16.55 Д/ф «Закулисные войны. Театр». [16+]
18.05 Х/ф «Золотой транзит». [16+]
20.05 Х/ф «Опасный круиз». [12+]
22.00 «В центре событий» с Анной Прохоровой. 
[16+]
23.00 «Хорошие песни». [12+]
0.20 Х/ф «Разные судьбы». [12+]
2.00 «Петровка, 38». [16+]
2.15 Х/ф «Можете звать меня папой». [12+]
3.55 Д/ф «Сломанные судьбы». [16+]
4.35 «10 самых...» [16+]
5.45 Перерыв в вещании.

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Утро. Самое лучшее». [16+]
8.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня».
8.25 Д/с «Мои университеты. Будущее за насто-
ящим». [6+]
9.25, 10.35 Т/с «Пёс». [16+]
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи». [16+]
16.50 «ДНК». [16+]
17.55 «Жди меня». [12+]
20.00 Т/с «Первый отдел». [16+]
22.00 Т/с «Напарники». [16+]
0.00 «Своя правда» с Романом Бабаяном.
1.45 «Квартирный вопрос». [0+]
2.40 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]
3.10 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

6.35 «Пешком...»
7.15, 15.20 Д/ф «Легендарные замки».
8.15 «Жизнь и судьба».
8.50 Х/ф «Третий в пятом ряду».
10.15 Шедевры старого кино.
12.00 Открытая книга.
12.45 Власть факта.
13.30 Д/с «Первые в мире».
13.45 Х/ф «Сослуживцы».
14.50, 22.55 «Три минуты тишины».
14.55 Гении и злодеи.
16.20 «Энигма».
17.15 Письма из провинции.
17.40 Д/ф «Клавдия Еланская. Свой голос».
18.20 «Билет в Большой».
19.00 Д/с «Вначале было дело... или История 
русской промышленности».
19.45, 1.50 Д/с «Искатели».
20.30 Линия жизни.
21.25 Х/ф «Мимино».
23.00 «2 Верник 2».

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 15.00 Т/с «Интерны». 

[16+]

15.30, 16.00, 16.30, 17.00, 17.30 Т/с «Иванько». 

[16+]

17.50 «Лига городов». [16+]

20.00, 21.00, 22.00 «Комеди Клаб». [16+]

23.00 «Stand up». [18+]

0.00, 0.30, 1.00, 1.30 Т/с «Бородач». [16+]

1.55, 2.40 «Импровизация. Команды». [16+]

3.30, 4.20 «Студия «Союз». [16+]

5.05, 5.50, 6.40 «Импровизация». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]

6.55, 5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]

7.25 М/с «Простоквашино». [0+]

7.40 М/с «Ну, погоди! Каникулы». [6+]

8.00 Т/с «Папины дочки. Новые». [16+]

9.00 Большой побег. [16+]

11.35 Уральские пельмени. [16+]

12.10, 21.30 Шоу «Уральские пельмени». [16+]

20.00 Премьера! Шоу «Уральские пельмени». 

[16+]

23.00 Премьера! Импровизаторы. [16+]

0.05 Импровизаторы. [16+]

1.10 Х/ф «Миссия невыполнима-3». [16+]

3.15 Т/с «Папины дочки». [0+]

5.10 «6 кадров». [16+]

6.00, 9.00 Утренние гадания. [16+]

6.15, 7.00 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]

8.00, 8.30, 15.30, 16.15, 16.45 Д/с «Слепая». 

[16+]

9.15 Секреты здоровья. [16+]

9.30, 10.00, 10.45 Гадалка. [16+]

11.15, 11.50 Знаки судьбы. [16+]

12.20 Мистические истории. [16+]

13.30, 14.00 Д/с «Старец». [16+]

14.30 Вернувшиеся. [16+]

17.15, 18.00, 18.30, 19.00 Экстра такси. [16+]

19.45 Х/ф «Пещера». [16+]

21.45 Х/ф «Хищные воды. Западня». [16+]

23.45 Х/ф «Некромант». [16+]

1.30, 2.15, 3.00 Т/с «Мистер Ошибка». [18+]

3.45 М/ф «Мультфильмы». [0+]

4.50 Т/с «Братство десанта». [16+]
6.30 Х/ф «День свадьбы придется уточнить». 
[12+]
9.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]
9.20, 13.20 Х/ф «Марш-бросок. Охота на «Охот-
ника». [16+]
14.40 Т/с «Старое ружье». [16+]
19.40 Д/с «Загадки века с Сергеем Медведе-
вым». [12+]
20.30 «Скрытые угрозы» с Николаем Чиндяй-
киным. [16+]
21.20 «Специальный репортаж». [16+]
22.00 «Здравствуйте, товарищи!» [16+]
23.00 «Музыка+». [12+]
0.25 Т/с «Рожденная революцией». [12+]
3.30 Д/ф «Иван Черняховский. Загадка полко-
водца». [12+]
4.20 Д/с «Легендарные самолеты». [16+]

5.00 И в шутку, и всерьез. [12+]
5.10, 7.10, 8.40, 11.25, 19.30, 23.00, 0.30, 
2.50 Большой город. [16+]
5.40 Д/с «Бастионы России». [6+]
6.25, 7.55 Жить легко. [0+]
9.20 Д/с «Предки наших предков». [12+]
10.05, 14.25, 1.05, 2.05 Актуальное интервью. 
[6+]
10.20, 10.50 Один день в городе. [12+]
12.05 Х/ф «Любовь не делится на два». [12+]
12.55, 17.40 Мы вместе. [16+]
13.05 Ночной дожор. [12+]
13.30 Д/ф «Конструктор русского калибра». 
[12+]
14.40 Магия вкуса. [12+]
15.10 Х/ф «Высокая кухня». [12+]
16.05, 16.50, 23.40, 1.20 Т/с «Вероника. Поте-
рянное счастье». [12+]
17.50, 18.40, 21.15, 22.05 Т/с «Сын за отца». 
[16+]
20.15 Культурный код. [0+]
20.30, 2.20 Национальная кухня. [0+]
3.25 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 10.10 Утро с Губернией. [0+]
9.00, 13.00 Школа здоровья. [16+]
9.15 Т/с «Отель «Президент». [12+]
11.10, 15.00, 15.50, 16.20, 17.35, 19.00, 21.15, 
23.05, 1.40 Новости. [0+]
11.45 Магистраль. [16+]
11.55, 16.40 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
14.00 Зелёный сад. [0+]
14.35 На рыбалку. [16+]
15.20 Не факт. [12+]
16.00 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]
17.55 Д/ф «Севморпуть. Дорога во льдах». [6+]
18.45, 21.05 Город. [16+]
19.50, 22.05, 23.55, 2.20, 3.15 Место происше-
ствия. [16+]
19.55, 2.25 Фабрика новостей. [16+]
20.50, 6.20 PRO хоккей. [12+]
22.10 Д/ф «Березка. Красота на экспорт». [12+]
3.20 Х/ф «Подлец». [16+]
4.50, 5.35 Д/ф «Врангель. Путь русского гене-
рала». [12+]
6.30 Д/с «Восемь смертных грехов». [12+]

ГУБЕРНИЯ

ТНТ

6ТВ

6.30, 1.05 Х/ф «Муж на час». [16+]

8.00 Х/ф «Три дня на любовь». [16+]

10.05 Пять ужинов. [16+]

10.20 Х/ф «Кукушки». [16+]

14.50 Х/ф «По воле случая». [16+]

19.00 Т/с «Яркое пламя». [16+]

22.55 Скажи, подруга. [16+]

23.10 Х/ф «Каждому своё». [16+]

2.40 Д/с «Преступления страсти». [16+]

5.55 «6 кадров». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

6.00 Телеканал «Доброе утро. Суббота».
9.00 «Умницы и умники». [12+]
9.45 «Слово пастыря». [0+]
10.00, 12.00 Новости.
10.10 Премьера. «Наше всё». [12+]
11.05 Премьера. «ПроУют». [0+]
12.15 Премьера. «Поехали!». [12+]
13.15 Концерт к 80-летию Муслима Магомаева. 
[12+]
14.55 Х/ф «Школьный вальс». [12+]
16.50 Д/ф «Когда меня не будет...» Памяти Сер-
гея Пускепалиса. [12+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
18.20 «Сегодня вечером». [16+]
19.55 Премьера. «Кто хочет стать миллионе-
ром?». [12+]
21.00 «Время».
21.35 Т/с Премьера. «А у нас во дворе...» Пре-
рванный сезон. Памяти Сергея Пускепалиса. 
[16+]
23.35 «Баста. Концерт в Лужниках». [12+]

5.00 Утро России. Суббота.
8.00 Вести. Местное время.
8.20 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». [12+]
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 Сто к одному.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.50 «В кругу друзей».
12.55 «Доктор Мясников». [12+]
14.50 «Парад юмора». [16+]
17.50 «Привет, Андрей!» [12+]
21.00 Х/ф «Дом на краю радуги». [16+]
0.35 Х/ф «Прости». [12+]
4.20 Х/ф «Жена Штирлица». [16+]
6.03 Перерыв в вещании.

5.50 Х/ф «Жена Штирлица». [16+]
7.20 «Православная энциклопедия». [6+]
7.45 Х/ф «Настенька». [12+]
11.30, 14.30, 23.20 События.
11.45 «Смешите меня семеро!» Юмористиче-
ский концерт. [16+]
12.55 «Москва резиновая». [16+]
13.25, 14.45 Х/ф «Жених из хорошей семьи». 
[12+]
17.25 Х/ф «Книжная девочка». [12+]
21.00 «Постскриптум» с Алексеем Пушковым.
22.05 Право знать! [16+]
23.30 Д/ф «Кровавый пантеон Украины». [16+]
0.10 Д/ф «90-е. Наркота». [16+]
0.50 Специальный репортаж. [16+]
1.20 «Хватит слухов!» [16+]
1.45 Д/ф «Закулисные войны. Юмористы». 
[16+]
2.25 Д/ф «Закулисные войны. Кино». [16+]
3.05, 3.45 Д/ф «Закулисные войны. Эстрада». 
[16+]

4.50 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
7.25 «Смотр». [0+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «Поедем, поедим!» [16+]
9.20 «Едим дома». [0+]
10.20 «Главная дорога». [16+]
11.00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмовым». 
[12+]
12.00 «Квартирный вопрос». [0+]
13.10 «НашПотребНадзор». [16+]
14.20 «Игры разумов». [0+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 ЧП. Расследование. [16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
19.00 «Центральное телевидение» с Вадимом 
Такменевым.
20.20 «Секрет на миллион». [16+]
22.20 «Ты не поверишь!» [16+]
23.25 «Международная пилорама» с Тиграном 
Кеосаяном. [18+]
0.15 «Захар Прилепин. Уроки русского». [12+]

6.30 «Библейский сюжет».
7.05 М/ф «Малыш и Карлсон».»Карлсон вер-
нулся».
7.45 Х/ф «Мимино».
9.15 «Мы - грамотеи!»
10.00, 19.30 Новости культуры.
10.15 Х/ф «След в океане».
11.35 Д/с «Земля людей».
12.05 Черные дыры. Белые пятна.
12.50, 1.40 Д/ф «Лазурная обитель».
13.35, 23.00 «Три минуты тишины».
13.40 «Рассказы из русской истории».
14.55, 23.05 Д/ф «Мосфильм» на ветрах исто-
рии. От Сталина к Хрущеву. Заметки очевидца». 
Памяти Бориса Добродеева.
16.05 Большие и маленькие.
18.15 Д/с «Энциклопедия загадок».
18.40 Д/с «Доминанты».
19.50 Д/с «КИНО история контрразведки».
20.30 Х/ф «Подвиг разведчика».
22.00 «Агора».

7.00, 8.00, 9.00 «Однажды в России. Спецдайд-

жесты-2023». [16+]

9.30, 11.00, 12.30 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание». [16+]

14.00, 16.30, 19.00 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших». [16+]

21.30 «Конфетка». [16+]

23.00 «Женский стендап». [18+]

0.00 «Такое кино!» [16+]

0.35 Х/ф «Женщины против мужчин: Крымские 

каникулы». [16+]

1.55, 2.40 «Импровизация. Команды». [16+]

3.30, 4.20 «Студия «Союз». [16+]

5.00, 5.55, 6.40 «Импровизация. Дайджесты». 

[16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
7.00 М/с «Три кота». [0+]
7.30 М/с «Детектив Финник». [0+]
8.00 Шоу «Уральские пельмени». [16+]
9.00 ПроСТО кухня. [12+]
9.30 Премьера! ПроСТО кухня. [12+]
10.00 Премьера! «100 мест, где поесть». [16+]
11.05 Уральские пельмени. [16+]
11.25 Х/ф «Восточный ветер». [12+]
13.40 Х/ф «Восточный ветер-2». [12+]
15.55 Х/ф «Книга джунглей». [12+]
17.55 Х/ф «Пираты Карибского моря. Сундук 
мертвеца». [12+]
21.00 Х/ф «Пираты Карибского моря. На краю 
света». [12+]
0.25 Х/ф «Этерна. Часть первая». [12+]
2.05 Т/с «Папины дочки». [0+]
5.10 «6 кадров». [16+]
5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.00, 3.30 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.15, 7.00 Т/с «Мистер Ошибка». [16+]

7.45 М/ф «Реальная белка». [6+]

9.30 Вкусно с Ляйсан. [16+]

10.00, 10.45 Чудо. [12+]

11.15, 12.15, 13.15, 14.00 Т/с «СуперИвановы». 

[16+]

15.00 Х/ф «Синяя бездна: Новая глава». [16+]

17.00 Х/ф «Пещера». [16+]

19.00 Х/ф «Челюсти». [16+]

20.30 Х/ф «Пираньи». [16+]

22.15 Х/ф «Пираньи 3DD». [16+]

23.45 Х/ф «Хищные воды. Западня». [16+]

1.45, 2.00, 2.30, 3.00 Охотники за привидениями. 

[16+]

5.00 Х/ф «Зайчик». [12+]
6.30 Х/ф «Добро пожаловать, или Посторонним 
вход воспрещен». [6+]
8.00, 13.00, 19.00 Новости дня. [16+]
8.15 «Морской бой». [6+]
9.40, 0.50 Х/ф «Увольнение на берег». [12+]
11.40 Мужики. [16+]
12.10 «СССР. Знак качества» с Иваном Охлобы-
стиным». [12+]
13.15 «Не факт!» [12+]
13.40 Д/с «Война миров». [16+]
14.30 Д/с «Легенды науки». [12+]
15.20 «Время героев». [16+]
15.40 Главный день. [16+]
16.30 «Специальный репортаж». [16+]
17.10 Х/ф «Контрудар». [12+]
19.15 Х/ф «Если враг не сдается...» [12+]
20.45 Х/ф «Землетрясение». [16+]
22.50 Х/ф «Тихая застава». [16+]
2.15 Т/с «Тайна лебединого озера». [16+]
3.50 Д/ф «Мария Закревская. Драматургия 
высшего шпионажа». [12+]
4.45 Д/с «Москва - фронту». [16+]

5.00, 9.10, 21.25, 2.40 Актуальное интервью. [6+]

5.15 Ночной дожор. [12+]

5.40, 7.00 Д/с «Бастионы России». [6+]

6.25, 8.30, 11.25 Большой город. [16+]

7.50 Один день в городе. [12+]

8.15, 11.10, 18.35 Культурный код. [0+]

9.35 Жить легко. [0+]

10.20 Д/ф «Конструктор русского калибра». 

[12+]

12.10, 13.00, 13.50, 14.35, 15.20, 16.15, 17.00, 

17.45 Т/с «Дружина». [16+]

18.55, 2.55 Национальная кухня. [0+]

19.45 Х/ф «Спарринг». [16+]

21.50, 22.40, 23.30, 0.20 Т/с «Свидетели». [16+]

1.10 Х/ф «И снова горько!» [16+]

3.25 Программы с субтитрами. [12+]

7.00 Новости. [16+]
7.40, 1.30, 4.30 На рыбалку. [16+]
8.10, 6.25 Зелёный сад. [0+]
8.40 Слово веры. [12+]
9.00 Школа здоровья. [16+]
10.00, 15.30, 22.05, 1.55, 4.55 Новости недели. 
[16+]
10.50 Д/ф «Ветераны». [12+]
11.05 Д/с «История русской еды». [12+]
11.35, 12.30, 13.30, 14.30 Т/с «Рецепты семейно-
го счастья». [12+]
16.20, 22.55, 2.35, 5.35 Место происшествия. 
Итоги недели. [16+]
16.50, 17.45, 18.35 Чемпионат России по хоккею. 
Чемпионат КХЛ. Амур - СКА. [0+]
19.15 Фестиваль Арсеньев Live. [0+]
23.30 Х/ф «Подлец». [16+]
1.20 PRO хоккей. [12+]
6.00 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]

ГУБЕРНИЯ
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ТВ-НЕДЕЛЯ

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОГНОЗ
НА СЛЕДУЮЩУЮ НЕДЕЛЮ 

ОВЕН
Наступающая неделя может оказаться весьма напряженной, но за-

то и многообещающей. Проявите активность, если хотите выйти на 
новый уровень. Постарайтесь не только высказываться, но и прислу-
шиваться к собеседникам. Есть опасность, что старые стереотипы по-
мешают реализации ваших грандиозных планов. 

ТЕЛЕЦ
Для творчества вам нужна фантазия и отсутствие ограниче-

ний. Вам необходима независимость во всем: и в мыслях, и в делах, 
и в действиях, а самое главное – в решениях. Но если вы будете слиш-
ком бескомпромиссны, то вероятны конфликты на работе и в семье. 
Защищайте и отстаивайте свои интересы, но учитывайте и чужие. 

БЛИЗНЕЦЫ
На этой неделе вы можете с головой погрузиться в осуществление 

самой важной для вас мечты. Именно сейчас для вас откроются ра-
нее казавшиеся невозможными пути к успеху. Постарайтесь контро-
лировать эмоции в любой ситуации, ваши решения должны быть му-
дрыми и справедливыми. В выходные вам необходимы отдых, путе-
шествия, общение.

РАК
Грозят усложниться отношения на работе. Возможно, вам придет-

ся искать компромисс между семейными и профессиональными обя-
занностями. Вам понадобятся такие качества, как тактичность, а так-
же умение сочувствовать. В середине недели обстановка на работе 
станет более творческой и конструктивной. Перед вами могут от-
крыться новые горизонты. 

ЛЕВ
Поменьше суеты и стресса. Вам важно почувствовать, что события, 

происходящие с вами, развиваются в нужном направлении. Жизнь 
преподнесет на этой неделе массу подарков в виде приятных контак-
тов, разнообразных встреч и интересных поездок. Вы можете удачно 
использовать полезные связи, сделав для себя серьезный профессио-
нальный выбор. Поступающую информацию тщательно проверяйте. 
Не стоит поступать наперекор, дух противоречия грозит наделать бед.

ДЕВА
Желательно умерить ваш бойцовский пыл и внимательнее отне-

стись к деловым проектам. Каких-либо непредвиденных проблем не-
деля не сулит. Реализация намеченных планов должна пройти на хо-
рошем уровне. Чтобы не испортить отношения с родственниками, не 
ссылайтесь на вечную занятость, найдите время для семейного ужи-
на. Даже если вам сейчас необходимо проявить активность в профес-
сиональной сфере.

ВЕСЫ
Удачная неделя для новых знакомств. Вас ждет любовный роман 

и много романтики. Желательно избегать ненужных и малоприят-
ных деловых встреч и разговоров, иначе к концу недели вы можете 
почувствовать упадок сил. Не старайтесь объять необъятное, объек-
тивно рассчитывайте силы. Неплохо проверить партнера на надеж-
ность, чтобы не чувствовать ревности. В субботу не стоит начинать 
новые дела.

СКОРПИОН
Неделя в целом располагает к размеренному ведению дел, движению 

вперед в профессиональной сфере, укреплению своих позиций. Лич-
ная жизнь тоже важна. Стоит запланировать любовное свидание, путе-
шествие вдвоем. Запаситесь терпением, будьте скромнее в своих при-
тязаниях. И тогда вы получите все. Вас ждет успех и крупная прибыль.

СТРЕЛЕЦ
Профессиональные интересы и личная жизнь будут тесно пере-

плетаться, в деловых проектах могут участвовать ваши друзья или 
родственники. Во вторник будьте осторожны, общаясь с посторонни-
ми, в этот день желательно контролировать не только действия и сло-
ва, но и мысли. Не стоит поддаваться унынию и негативу. В среду об-
стоятельства могут складываться благоприятно, но воспользоваться 
ими будет непросто из-за необязательности ваших партнеров. Конец 
недели обещает принести выгоду и прибыль.

КОЗЕРОГ
Вы можете порадовать себя и окружающих, ведь вы сейчас обаятельны 

и улыбчивы, заряжаете позитивом. Осторожность и мудрость очень при-
годятся вам в понедельник, когда придется разруливать некий конфликт. 
В деловых отношениях следует избегать непродуманных действий, ил-
люзий и заманчивых предложений. Начиная со среды, удачными могут 
оказаться поездки, общение и переговоры с новыми партнерами. 

ВОДОЛЕЙ
Не исключены перегрузки на работе. На этой неделе лучше не 

предпринимать рискованных действий, так как для осуществления 
честолюбивых карьерных замыслов необходимо иметь надежный 
тыл. Ближе к выходным вам доставит искреннюю радость встреча со 
старыми друзьями. В семейных проблемах проявите терпение и вы-
держку, тогда ситуация стабилизируется в лучшую сторону.  

РЫБЫ
На этой неделе вы рискуете потерять нечто важное. Не исключен раз-

рыв и развод. Впрочем, если отношения давно утратили свою ценность, 
зачем вы за них цепляетесь? Отпустите, и вас ждут новые интересные 
знакомства. Во вторник вы сможете проявить себя во многих областях. 

goroskop24.com

6.30, 5.55 «6 кадров». [16+]

6.40, 1.10 Х/ф «Квартирантка». [16+]

8.20 Уют за 15 минут. [16+]

8.35 Х/ф «Каждому своё». [16+]

10.35 Х/ф «Бумеранг». [16+]

14.45 Х/ф «Принц и нищая». [16+]

19.00 Т/с «Яркое пламя». [16+]

22.50 Твой Dомашний доктор. [16+]

23.05 Х/ф «Три дня на любовь». [16+]

2.40 Д/с «Преступления страсти». [16+]

ПЕРВЫЙ РОССИЯ-1

НТВ

ЗВЕЗДА

СТС

ДОМАШНИЙКУЛЬТУРА

ТВ-3

ТВ-ЦЕНТР

6.10, 0.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком шиты». 
[16+]
6.55 Играй, гармонь любимая! [12+]
7.40 «Часовой». [12+]
8.10 «Здоровье». [16+]
9.20 «Мечталлион». Национальная Лотерея. 
[12+]
9.40 «Непутевые заметки» с Дмитрием Крыло-
вым. [12+]
10.10 Премьера. «Жизнь своих». [12+]
11.05 Премьера. «Повара на колесах». [12+]
12.15 «Видели видео?» [0+]
13.50 Х/ф «Тегеран-43». К 100-летию Алексан-
дра Алова. [12+]
16.50 Д/ф «Мужская работа». Фильм Дмитрия 
Кулько. [16+]
18.00 Вечерние новости (с субтитрами).
19.00 «Три аккорда». Финал. [16+]
21.00 «Время».
22.35 Д/ф «Огневое превосходство Аркадия 
Шипунова». [12+]

6.10, 2.15 Х/ф «Отогрей моё сердце». [12+]
8.00 Местное время. Воскресенье.
8.35 «Когда все дома с Тимуром Кизяковым».
9.25 Утренняя почта с Николаем Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00, 17.00 Вести.
11.50 Большие перемены.
12.50 Х/ф «Не смей мне говорить «Прощай». 
[12+]
17.50 Песни от всей души. [12+]
20.00 Вести недели.
22.00 Москва. Кремль. Путин.
22.40 Воскресный вечер с Владимиром Со-
ловьёвым. [12+]
1.30 Д/ф «Выбор». [12+]
3.59 Перерыв в вещании.

5.45 Х/ф «Золотой транзит». [16+]
7.25 Х/ф «Опасный круиз». [12+]
9.05 «Здоровый смысл». [16+]
9.40 Х/ф «Райское яблочко». [12+]
11.30, 14.30, 23.50 События.
11.45 «Улыбка к лицу». Юмористический кон-
церт. [12+]
12.15 Х/ф «Разные судьбы». [12+]
14.45 Д/ф «Дорогие товарищи. Дело Щёлоко-
ва». [16+]
15.35 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. Уравнение 
с тремя неизвестными». [16+]
16.25 Х/ф «Жена Штирлица». [16+]
18.20 Х/ф «Венец творения». [16+]
22.00, 0.05 Х/ф «Женщина в зеркале». [12+]
1.35 «Петровка, 38». [16+]
1.45 Х/ф «Танго для одной». [12+]
4.40 Д/ф «Олег Янковский. Последняя охота». 
[12+]
5.10 Д/ф «Борис Мокроусов. «Одинокая бродит 
гармонь....» [12+]

4.45 Т/с «Улицы разбитых фонарей». [16+]
6.30 «Центральное телевидение». [16+]
8.00, 10.00, 16.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!» [12+]
10.20 «Первая передача». [16+]
11.00 «Чудо техники». [12+]
11.55 «Дачный ответ». [0+]
13.00 «НашПотребНадзор». [16+]
14.05 «Однажды...» [16+]
15.00 «Своя игра». [0+]
16.20 Человек в праве с Андреем Куницыным. 
[16+]
17.00 «Следствие вели...» [16+]
18.00 «Новые русские сенсации». [16+]
19.00 «Итоги недели» с Ирадой Зейналовой.
20.20 «Ты супер!» Суперсезон». [6+]
23.20 «Звезды сошлись». [16+]
0.55 «Основано на реальных событиях». [16+]
3.30 Т/с «Агентство скрытых камер». [16+]
4.00 Т/с «Глаза в глаза». [16+]

7.35 Х/ф «Подвиг разведчика».
9.05 Д/с «КИНО история контрразведки».
9.45, 1.40 Диалоги о животных.
10.25 Д/ф «Алексей Грибов. Великолепная 
простота».
11.05 Х/ф «Сын».
12.35 Неизвестные маршруты России.
13.15 Д/с «Невский ковчег. Теория невозмож-
ного».
13.40 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным.
14.25 Д/с «Элементы» с Ираидой Ботт».
14.55, 23.05 Д/ф «Мосфильм» на ветрах исто-
рии. От Сталина к Хрущеву. Заметки очевидца». 
Памяти Бориса Добродеева.
16.15 Д/с «Первые в мире».
16.25, 22.00 «Три минуты тишины».
16.30 «Картина мира с Михаилом Ковальчу-
ком».
17.10 Х/ф «Свинцовая Анна».
18.25 «Романтика романса».
19.30 Новости культуры.

7.00, 8.00 «Однажды в России. Спецдайдже-

сты-2023». [16+]

9.30, 11.00, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00 «Битва 

экстрасенсов». [16+]

18.30 «Новые Звёзды в Африке». [16+]

21.00 «Лига городов». [16+]

23.00 «Шоу Воли». [16+]

0.00 Х/ф «Бабки». [16+]

1.10, 2.05 «Я тебе не верю». [16+]

2.50, 3.40 «Импровизация. Команды». [16+]

4.30, 5.15 «Студия «Союз». [16+]

6.00, 6.50 «Импровизация. Дайджесты». [16+]

6.00, 5.50 Ералаш. [0+]
7.00 М/с «Отель «У овечек». [0+]
7.30 М/с «Детектив Финник». [0+]
8.00 Шоу «Уральские пельмени». [16+]
9.00 Премьера! Рогов в городе. [16+]
10.00 Х/ф «Восточный ветер-3». [12+]
12.10 Х/ф «Восточный ветер-4. Легенда о вой-
не». [12+]
14.20 Х/ф «Восточный ветер-5. Великий ура-
ган». [12+]
16.20 М/ф «Как приручить дракона». [12+]
18.15 Х/ф «Пираты Карибского моря. На стран-
ных берегах». [12+]
21.00 Х/ф «Пираты Карибского моря. Мертвецы 
не рассказывают сказки». [16+]
23.35 Х/ф «Быстрее пули». [18+]
1.35 Х/ф «Миссия невыполнима». [12+]
3.20 Т/с «Папины дочки». [0+]
5.15 «6 кадров». [16+]
5.20 М/ф «Мультфильмы». [0+]

6.00, 8.30, 10.15, 4.00 М/ф «Мультфильмы». 

[0+]

8.00 Вкусно с Ляйсан. [16+]

9.15 Секреты здоровья. [16+]

9.30 СуперЖенщина. [16+]

10.30 Хорошие новости с Василисой Володиной. 

[16+]

10.45, 11.45, 12.45, 13.45 Т/с «СуперИвановы». 

[16+]

14.45, 15.15 Экстра такси. [16+]

16.00 Дороже денег. [16+]

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15, 23.15, 

0.15 Т/с «Второе зрение». [16+]

1.15, 1.45, 2.00, 2.30, 3.00, 3.30 Охотники за при-

видениями. [16+]

5.05 Х/ф «Марш-бросок. Охота на «Охотника». 
[16+]
9.00 «Новости недели» с Юрием Подкопаевым. 
[16+]
9.25 «Служу России». [12+]
9.55 «Военная приёмка». [12+]
10.40 «Скрытые угрозы» с Николаем Чиндяй-
киным. [16+]
11.30 «Код доступа». [12+]
12.20 «Легенды армии с Александром Марша-
лом». [12+]
13.15 «Специальный репортаж». [16+]
13.40 Т/с «Старое ружье». [16+]
18.00 «Главное» с Ольгой Беловой. [16+]
19.45 Д/с «Легенды советского сыска». [16+]
20.40 Легендарные матчи. [12+]
23.25 «Фетисов». [12+]
0.10 Х/ф «Запасной игрок». [12+]
1.45 Т/с «Тайна лебединого озера». [16+]
4.50 Д/с «Сделано в СССР». [12+]

5.00, 9.50, 11.00, 1.15, 3.05 Актуальное интер-

вью. [6+]

5.15, 10.05 Большой город. [16+]

5.50, 6.35, 7.15, 8.05 Х/ф «Высокая кухня». [12+]

9.00 Ночной дожор. [12+]

9.30, 10.45 Культурный код. [0+]

11.15, 17.55 Жить легко. [0+]

12.00 Национальная кухня. [0+]

12.50, 13.40, 14.30, 15.25 Х/ф «Любовь не делит-

ся на два». [12+]

16.15 Х/ф «Обратный билет». [12+]

18.45, 19.35, 20.25, 21.15, 22.05, 22.55, 23.40, 

0.30 Т/с «Дружина». [16+]

1.30 Х/ф «Спарринг». [16+]

3.20 Программы с субтитрами. [12+]

7.00, 4.45 Новости недели. [16+]
7.40, 6.10 Слово веры. [12+]
8.00 Д/с «Весь мир - Россия». [0+]
9.05, 9.10, 9.20, 9.25, 9.30, 9.40 М/с «Спина 
к спине». [0+]
9.50 Д/с «История русской еды». [12+]
10.20, 1.45 Х/ф «Принцесса на бобах». [12+]
12.25 Д/ф «Березка. Красота на экспорт». [12+]
13.20 Зелёный сад. [0+]
13.50 Школа здоровья. [16+]
14.50, 5.55 Д/ф «Ветераны». [12+]
15.05 Д/ф «Фундаментальная разведка». [12+]
16.00, 1.20, 6.30 На рыбалку. [16+]
16.25 Х/ф «Подлец». [16+]
18.15, 0.50, 4.20 Место происшествия. Итоги 
недели. [16+]
18.45 Город. [16+]
19.00, 23.50, 3.30 Фабрика новостей. [16+]
20.00, 20.55, 21.55, 22.50 Х/ф «Семейная тай-
на». [16+]
5.25 Д/с «Энциклопедия загадок». [12+]

ГУБЕРНИЯ
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Начало в №№31-35)

Значит, свой брат, солдат. Но вид 
у него был какой-то смешной и не-
суразный. Конопатую физиономию, 
чисто рязанских кровей, украшали 
два оттопыренных, словно варени-
ки, уха. Сам он был какой-то мелкий 
и кривоногий. В общем, копия сол-
дата Чонкина.

– Ты чо, Миш, в разуме помутил-
ся? – испуганно спросил он меня.

– С чего ты взял? – как можно без-
заботнее проговорил я.

– Дак вон, мужики бают.
– Я этим мужикам хлебала-то по-

раскровеню, – невольно подстраива-
ясь под его манеру говорить, грозно 
ответил я.

– Ну, во, – заулыбался солдатик, – 
я так им и ответил. Но если ты сей-
час же не явишься к господину ун-
тер-офицеру Батурину, то ходить 
с раскровененным хлебалом тебе.

Унтер-офицер, насколько я пом-
ню, это наш современный сержант. 
А сержант в армии – величина 
необъятная.

Когда-то и я был сержантом. 
Я шел следом за кривоногим сол-
датиком и краем уха слушал его 
разглагольствования.

В моей голове в это время шел му-
чительный мыслительный процесс.

«Если это сон, – думал я, – то вы-
скочить из него пока никак не уда-
ется. Значит, остается только одно 
– досматривать его до конца». Хо-
тя где-то в глубине сознания у меня 
все больше и больше укреплялась 
мысль, что дела обстоят не так про-
сто. И проснуться в пещере на Ша-
ман-горе не получится.

– А Семен Устиныч ногами так 
и затопотал. Разыщи, Егорша, мне 
этого обалдуя, – донесся до меня го-
лос провожатого.

Ну, теперь я знал хоть пару имен. 
И то дело. Интересно, а как они ме-
ня по фамилии кличут? И еще мне 
очень хотелось посмотреть на себя 
в зеркало. Похож я на себя или нет?

– Зачем, говорит, мне в Иркутске 
этого Манычева навязали? Теперь 
нянькайся с ним, как с красной деви-
цей, – выловил я из слов Егорши по-
лезную для себя информацию. Так-
так, значит, звать меня Михаил, а фа-
милия у меня Манычев. И то хлеб.

После этого я стал внимательнее 
прислушиваться к болтливому Егор-
ше. А тот, обрадованный тем, что его 
никто не перебивает, взахлеб молол 
обо всем, что ни попадя.

Мы догнали очередную повозку, 
груженную различным крестьян-
ским скарбом. С обеих сторон, дер-
жась руками за ее края, шли шесть 
женщин. Лошадь под уздцы вел 
крепкий мужик.

– И куды он их тянет, – нервно 
хохотнул Егорша, – пять девок и ба-
ба в семье. Чо он там с ними будет 
делать? Там надо тайгу корчевать. 
А с другой стороны, куды деватьси? 
Жребий выпал, никуды не денишь-
си. А откупиться нечем.

– А что, от каторги можно от-
купиться? – осторожно забросил 
я пробный камень, решив, что раз 
мы идем от Иркутска, то, возможно, 
конвоируем каторжников.

– Ну, ты и сказанул. От каторги 
откупиться, – тоненько засмеялся 
Егорша, – а ить верно. Переселенцы, 
они чо те каторжные. Ломить при-
дется от зари до зари. Да ить и наша 
доля не лучшая. Подневольная, – пе-
решел от веселья к грусти солдатик.

Значит, это переселенцы. От Ир-
кутска идем своим ходом. А куда их 
гонят-то, неужели в родные края? Уз-
нать бы, какие времена мне снятся?

– Женская доля в таких делах по-
тяжелее нашей будет, – решил я под-
держать разговор нейтральной те-
мой, надеясь выведать что-нибудь 
еще.

– А может быть, мужик на этом де-
ле еще и богачество поимеет, – ух-
мыльнулся солдатик. – Тута главное 
не промахнуться.

– Не понял?!
– Дак ить чо тут непонятного? Ба-

бы в наших местах – товар ходовой. 
Мало их.

– Что, женщинами торгуют? Неу-
жели и публичные дома имеются? – 
удивился я.

– Да ты чо, Бог с тобою, – сплюнул 
в сторону и перекрестился Егорша, – 
срам-то какой.

– Ну, а что тогда болтаешь? – не 
выдержал я.

– Дак замуж можно с немалой вы-
годой отдать или в услужение како-
му-нибудь благородию, – досадуя на 
мою непонятливость, пискнул солдат.

– Тьфу ты, черт, – в сердцах руг-
нулся я.

– Вот ты с нами только от Иркут-
ска идешь. И сразу видать, о жиз-
ни местной мало разумения име-
ешь. А туды же, чертей поминаешь, 
– обиделся Егорша.

– Ладно, не сердись, – при-
мирительно проговорил я, – это 
я погорячился.

– Погорячился, – проворчал тот 
незлобиво, – а ить ты не ведаешь, 
как его превосходительство гене-
рал-губернатор Муравьев солдати-
ков облагодетельствует.

– Ладно уж, говори, – улыбнулся 
я про себя.

– Выстраивает, значитца, его пре-
восходительство каторжных женско-
го полу насупротив солдатиков. А те 
солдатики верой и правдой царю-ба-
тюшке двадцать годков выслужили 
и окромя тягот да ранениев ничего 
не видели. И ить, значитца, которая 
каторжная насупротив какого солда-
тика попала, стало быть, и его жена. 
Тут же заходит полковой батюшка 
и всех венчает.

«Ну и ну, – подумал я, – вот как 
надо решать на местах демографиче-
скую проблему. Да и проблему засе-
ления территорий».

– Дак ить те солдатики еще век за 
то его превосходительству благодар-
ны, – закончил Егорша.

Я стал вспоминать все, что мне 
известно о первых поселенцах на 
Дальнем Востоке. К моему велико-
му стыду, об этой странице истории 
родного Отечества я не знал практи-
чески ничего. Как строили Комсо-
мольск-на-Амуре, читал, а о том, что 
было до этого, имел самые размытые 
представления.

В голове лишь назойливо вер-
телись слова Ломоносова о том, 
что могущество российское Сиби-
рью прирастать будет. Но где Си-
бирь и где родное Приамурье? За-
тем я вспомнил, что раньше на ме-
сте Комсомольска было село Перм-
ское. А основали его переселенцы из 
Пермской губернии. Соответствен-
но, Нижнетамбовское основали пе-
реселенцы из Тамбовской губернии.

Я обрадовался, что хоть немнож-
ко что-то в моей памяти сдвинулось 
с места.

А вообще, интересная получает-
ся вещь. О гордых индейцах и пе-
реселенцах Дикого Запада мы зна-
ем практически все. Об угнетае-
мых неграх, насильно вывезенных 
на Американский континент, тоже. 
А об истории родных мест не веда-
ем ничего. И не потому, что не жела-
ем. Просто сведения об этом до то-
го скудны и неинтересны, словно их 
кто-то специально уничтожал, что-
бы мы не могли гордиться своим ро-
дом, своими корнями. Недаром мы – 
«Иваны, родства не помнящие».

Я усмехнулся про себя, вспомнив, 
как до недавней поры считал, что 

Хабаровск основал Хабаров. И как 
велико было мое удивление, ког-
да узнал, что всеми, или почти все-
ми, названиями населенных пун-
ктов на Амуре и в Приморье мы обя-
заны генерал-губернатору Сибири 
и Приамурья Муравьеву-Амурско-
му. Прости нас, Господи, ибо глупы 
мы в своем невежестве. Интересно, 
кому это было надо – вымарывать 
из нашей истории целые мощные 
пласты? Я понимаю, что идет иде-
ологическая борьба. Что классовые 
враги спят и видят, как бы сделать 
нам какую-нибудь пакость. Но при 
чем тут наше прошлое? Одно слово: 
царский генерал? Вычеркнуть его из 
истории! Помещик, промышленник, 
дворянин? На свалку! 

Получается, что вместе с грязной 
водой выплеснули и ребенка. Мо-
жет быть, то, что со мной произо-
шло, досталось в наказание за наше 
невежество?

Задумавшись, не заметил, как 
семенивший впереди меня Егор-
ша резко остановился. Едва не 
сбив его с ног, я недоуменно под-
нял голову.

Передо мной стоял бравый уса-
тый вояка. Сразу видно – настоя-
щий унтер. Тяжелый набыченный 
взгляд был направлен прямо мне 
в переносицу.

– Где тебя черти носят, солдат? – 
спросил, словно выплюнул.

– Дак я это, по нужде, – автома-
тически сорвалась с языка извечная 
солдатская «отмазка».

– И дернул меня черт согласить-
ся взять тебя с собой. Какой-то ты не 
наш. Часом, не разжалованный ли 
офицер? – недовольно поморщился 
унтер.

– Никак нет, ваше благородие, 
– вспомнил я обращение из види-
мых мною исторических фильмов, – 
офицером никогда не был.

– Какое я тебе благородие, сво-
лочь? Опять комедь ломаешь? – 
сплюнул с досады унтер.

Солдаты за его спиной 
заухмылялись.

Со слов унтера я понял, что Ми-
хаил Манычев его чем-то офигитель-
но достал. Это не есть гут. Под раз-
дачу-то попадать мне. Но, с другой 
стороны, за прикол в рожу бить не 
стал. Чего-то опасается. Скорее всего, 
боится, что я действительно окажусь 
разжалованным офицером.

А это дело-то такое. Сегодня тебя 
разжаловали, а завтра пожаловали.

(Продолжение следует)
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На Петровской набережной 
в Санкт-Петербурге спуск 
к реке Неве охраняют два 
4,5-метровых гранитных 

льва. На постаментах у обоих высече-
на надпись: «Ши-цза из города Гирина 
в Маньчжурии перевезена в Санкт-Пе-
тербург в 1907 году. Дар генерала от 
инфантерии Н.И. Гродекова». 

К тому времени Николай Иванович 
уже был назначен туркестанским ге-
нерал-губернатором и командующим 
войсками Туркестанского военно-
го округа, но выполнение обещания 
привезти в Северную Пальмиру тро-
фей из далекого Китая считал своим 
долгом. Дальний Восток произвел на 
оказавшегося там в зените свой госу-
дарственной и военной карьеры Гро-
декова огромное впечатление. В свою 
очередь, и его усилия по развитию 
и защите восточного форпоста страны 
были по достоинству оценены совре-
менниками и потомками.     

ВЕРХОМ ЧЕРЕЗ АФГАНИСТАН

Между тем, блестящая карьера не да-
лась Николаю Ивановичу сама собой, 
по праву рождения. Выходцу из обед-
невшей семьи офицера, приехавше-
му в столицу из небольшого малорос-
сийского городка Елисаветграда (ны-
не Кропивницкий), пришлось долго 
и упорно учиться. В 18 лет он окон-
чил 2-е военное Константиновское 
училище и вскоре оказался в элитном 
Лейб-гвардии Гренадерском полку. 
Окончив курс Академии Генерально-
го штаба, молодой офицер отправился 
служить на Кавказ.

В 1873 году Гродеков оказался в Сред-
ней Азии. Три года спустя он уже ру-
ководил штабом Ферганской области. 
После победы над Турцией в войне 

1877-78 годов Россия столкнулась с пер-
спективой вступить в конфликт с Ан-
глией, которая начала стягивать свои 
войска к северной границе Индии.      

Тогда Гродеков совершил в разве-
дывательных целях смелый и риско-
ванный поход верхом, в сопровожде-
нии всего лишь двух местных жите-
лей, через Северный Афганистан и Се-
веро-восточную Персию (территория 
современного Ирана), проскакав бо-
лее 2 тыс. км. За эту экспедицию он 
был награжден орденом Св. Владими-
ра 3-й степени. Свое путешествие Ни-
колай Иванович описал в книге «Через 
Афганистан», вышедшей в 1879 году. 

Литературное творчество – еще од-
на ипостась Гродекова. Этому увлече-
нию он придавал большое значение. 
Чего стоит хотя бы 4-томный труд «Во-
йна в Туркмении. Поход Скобелева 
в 1880-81 гг.». 

В 1880 году 36-летний Н.И. Гродеков 
был произведен в генерал-майо-
ры, а год спустя получил ор-
ден св. Георгия 4-й степени. 
Вскоре он стал военным 
губернатором и ко-
мандующим войска-
ми Сырдарьинской 
области. 

Уже тогда в пол-
ной мере прояви-
лось стремление 
Николая Ивано-
вича изучать быт 
и культуру народов, 
населявших окраин-
ные территории Рос-
сийской империи. Он 
овладел речью и, частич-
но, письмом узбеков, хоро-
шо понимал язык киргизов, 
туркменов, разбирался в наре-
чиях таджиков. С другой стороны, он 
большое значение придавал просве-
щению местных жителей, знакомству 
их с богатой русской культурой.      

ПРОСВЕТИТЕЛЬ И УСМИРИТЕЛЬ 

Спустя 10 лет Гродеков покинул 
Среднюю Азию и отправился еще 

дальше на восток – на самую окраи-
ну русской земли. В 1893 году он был 
назначен помощником амурского гу-
бернатора и командующего войсками 
Приамурского военного округа С.М. 
Духовского.

На новом месте Николай Иванович 
продолжил совмещать военно-адми-
нистративную деятельность с обще-
ственно-просветительской и исследо-
вательской. Это его стараниями в Ха-
баровске (тогда еще Хабаровке) был 
образован Приамурский отдел Им-
ператорского Русского географиче-
ского общества. При участии гене-

рал-лейтенанта здесь откры-
лась публичная библио-

тека, появился музей 
с богатыми естествен-

но-историческими 
коллекциями, ны-
не носящий имя 
своего основателя. 

Гродеков был 
убежден: жите-
лям таежного 
фронтира необ-
ходимо сопри-
косновение с пре-
красным. «В крае 

нужна картин-
ная галерея, – пи-

сал он. – Академия 
художеств передала ха-

баровскому музею 7 кар-
тин и 27 гравюр, чем поло-

жено начало художественному со-
бранию. На мои пожертвования при-
обрели 15 картин и шесть гипсовых 
слепков». 

В марте 1898 года Н.И. Гродеков был 
назначен Приамурским генерал-гу-
бернатором, командующим войсками 
Приамурского военного округа и вой-
сковым наказным атаманом Приамур-
ских казачьих войск. И уже год спу-
стя ему пришлось столкнуться с се-
рьезным вызовом. В соседней Цинской 
империи вспыхнуло восстание китай-
цев-ихэтуаней, получившее название 
Боксерского.  

В июне 1900 года националистиче-
ски настроенные повстанцы атакова-
ли строителей Китайско-Восточной 
железной дороги (КВЖД) и начали 
разрушать железнодорожное полотно 
и станционные постройки. Гродекову 
было поручено организовать оборону 
Приамурья и усмирить волнения ки-
тайцев в Северной Маньчжурии. 

Николай Иванович действовал ре-
шительно и без промедления. В августе 

1901 года вся магистраль на протяже-
нии более 1,2 тыс. км снова контро-
лировалась русскими войсками. Воен-
ные действия в Северной Маньчжурии 
можно было считать оконченными. 
Гродекову была пожалована золотая, 
украшенная бриллиантами шашка 
с надписью: «За победы в Северной 
Маньчжурии 1900 г.». В том же году Ни-
колая Ивановича произвели в генера-
лы от инфантерии.

В те годы у Гродекова и родилась 
мысль пожаловать в дар Санкт-Петер-
бургу боевой трофей той военной кам-
пании – скульптуры львов-стражей 
ши-цза. Они были изготовлены в на-
чале XX века из маньчжурского гра-
нита в городе Гирине специально для 
кумирни (небольшой храм-молель-
ня) одного китайского генерала, а по-
том преподнесены генерал-губерна-
тору Гродекову. Он за свой счет пере-
вез скульптуры по железной дороге 
до Владивостока, а оттуда на пароходе 
«Соперник» гранитные стражи отпра-
вились в Северную Пальмиру.

«И ЭТО КРАЙНЕ ЦЕНИЛОСЬ…»

В 1902 году Н.И. Гродеков был на-
значен членом Государственного сове-
та – верхней палаты российского пар-
ламента, в связи с чем ушел в отставку 
с занимаемых постов и покинул Даль-
ний Восток. Но не навсегда. 

В 1906 году он был назначен коман-
дующим войсками на Дальнем Вос-
токе с правами главнокомандующе-
го. Полгода ему пришлось разбирать-
ся с последствиями для армии Русско- 
японской войны 1904-05 гг., после че-
го Гродеков снова вернулся в Среднюю 
Азию – туркестанским генерал-гу-
бернатором и командующим войска-
ми Туркестанского военного округа. 
Впрочем, уже два года спустя он вы-
шел в отставку по состоянию здоровья 
и в 1913 году скончался в Санкт-Петер-
бурге в возрасте 70 лет.       

На смерть бывшего Приамурско-
го генерал-губернатора откликнулись 
все дальневосточные газеты. А Влади-
мир Арсеньев написал в газете «Приа-
мурье» следующие строки: «…под по-
кровом холодной наружности скрыва-
лось доброе сердце, откликавшееся на 
каждый призыв. Как начальник он был 
строг к своим подчиненным, требова-
телен, но и справедлив, и это крайне 
ценилось…»

Дмитрий ТЮЛЕНИН.
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180 лет назад родился 
Николай Иванович Гродеков, 
один из самых ярких 
генерал-губернаторов 
Приамурья.

К БЕРЕГАМ 
НЕВЫ ОТ СОПОК 
МАНЬЧЖУРИИ
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КСТАТИ
Накануне юбилея Николая Гродеко-

ва в Дальневосточной государствен-
ной научной библиотеке в Хабаров-
ске состоится презентация книги и 
одноименного электронного ресурса, 
посвященных ему. Автор издания – 
доктор исторических наук Нина Ду-
бинина. Мероприятие проводится в 
рамках проекта «Н.И. Гродеков. След 
в истории», который реализует АНО 
«Лаборатория идей» при поддержке 
Президентского фонда культурных 
инициатив. 

Книга представляет собой науч-
но-популярную биографию Николая 

Гродекова. На страницах издания 
размещены материалы с технологией 
дополненной реальности (AR). Книга 
тиражом 1000 экземпляров пополнит 
фонды школьных и общедоступных би-
блиотек Хабаровского края.

Электронный ресурс «Н.И. Гродеков 
– государственный и военный деятель 
России» включает в себя текстовые, 
видео– и фотоматериалы, посвященные 
жизни и деятельности генерал-губерна-
тора Приамурья. Но главная ценность 
ресурса – это книги Гродекова, подго-
товленные им, при его участии или по 
его распоряжению служебные докумен-
ты и письма.
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В 2024 году исполняется 50 лет 
с начала основного этапа 
строительства Байкало-Амур-
ской железнодорожной ма-

гистрали, являющейся сегодня одной 
из наиболее значимых транспортных 
коммуникаций на территории Восточ-
ной Сибири и Дальнего Востока. 

Для Хабаровского края возведение 
БАМа стало одной из важнейших вех 
его истории. Грандиозная стройка по-
зволила раскрыть экономический по-
тенциал районов, удаленных от кра-
евого центра и традиционных транс-
портных коммуникаций. В ходе стро-
ительства магистрали на карте края 
появились десятки новых населенных 
пунктов. Региональная экономика по-
лучила дополнительные серьезные 
возможности для своего развития.

ЦЕНТР – ЧЕГДОМЫН

В нынешнем году Государственный 
архив Хабаровского края при поддерж-
ке Фонда «История Отечества» реали-
зует масштабный выставочный про-
ект «Стройка века», посвященный это-
му событию. Проект призван привлечь 
внимание широкой общественности 
к истории возведения одной из вели-
чайших транспортных магистралей 
России.

Одной из тем, отраженных в проек-
те, стало участие в возведении БАМа 
солдат и офицеров железнодорожных  
войск, сыгравших в этом процессе одну 
из главных ролей. 

В соответствии с постановлением 
ЦК КПСС и Совета министров СССР от 
8 июля 1974 г. Главному управлению же-
лезнодорожных войск (ГУЖДВ) пору-
чалось построить почти 1300-киломе-
тровый участок БАМа от ст. Тында до 
ст. Березовка (Постышево) и произве-
сти реконструкцию участка Березовка 
– Комсомольск-на-Амуре протяженно-
стью 203 км. В том же году при ГУЖДВ 
было создано Управление по строитель-
ству БАМа и железных дорог Дальнего 
Востока, просуществовавшее до 1986 г. 

От ст. Тунгала до Комсомольска-на- 
Амуре сооружение Восточного участ-
ка БАМа вели подразделения 1-го кор-
пуса железнодорожных войск (СУ-31), 
штаб которого расположился в п. Чег-
домын. В период строительства БАМа 
корпусом командовали А.К. Волков 
(с 1976 г.), Ю.М. Юдин (с 1981 г.), Г.И. Ко-
гатько (с 1987 г.) и В.В. Лапшин (с 1988 г.).

Каждое из четырех строительных 
управлений корпуса (СУ №№910, 930, 
935, 936) включало по 15-20 линейных 
подразделений, которые выполняли 
расчистку трассы, площадок под стан-
ции и жилые поселки, возводили мо-
сты, виадуки, подпорные стенки, укла-
дывали трубы, сооружали земляное 
полотно, дренажные насыпи, уклады-
вали пути, вели работы по сооруже-
нию воздушных линий связи и элек-
троснабжения, проводили работы по 

сооружению комплекса служебно-тех-
нических и производственных зда-
ний и устройств с инженерными се-
тями и др.

МОСТ ЧЕРЕЗ БУРЕЮ

Воины-железнодорожники приня-
ли участие в возведении большинства 
наиболее значимых объектов БАМа. 
На Восточном участке магистрали сол-
датами и офицерами 1-го корпуса было 
отсыпано 220 млн кубометров скаль-
ного грунта, построено 1277 желез-
нодорожных мостов и водопропуск-
ных труб, проложено 1800 километров 
кабельных линий связи, возведено 
440 тыс. кв. м жилья, введено в эксплу-
атацию 25 станций и 69 разъездов. 

2 января 1975 года воинами-желез-
нодорожниками СУ-935, которое явля-
лось генподрядчиком по сооружению 
участка от ст. Ургал до разъезда Уркаль-
ту, возле п. Усть-Ургал началось возве-
дение первого автомобильно-железно-
дорожного моста через реку Бурею. 

В апреле того же года в предель-
но короткие сроки, в сложных кли-
матических и геологических усло-
виях 620-метровый мост был введен 
в эксплуатацию.

ЛЕДЯНАЯ ПРОБКА

Настоящий трудовой подвиг вои-
ны совершили в 1975 г. в отрогах Верх-
небуреинского хребта по очистке ото 
льда 1807-метрового Дуссе-Алиньско-
го тоннеля. 

Вспоминает старший лейтенант Н. 
Васютин, роте которого было поручено 
произвести расчистку тоннеля:

«…Работа развернулась в двадцатых 
числах июля 1975 года. Требовалось вы-
брать свыше 30 тыс. кубометров льда. 
Как организовать работу, чтобы по-
ставленную задачу выполнить в срок? 
Этот вопрос волновал всех, в том чис-
ле и меня – командира подразделения 
воинов-железнодорожников, которо-
му было поручено расчищать тоннель. 

Необходимо было подобраться к за-
падному порталу. 

Решили «язык» взорвать. Дальше 
предстояло очистить тоннель, забитый 
льдом на две трети. С этой целью в его 
сводовой части вырубили так называ-
емую «пионерную» штольню сечени-
ем полтора на полтора метра, через ко-
торую пропускались гибкие трубы. По 
ним от теплогенератора подавался воз-

дух, разогретый до 40 градусов. Подоб-
ная операция неоднократно повторя-
лась по мере продвижения в глубь тон-
неля. Благодаря ей значительная часть 
ледяной пробки растапливалась сверху. 
Но не полностью. Не хватало мощно-
сти теплогенераторов. И от растаплива-
ния пришлось отказаться. Оставшийся 
лед разбивали отбойными молотками…

…Четыре месяца ушло у нас на 
расчистку тоннеля. Начинали в душ-
ные летние дни, а заканчивали уже глу-
бокой осенью, когда ударили первые 
морозы. Не менее трудным был следу-
ющий этап работы – расчистка дренаж-
ной штольни, которая на одну треть бы-
ла заполнена льдом, а на две трети – 
грунтовыми водами. Откачать их было 
невозможно. Лед дробили отбойными 
молотками и выносили на поверхность 
в брезентовых мешках. Так, метр за ме-
тром, двигались мы вперед, не зная, 
когда же наконец вода пробьет пробку. 
Чем ближе подходили к подземной во-
де, подстерегающей нас, тем рискован-
нее становилась работа с отбойными 
молотками. Случай в тоннеле был для 
нас достаточно грозным предупрежде-
нием. Подвергать людей опасности мы 
не имели права. И тогда было принято 
единственно верное решение: взрывать 
пробку небольшими зарядами.

И вот в воскресенье, как сейчас пом-
ню, 11 апреля 1976 г. прибегает ко мне 
солдат и, запыхавшись, сообщает: «Во-
да!!!» Мы с командиром тут же сели в ма-
шину и помчались к западному порта-
лу. Подъехав к нему, увидели захватыва-
ющее зрелище: из вертикального колод-
ца штольни бил мощный фонтан воды, 
напор которой уже ослабевал. Как впо-
следствии выяснилось, после очеред-
ного взрыва в ледяной перегородке об-
разовались трещины, по которым стала 
просачиваться вода. Она-то и доверши-
ла нашу длительную работу...».

«ЗОЛОТОЕ ЗВЕНО»

Вершиной десятилетнего строи-
тельства БАМа и участия в нем вои-
нов-железнодорожников стали собы-
тия 17 апреля 1984 г., когда на разъез-
де имени Героя Советского Союза В.П. 
Мирошниченко при непосредствен-
ном участии воинских частей и под-
разделений под руководством генера-
лов А.М. Зимина и Ю.М. Юдина, пол-
ковников В.П. Почтаря и Г.И. Когатько 
было уложено так называемое «золо-
тое звено», соединившее Центральный 
и Восточный участки магистрали.

Воины-железнодорожники вложи-
ли большие силы в модернизацию 
транспортной инфраструктуры Даль-
него Востока. За ударный труд на трас-
се БАМа тысячи солдат и офицеров бы-
ли награждены орденами и медалями. 

1-й корпус железнодорожных войск 
получил высокую награду – орден Ок-
тябрьской Революции. За успехи, до-
стигнутые при строительстве Восточ-
ного участка БАМа, званиями Героя 
Социалистического Труда удостоены 
М.К. Макарцев (начальник Главного 
управления железнодорожных войск), 
В.В. Куприянов (командир батальона), 
С.Н. Пальчук (командир батальона) 
и А.А. Шанцев (заместитель команди-
ра батальона).

Одной из важнейших задач архи-
вистов Хабаровского края сегодня яв-
ляется сохранение исторической па-
мяти о важнейших событиях его исто-
рии и о людях, внесших значительный 
личный вклад в развитие этой терри-
тории. Среди них строители БАМа, во-
ины-железнодорожники занимают од-
но из самых почетных мест.

Денис ЛЯХОВ, кандидат исторических наук, 
директор центра научно-методической работы 

и развития информационных технологий 
Государственного архива Хабаровского края. 

Фото из Госархива края

Воины-железнодорожники на строительстве Восточного 
участка Байкало-Амурской железнодорожной магистрали.

СТРОЙКА ВЕКА
17СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ

сооружению комплекса служебно-тех-
нических и производственных зда-
ний и устройств с инженерными се-

Воины-железнодорожники приня-
ли участие в возведении большинства 

Воины-железнодорожники на строительстве Восточного 
участка Байкало-Амурской железнодорожной магистрали.

Строительство воинами-
железнодорожниками моста 
через р. Бурея. Февраль 1975 г.

Первый секретарь Хабаровского крайкома КПСС А.К. Черный вручает Почетные 
грамоты строителям ст. Уркальту.
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Сейчас трудно себе предста-
вить Хабаровск без «Плати-
нум Арены» и хоккейного 
клуба «Амур». Но в давние 

времена наша хоккейная дружина 
называлась СКА и выступала в ста-
ром ледовом дворце стадиона им. Ле-
нина. Тем не менее, именно тогда соз-
давалась славная команда, которая со 
временем пробьется в элиту отече-
ственного хоккея. В той компании 
одной из первых скрипок был невы-
сокий, но довольно юркий и технич-
ный форвард Игорь Алешин.

Как и многие игроки того време-
ни, он оказался в Хабаровске благо-
даря армейской службе, но именно 
здесь Игорь сложился как хоккеист 
с большой буквы.

МОСКВА НЕ СРАЗУ СТРОИЛАСЬ

…Начал заниматься хоккеем с шай-
бой Алешин в Орске, и первой его ко-
мандой стал местный клуб «Южный 
Урал», выступавший в одной из зон 
второй лиги. Ну а потом настала по-
ра отдать долг Родине – и здравствуй, 
Хабаровск. Дело было в 1981 году.

Замечу, что хоккей с шайбой тогда на 
берегах Амура считался, мягко говоря, 
бедным родственником. Видом спор-
та №1 в городе являлся русский хоккей 
с мячом, на втором месте был футбол.

Что же касается шайбы… Форми-
ровалась команда исключительно 
за счет игроков, которые проходили 
у нас армейскую службу. Не успева-
ли толком сыграться, как у них закан-
чивался срок уплаты воинского дол-
га Родине, и ребята разъезжались по 
домам.

Поначалу Игорь отыграл за клуб 
два сезона. Причем в год дебюта СКА 
едва не вылетел в класс «Б». Тогда ар-
мейцев тренировал еще Владимир 
Егоренко, но уже в следующем сезоне 
коллектив возглавил Василий Позд-
няков, с именем которого и будут 
связаны дальнейшие успехи клуба.

Василий Иванович  (уроженец Че-
лябинска) в 1970-х годах сам прохо-
дил в Хабаровске службу, потом по-
играл в высшей лиге за питерский 
СКА, а по окончании игровой карье-
ры вернулся на Дальний Восток.

Поздняков хорошо понимал, что 
боеспособный коллектив не делает-
ся с бухты-барахты, и сумел поста-
вить дело так, что иногородние хок-
кеисты, отслужив положенное, не 
разъезжались по домам, а оставались 
в Хабаровске.

Но, как говорится, и Москва не 
сразу строилась. По итогам сезо-
на-1982/83 наши хоккеисты заняли 
в зональном турнире второй лиги 
лишь 8-е место из 12 команд.

А затем Игорь Алешин, уволив-
шись в запас, покинул клуб. Правда, 
не вернулся домой в Орск, а отпра-
вился в соседний Комсомольск-на- 
Амуре, где тоже отыграл два сезона за 
«Амурсталь».

К тому времени в Хабаровске Позд-
няков начал создавать боеспособный 
коллектив. Именно тогда в СКА поя-
вились теперь хорошо известные бо-
лельщикам со стажем игроки  Олег 
Филимонов, Олег Вевчеренко, Ма-
рат Гильманов, Михаил Переяслов, 
Юрий Фимин, Александр Кащеев… 
Удалось наставнику вернуть в коман-
ду и Игоря Алешина.

У ВАС ЕСТЬ ЛИШНИЙ БИЛЕТИК?

Во второй половине 1980-х инте-
рес к хоккею с шайбой в Хабаров-

ске заметно вырос, и лишние биле-
ты на игру стали спрашивать уже 
в районе автобусной остановки на 
Амурском бульваре. А по итогам се-
зона-1988/89 клуб завоевал путевку 
в первую лигу первенства СССР.

– Это был настоящий прорыв, – 
вспоминал потом Игорь Алешин. – 
Магнитогорский «Металлург», «Са-
лават Юлаев», омский «Авангард», 
новосибирская «Сибирь», тольят-
тинская «Лада»… Что и говорить, со-
перники были очень серьезные. Но 
нам хотелось доказать, что мы не сла-
бее. И доказывали. Жаль только, что 
дебютный сезон в первой лиге для 
нашего главного тренера оказался 
последним: в мае 1990 года Василия 
Ивановича не стало.

В нынешние времена, конечно, на-
ставнику попытались бы найти до-
стойную замену. Но тогда должно-
стей президентов и генеральных ди-
ректоров в клубах не существова-
ло. Тем более хабаровская команда 
была армейской. А в Вооруженных 

силах приказы, как известно, не 
обсуждаются.

В общем, вместо ушедшего из жиз-
ни Позднякова командовать парадом 
доверили его помощнику Геннадию 
Сафронову, который, что скрывать, 
большим авторитетом в коллекти-
ве не пользовался. «Сафронов же сам 
не хоккеист, – как-то откровенничал 
Игорь Алешин. – При нем мы не рос-
ли как игроки».

А тут еще Советский Союз распал-
ся. У команды начались финансовые 
проблемы. Дошло до того, что в фев-
рале 1993 года армейцы взяли и не 
вышли на очередной календарный 
матч против новосибирской «Си-
бири», объявив бойкот. В итоге Ген-
надий Сафронов вынужден был уй-
ти в отставку. Новым тренером стал 
бывший игрок клуба Александр Бли-
нов. Со временем, конечно, успехи 
к команде придут, но это будет позже. 

ОДНАЖДЫ В АМЕРИКЕ

Дальневосточный военный округ 
тот демарш хоккеистам не простил. 
Некоторым пришлось уволиться из 
армии. В этой компании оказался 
и Игорь Алешин.

В те времена наши хоккеисты как 
раз активно контактировали с коман-
дой «Аляска Голд Кингз» из Фэрбенк-
са, выступавшей за океаном. Неодно-
кратно американцы приезжали на 
матчи в Хабаровск, а СКА, в свою оче-
редь, гостил на Аляске. 

И вот однажды сразу трем армей-
ским хоккеистам – вратарю Олегу Фи-
лимонову, защитнику Марату Гиль-
манову и форварду Игорю Алешину 
– предложили заключить контракты 
с клубом из-за океана. И хабаровская 
троица два сезона там отыграла.

– Это был полезный опыт, – вспо-
минал Алешин.

Понятно, что в Америке хоккеи-
сты из России столкнулись с факта-
ми, которые им были в диковинку. 
Вы можете себе представить такую 
картину: в раздевалке команды стоит 
двухсотлитровая бочка с… пивом, по-
сле матча игроки выпивают по паре 
банок и по домам?!

Или другой случай. Клуб про-
игрывает, а ребята после того, как 

встреча закончилась, идут в бар. Але-
шин с компанией веселиться со все-
ми не пошли: праздновать же не-
чего. А на следующий день това-
рищи по команде им говорят: «Вы 
что, русские, с ума сошли? Это всего 
лишь игра, она прошла, надо уметь 
веселиться…»

ЗВЁЗДНЫЙ ЧАС В ПЕНЗЕ

Затем Игорь вернулся домой. К то-
му времени финансовую поддержку 
клубу начала оказывать Артель ста-
рателей «Амур», ситуация в команде 
стала выправляться. И когда у даль-
невосточников появилась возмож-
ность повысить свой класс, игроки 
армейской дружины не преминули 
ею воспользоваться.

Действительно, сезон-1995/96 стал 
поистине звездным часом для хаба-
ровского хоккея. Правда, путь на пье-
дестал был тернист. Вначале армей-
цы выиграли зональный турнир пер-
венства России, затем в серии до трех 
побед взяли верх над норильским 
«Заполярником». Только после этого 
наши хоккеисты попали в финаль-
ную пульку.

И вот тут началось самое инте-
ресное. Четыре клуба – «Дизелист» 
(Пенза), хабаровский СКА, челя-
бинский «Мечел» и ХК «Липецк» – 
оспаривали две путевки в суперли-
гу российского хоккея, которая тог-
да только создавалась. Причем тур-
нир получился многоступенчатым 
– игры проходили в каждом из че-
тырех городов.

Автор этих строк был свидетелем 
того исторического для нашего клуба 
события. Поездка выдалась тяжелой 
(более 20 дней армейцы провели вне 
дома), конечно, не обошлось без сры-
вов. Но ребята собрались и именно 
в Пензе, на льду главного конкурента 
за победу, завоевали золотые медали 
первенства России.

А не выиграй тогда наш клуб пу-
тевку в суперлигу, не известно, как 
бы сложилась дальнейшая судьба 
хабаровчан. Ведь игроки того соста-
ва были, в основном, что называется, 
в возрасте, и тот звездный сезон для 
многих из них стал последним. В том 
числе и для Игоря Алешина, которо-
му тогда было уже 34 года…

Владислав ПИТЕРСКИЙ,  
фото из архива ХК «Амур»

Как Игорь Алешин помог 
хоккеистам СКА выйти в элиту 
отечественного хоккея.

     КСТАТИ

Набирает обороты регулярный чем-
пионат КХЛ сезона-2023/24. Начали 
турнир хоккеисты «Амура» на выезде, 
а премьерный матч в Хабаровске на-
значен на 19 сентября – в этот день 
«тигры» сразятся с китайским клубом 
«Куньлунь Ред Стар».
Напомним, что губернатор Хабаров-
ского края Михаил Дегтярев поставил 
перед «Амуром» задачу: в 2026 году 
завоевать Кубок Гагарина. И старт 
нового сезона показал, что команда 
на правильном пути.

ПЕРВАЯ СКРИПКА АРМЕЙСКОГО 
АНСАМБЛЯ

Победа в Пензе. 13 апреля 1996 года 
(Алёшин третий слева в нижнем ряду)

Игорь 
Алешин
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Заморозки уже прогнозирова-
лись синоптиками в Челябин-
ской, Свердловской, Тюмен-
ской, Архангельской, Костром-

ской областях, Башкортостане и Перм-
ском крае. Сообщалось, что уже птицы 
стали улетать из Москвы на зимовку 
на юг. Первыми в Африку отправи-
лись черные стрижи, вслед за ними 
в путь отправятся кукушки и речные 
крачки. А что у нас?

В Хабаровске и крае пока продол-
жается метеорологическое лето. Хотя 
стоит признать, что воздух в этом го-
ду уже не разогреется до +31. Погода 
перестала демонстрировать в регио-
не свой июльский характер и настро-
илась на осенний метеорежим, когда 
температура опускается до прохлад-
ных значений.  

АХ, КАРТОШКА!

Это значит, что сейчас важно не 
только собрать урожай, но и сохра-
нить его и восполнить запас семян 
на следующий сезон. Начнем с кар-
тофеля – второго после хлеба по по-
пулярности продукта в России. Вы-
копать его в Хабаровском крае нуж-
но было до 20 августа, то есть до на-
чала затяжных и проливных дождей. 
Я начала бороться за урожай картош-
ки за две недели до этой даты. Каче-
ство урожая прокомментировала моя 
подруга  родом из Донецка: «носталь-
гический вкус». 

Но все выкопать не удалось. Ес-
ли и вы в такой же ситуации, то сто-
ит сейчас особое внимание уделить 
просушке клубней. По опыту ска-
жу, что из выкопанных в более-ме-
нее сухую погоду восьми 25-кило-
граммовых мешков картофеля после 
пары недель лежки около 20 клуб-
ней раскисли. Пренебреги я сушкой, 
и эти больные клубни в момент хра-
нения уже «заразили» бы своих сосе-
дей, и тогда пришлось бы выносить 
гниль ведрами. Поэтому сейчас, когда 
то и дело идут дожди, и выкапывать 

приходится из сырой земли, просу-
шиваем картофель около трех недель. 

КАРТОФЕЛЬ ИЗ СЕМЯН

Я пошла еще одним путем. На ку-
стах я заметила плоды картофеля, 
собрала их и теперь намерена со-
хранить эти семена картошки. За-
чем? Чтобы весной вырастить расса-
ду и следующей осенью получить 
мини-клубни, а через год уже уро-
жай для стола. Таким образом, есть 
шанс обновить посадочный матери-
ал, получив более здоровый, устой-

чивый к болезням и неблагоприят-
ным условиям. 

Специалисты считают, что семен-
ной картофель будет стабильно да-
вать отменные урожаи на протяже-
нии 5-7 лет. Соблазн велик, поэтому 
я рискую.

Сеять буду в конце февраля – нача-
ле марта. Сначала на влажной салфет-
ке, в прозрачной миске под прозрач-
ной крышкой, чтобы видеть момент 
пробуждения семян и появление се-
мядолей. Это обычно происходит на 
пятый – седьмой день. Затем сеянцы 
переедут в маленькие рассадные ста-
канчики на солнечном подоконнике. 

Картофельная рассада особенно 
требовательна к солнцу. Тут по ка-
призности она обойдет и томаты, 

и баклажаны. Субстрат тоже должен 
быть жирный, так как корневая систе-
ма у молодой картошки будет разви-
ваться медленно, почва должна быть 
еще и рыхлой, чтобы корни не задох-
нулись в плотном или переувлажнен-
ном грунте. 

Чтобы избежать вероятности под-
хватить черную ножку, стоит побес-
покоиться и о температурном режиме 
на солнечном подоконнике: в феврале 
и марте в этом помогут изолирующие 
стройматериалы. 

Через 25 дней молодая рассада кар-
тофеля будет готова переехать в боль-

шие стаканчики, и тут ее можно заглу-
бить по самые семядоли. 

Высадка в открытый грунт начнет-
ся, когда почва прогреется до +10 на 
глубине 10 см. И я думаю, что в на-
ших условиях неустойчивой майской 
погоды было бы хорошо использо-
вать при высадке рассады картофеля 
укрывные материалы. На ожидание 
урожая у среднеранних сортов уйдет 
около 80 дней. 

КАК СОБРАТЬ ОБЛЕПИХУ

Дачники стали спрашивать ме-
ня и о способах сбора облепихи. 
Она сейчас на солнце набирает са-
хар и другие вещества, которые бу-
дут наполнять нас всю зиму. Итак, 

как собирать? И можно ли срезать 
ветки?

Срезать можно, говорят специали-
сты, но только слепые ветки, у кото-
рых нет листьев на конце побега. Мас-
сово делать это не стоит, так можно 
остаться без урожая в следующем году. 

Стоит знать, что облепиха плодоно-
сит на молодых приростах. Срезав их 
вместе с ягодами, ждать следующего 
плодоношения придется еще год, ког-
да вырастут новые. 

Садоводы, которые практикуют об-
резку всех веток с ягодами, имеют 
для этого 4 дерева: сначала собирают 
обильный урожай с первых двух, на 
второй год – с двух других. 

Еще один секрет заключается 
в правильной обрезке веток с уро-
жаем. Нельзя резать на кольцо, надо 
оставлять небольшой пенек. В буду-
щем от него отрастут новые побеги. 

Чтобы не колоть пальцы, срезан-
ные веточки с ягодами облепихи мож-
но положить в морозилку и достать 
через сутки, чтобы замерзшие ягоды 
легко и быстро собрать. Есть и другой 
путь, без заморозки – со срезанных ве-
ток ножницами срезать и ягоды. 

Метод заморозки облепихи при-
меняется и в промышленности. Ког-
да ударят холода, под деревьями 
аграрии расстилают ткань и стряса-
ют замерзшие ягоды. В этом случае 
из облепихи уходит излишняя кис-
лотность, и на поверхность выходит 
сахарозность. 

Есть метод, когда петельками сре-
зают ягодки с веток на дереве. У меня 
ни разу еще так не получалось, поэто-
му я не тороплюсь и спокойно соби-
раю с колючих веток. Да, пальцы ока-
зываются исколотыми, но это быстро 
проходит. Наибольшая вероятность 
того, что ягоды останутся целыми, со-
храняется, когда собираешь облепиху 
в сентябре. Если затянуть со сроками, 
то ягоды наполнятся соком и от одно-
го касания к ним сразу будут лопаться.

Если так получится, что ягоды об-
лепихи собрать не удастся, можно на-
полнить закрома листьями. Они край-
не полезны, и из них получаются ду-
шистые чаи.

Например, для повышения тонуса 
можно сделать напиток, который по-
может наладить кровообращение, что 
положительно повлияет на мышцы, 
придав им нужный тонус. 

Для приготовления такого напит-
ка понадобится небольшая глубокая 
посуда. Ложку засушенных и измель-
ченных листьев облепихи смешива-
ем с листиками мяты. Далее залива-
ем эту смесь горячей кипяченой во-
дой, настаиваем 10-12 часов. Перед 
употреблением напиток процежива-
ем. И принимаем по половине стака-
на 3-4 раза в день.

Успехов на 
грядках!

Надежда  
ВЫХОДЦЕВА,  

фото автора

НОСТАЛЬГИЧЕСКИЙ 
Надежда Выходцева – о сохранении урожая.ВКУС



20 13 СЕНТЯБРЯ
2023 ГОДА

  ПРИАМУРСКИЕ ВЕДОМОСТИ  l  36 (8374)

Задача судоку – вписать в пустые ячейки головоломки 
числа от 1 до N (9 в данном случае) так, чтобы в каждом 
горизонтальном ряду, в каждой вертикальной колонке и в 
каждом блоке каждое число встречалось только 
однажды. Основные диагонали этого варианта судоку 
также не должны содержать повторяющихся чисел.

Ответы на кроссворд и судоку, опубликованные в номере от 6 сентября 2023 г.

Числовой кроссворд.
Расставьте заданные числа в сетке кроссворда.
Некоторые цифры уже стоят на своих местах.

В каждой клетке  стоит дом определенной высоты. Во 
всех строках и столбиках высоты домов должны быть 
различны, это - числа от 1 до N. Числа вне сетки 
указывают, сколько домов видно. Узнайте высоту всех 
домов в сетке, вписав числа в клетки квадрата.

       

       

       

       

       

   

 

   

 

   

 

   

     

ВОПРОСЫ По горизонтали:
1. Часть тела, на которой хорошо видно. 4. Музыка, которая чаще всего 
звучит в кабине водителя маршрутки. 10. Домосед, живущий на диване. 
11. «Квартирный труженик». 13. «Ристалище» сестёр Уильямс. 14. Она 
бывает и железнодорожная, и переливания крови, и метео. 15. Учебный 
взрыв химички. 18. Творог, подвергшийся глазировке. 19. Способ 
заявить своей отчизне, что её не считают родной матерью. 21. «Мягкая» 
кличка котёнка. 22. Водитель скакуна. 26. Походный аэродром. 27. 
Возглас с «адресом». 31. Лаз для нити. 32. Заморский драчун. 33. Гордо 
реющий флаг. 36. «Пятидолларовый» президент. 37. Признак солнышка 
на лице. 38. Зажимщица. 39. Чудачества божьего одуванчика.

По вертикали:
1. Кроватка - закачаешься! 2. Блюститель порядка на день. 3. В него 
попадают пальцем, когда говорят невпопад. 5. «Мирный» чернобылец. 
6. «Пророк погоды». 7. Имя вождя, насаждавшего кукурузу. 8. «Монолог 
сухомятки». 9. Однодолларовый президент. 12. Гордо реет, но не 
буревестник. 16. Птица-говорун. 17. «Сострадательная» дудочка. 20. 
Торжественное начало капитального ремонта квартиры. 23. Лягушачья 
болтовня. 24. Коровий сын. 25. «Треснутый» орешек. 28. Грызун, 
«вытянувшийся по струнке». 29. «Взволнованный» кровельный 
материал. 30. Одиночная камера желаний. 34. Еда для «братьев наших 
меньших». 35. Толстой бросил её на рельсы, а Чехов повесил на шею.
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